Phu luc |

KHUNG KE HOACH DAY HQOC MON HQC CUA TO CHUYEN MON

(Kém theo Cong van s6 5512/BGDPT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam 2020 ciia B¢ GDPT)

TRUONG THCS NGUYEN KHUYEN
TO: TU NHIEN 11

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tw do - Hanh phac

KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HQC/HOAT PONG GIAO DUC KHTN 6,7,8; CONG NGHE 6,7,8,9; LY 9; HOA 9; SINH 9
(Nam hoc 2023 - 2024)

I. Pic diém tinh hinh

2. Tinh hinh di ngii: S6 gi4o vién:09; Trinh d$ dao tao: Cao dang: 01; Pai hoc:08; Trén dai hoc:0
Mire dat chuin nghé nghiép gido vién *: Tét: 08; Kha: 01; Pat: 08; Chua dat: 01

3. Thiét bj day hoc:
A. Thiét bi day hoc KHTN 6
Al.Thiét bi day hoc phan mon hoéa hoc:

STT | Thiét bi day hoc

- Tranh mdt sO ki hi€u canh bdo nguy hiém

hanh

| S6lugng |  Céc bai thi nghiém/thyc hanh | Ghi chi
I/ Trang dnh
1 | - Tranh anh ki hi¢u canh bao trong phong thyc hanh | 01 Bai 2: An toan trong phong thuc

2 | - Tranh vé vt thé va chit quanh ta.

01

Bai 9. Sy da dang cua chat.

! Theo Théng tu sb 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép giao vién co sé gido duc phd thong.
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3 | - Tranh: kinh khi cau. 01 Bai 10. Cac thé cua chit va su
chuyén thé.
4 |- Tranh anh vé Oxygen, mot s6 nguyén nhan 6 nhiém | 01 Bai 11. Oxygen khéng khi
moi truong khong khi.
5 |- Tranh (hinh anh) vé vat lidu nhua, go, su, g0, kim | 01 Bai 12. Mot s6 vat ligu.
loai, su, binh dun nudc, chau thuy tinh, bd dung cu
dan dién c6 bong dén. ..
6 |- Tranh vé ung dung ctia mot s6 nguyén liéu: nha | 01 Bai 13. Mot s6 nguyeén liéu.
may duong, nudc hoa, son moi, quang...
- Tranh hodc anh vé mot s6 nhién liéu nhu dau héa, | 01 Bai 14. Mot s6 nhién liéu.
than da, ga...
8 | - Tranh, anh hodc mau vét that vé mot so luong thuc | 01 Bai 15. Mot so6 lvong thuc, thuc
va thuc phém nhu: cd, thit lgn, triing, chanh, ca chua, phém.
dau, bép, stra. gao, lac, rau xanh,...
+ Mot s6 hinh anh vé cach bao quan luwong thuc va
thuc pham.
9 | - Tranh: Dao da voi. Bai 16. Hon hop cac chat.
10 | - Tranh, anh vé mét s6 hién tuong tach chat ra khoi Bai 17. Tach chat khoi hon hop.
hon hop.
II1. Thiét bi thwe hanh
1 | - Dung cu va nguyén liéu: 2 coc thuy tinh, 2 bat st, 1 | 06 Bai 9. Su da dang cua chat.
dén con, duong, mudi an, nudce, thia, kep, diém.
2 | - Vat mau: dinh sat, da, 1 miéng gd nho, nudc, panh, | 06 Bai 10. Cac thé cua chat va su
nuéc c¢6 pha mau, nudc noéng, da lanh, dau an. chuyén thé.
- Dung cu : Gia dun, coc thuy tinh, ong nghiém,
nhiét ké, dén con, ging tay, ong hut, kep, thia.
3 |- Dung cu: 2 6ng nghiém c6 nat day, nuéc da, nude | 06 Bai 11. Oxygen khéng khi
pha mau, 6ng ht.
4 |- Nguyén liéu: 1 vién da vo6i, dung dich acid | 06 Bai 13. M6t s6 nguyén liéu.

clohidric, 6ng 14hut, 1 chiéc dia va 1 chiéc dinh sit.




san day,

5 | - Nguyén liéu: Nudc, duong, mudi an, bot da voi, bot | 06

- Dung cu: ce thuy tinh, thia, 3 6ng nghiém, kep

Bai 16. Hon hop céc chat.

coe thuy tinh, dat, dén con, gia dun, kep.

6 |- Dung cu: Gidy loc, phéu loc, phéu chiét, dau an, | 06

Bai 17. Tach chat khoi hdn hop.

A2:Thiét bi day hoc phin mén sinh hoc:

- Lam kinh, lamen, dia
petri, lo dung hoa chat,
nudc cat, kim miit mac ...

Bai 21. Thyc hanh: Quan sat va phan biét mot )
loai t€ bao

Bai 24. Thyuc hanh: Quan sat va mé ta co thé don
bao, co thé da bao

Bai 28. Thyc hanh: Lam sira chua va quan sat vi
khuan

Bai 31. Thuc hanh: Quan sat nguyén sinh vat
Bai 33. Thuc hanh: Quan sat cac loai nAm

Bai 35. Thuc hanh: Quan sat va phan biét mot sb
nhom thuyc vat.

STT | Thiét bi day hoc S6 Cac bai thi nghiém/thue hanh o
lwgng Ghi cha
1 |- Kinh hién vi, 05 bd Bai 4. Sir dung kinh hién vi quang hoc




- Kinh lup

5 céi

Bai 3. St dung kinh lap

Bai 21. Thuc hanh : Quan sat va phan biét mot s6
loai té bao

Bai 35. Thuc hanh: Quan sat va phan biét mot sb
nhom thuc vat.

Bai 34. Thuc hanh: Quan sat va nhan biét mot

s0 nhom dong vat ¢ ngoai thién nhién

-Vot bét sinh vat,ging 04 cai Bai 37. Thuc hanh : Quan sat va nhan biét mot sb
tay,lo nhua,... nhém dong vat ngoai thién nhién

A3:Thiét bi day hoc phan mén vit li:

ST Thiét bi day hoc SO luong Céc bai thi nghi¢ém - thuc Ghi
T hanh chu
1 | Hinh 4nh hoic 1 s6 loai thuéc do chiéu dai: thwéc | 4 bo Phong TH Ly

day, thudc cudn, thudc mét, thudc ké... .. U
- Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh: thudc cac loai, Bai 3: Do chicu dai
nap chai céc cd, ...
2 | Hinh anh hodc 1 s0 loai can: cAn Robecval, can don, | 4 bd Phong TH Ly

can dong ho, can dién tir...

Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: Can dong ho,
quat, duong, nudc, binh chia d9, coc, thia, ong
hat...

Bai 6: Po khoi lwgng




Hinh anh vé cac dung cu st dung do thoi gian tir
trudc dén nay.

Doan video chimg t6 gidc quan cua ching ta c0 thé
cam nhan sai vé thoi gian cua mot hoat dong.

Phiéu hoc tap KWL va phiéu hoc tap Bai 6: PO
THOI GIAN (dinh kém).

Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: 1 déng hd deo tay
(d6ng ho treo tuong); 1 dong hod dién tir (dong ho
trén dién thoai); 1 déng ho bam gid co hoc.

- Doan vidgo ché tao dong ho mat troi: Hudéng dan
lam dong ho mat troi - Xchannel - YouTube

4 b0

1b0

Bai 7: Do thoi gian

Phong TH Ly

- Hinh anh vé cac dung cu str dung do nhiét do tu
trude dén nay.

Hinh anh céac loai nhiét ké: Thily ngan, nhiét ké
rugu, nhiét ké dién tir. ..

- 3 ¢de nude co nhiét dd khac nhau

Chuan bi ctia mdi nhém hoc sinh: 1 nhiét ké ruou, 1
nhiét ké dau, 1 nhiét ké y té, 1 nhiét ké dién tir, khan
kho.

4 bd

Bai 8: Do nhiét do

Phong TH Ly

-1 gia thi nghiém,1 10 xo 14 tron, 2 xe 1an, 1 sgi day
manh, nam cham thang, dinh ghim

Bai 40. Lurc 1a gi?

Phong TH Ly

-Luc ké 10 xo, vat nang, khoi go

- Hinh anh trong sach giao khoa.

- Phiéu hoc tap

Bai 41. Biéu dién hrc

Phong hoc



https://www.youtube.com/watch?v=4gxq85-R4Vc&ab_channel=Xwatch.vn-XChannel
https://www.youtube.com/watch?v=4gxq85-R4Vc&ab_channel=Xwatch.vn-XChannel

- Hinh anh vé cé&c dung cu str dung tinh chit bién
dang ctia 10 xo trong thyc té doi séng va k§ thuat.
Chuén bj cho mdi nhém hoc sinh: Mot gia treo, mot
chiéc 10 xo0, mot thudce chia d6 dén mm, mot hop 4
qua ning giéng nhau, mdi qua 50g.

- Poan video ché tao can 10 xo

4o

Bai 42: Bién dang ciia 10 xo -
Thuwe hanh: Sy bién dang cia 10
X0

Phong TH Ly

- Hinh anh vé lyc hap dan, day doi.

- Hinh anh minh hoa c6 lién quan dén bai hoc.
Chuén bi cua mdi nhém hoc sinh: gia thi nghi€ém,
hop qua niang cé cac qua can co khdi lugng khac
nhau, 16 X0, vién phan.

5bo

Bai 43: Trong luwong va luc hap
dan - Luyén tap va hoat dong
trai nghiém

Phong TH Ly

- Tranh vong bi, luc ké 2N, miéng gd, qua can,
xe lan

- Tranh, 4nh lién quan t61 luc ma sat.

- Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh:

-+ B0 TN lyc ké, khoi gd hinh hop, tim tham
Cao Su.

1 bo

Bai 44. Luc ma sat

Phong hoc
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- May chiéu, laptop, but chi.

Hinh anh, video chuyén dong ctia tdu ngim va tau
thuy.

Hinh anh, video vé chuyén dong cua cac vat &
trong nudc.

- Hinh anh dic diém hinh dang ctia dong vat.

- Phiéu hoc tap KWL, phiéu hoc tap s 2.

Bo dung cu thi nghiém vé lyc can ciia nudc. (SGK
—160)

1bo

1bo

Bai 45: Luc can ciia nojéc - On
tap chwong VIII: Lwe trong doi
song

Phong TH Ly




-qua cau c6 day treo

-Hinh anh ndng lugng 1a nguyén nhéan cua sy thay
ddi, vé sy lién hé gitta nang lugng va luc tac dung,
vé sy truyén ning luong.

- Vi deo vé ning luong va sy bién ddi, vé ning
lugng va tac dung luc, vé su truyén nang luong

1bo

Bai 46. Ning lojong va su truyén
nang lojong

Phong hoc
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Hinh anh vé€ cac dang ndng lugng
-Hinh anh vé céc vi du tuong udng voi cac dang
nang luong

-Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: video, tranh anh
vé cac dang nang lugng,...

1bo

Bai 47. Mot s6 dang ning lwong
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Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: Hai con lic (gom
hai qua cau gidng hét nhau, treo bang hai ddy nhe
dai béng nhau), gia treo ¢ dinh, thudc mét, tim bia
danh diu hai diém A, B ¢6 cung do cao; qua bong
tennis, sgi day du, 1 dén pin, 1 may séy toc.

-Bang phu di dan sin cic qua trinh chuyén hoa
nang luong (Bai 2 _PBT)

1 bo

Bai 48. Sw chuyén ho4 niing
lwgng

Phong hoc
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-Tranh vé céc thiét bi dung dién

1 bo

Bai 49. Nang lwong hao phi

Phong hoc




14

Gidy A0, hodc A4, but da dé HS: 1ap so dd tu duy,
thao luan, xac dinh cha dé can tim hiéu, ghi két qua
thao luan nhém.

-CAc tai liéu can thiét dé gi6i thiéu cho HS.

-Bang 1ap ké hoach thyc hién du 4n

-HS chuan bj sach, vo, d6 dung hoc tap; cac tu liéu
can tim hiéu; chuan bj cac hoat dong can tién hanh
va két qua thu thap duoc; Sin sang theo sy phan
cong ciia nhom; chuan bi bao cdo két qua duoc
phan cong ...

1bo

Bai 50: Nang lwgng tai tao

Phong hoc

15

Hinh anh vé vi try, Mat Troi, Trai Dat va cac thién
thé.

-Hinh anh vé chuyén dong cua 6 t, xe may, thuyén
trén song.

- Hinh anh, video vé chuyén dong ctia Mt Troi va
Trai Dat.

- Hinh anh dong hd Mt Troi.

1 bo

Bai 52. Chuyén dong nhin thay
cua Mat Troi. Thién the

Phong hoc




16 | - May chiéu, laptop, but chi. 1 b Phong TH Ly
- Hinh anh vé Mit Tring, sy phan chiéu 4nh
sang cua
Mit Trang tor Mat
- Troi dén Trai Dat.
Hinh anh vé cac hinh dang nhin thiy cua Mit Bai 53: Mit tring
Trang.
Hinh anh, video vé chuyén dong cua Mit Tring
quanh Tréi Dat.
- Hinh 4nh lich Am ctia Viét Nam.
Hinh anh ctia ngu61 nong dan Viét Nam tng dung
lich Am vao san xuat nong nghiép.
- Hinh anh cac hanh tinh cia Hé Mat Troi tinh tir | 1 bo Phong TH Ly
trong ra ngoai.
- Video bai hat vé cac hanh tinh ctia H¢ Mt Troi:
Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh: mot hop céc — Bai 54: H¢ mat troi
tong kinh ¢& khoang 30cm x30cm x20cm, 1
cudn bang dinh, nira cudn gidy nén va 1 dinh ghim.
17 1 bd Phong hoc

-Hinh anh chup Ngan Ha khi nhin tir Trai Dat.
-Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh: mot tdm bia mau
xanh thim, kéo, bt mau va mot dinh ghim dé lam
chong chong.

Bai 55. Ngan Ha




B. Thiét bj day hoc KHTNT7:
B1 Thiét bi day hoc phan mén hoa hec:

STT Thiét bi day hoc S6 Cac bai thi nghiém/thuc hanh Ghi cha
lwgng
- Cac dung cu do luong da hoc 16p 6. Tranh anh md hinh nguyén tir
L cua nguyén tir carbon, nitrogen, oxygen. Bi nhua to mau dé va vién 05 bo Chu @& 1 :Nguyén tr. Nguyén té hoa
bi nhé mau xanh i hoc
- Md hinh 4.4 SGK
s |- Mo hinh hat cua dong, muoi an ¢ thé ran, khi oxygen, khi hiem, 05b6 | Chii d& 3: Phan ti
khi CO,
B.2 Thiét bi day hoc phan mén vat Iy:
STT Thiét bi day hoc S6 Céc bai thi nghiém/thwc hanh Ghi cha
lwgng
1 |- Céc loai toc ké 04 | Bai 8. Toc do chuyén dong
- Dung cu do do dai va do thoi gian. 04 | Bai9. Po toc do
2 | - Pdng hd do thai gian hién sé va cong quang dién.
- Dung cu dé hoc sinh xac dinh toc do caa mot 6té dd choi.
- Dung cu dé chiéu cac hinh vé. 02 |[Bai 10. P6 thi quang duong — thoi
3 gian
- Tu liéu quan dén anh huong cua toc do trong an toan giao thong. Bai 11. Thao luan vé anh huong cua
- M6t s hinh anh, video vé mét s6 vu tai nan giao thong dién hinh. téc do trong an toan giao théng.
- Céc dung cu thi nghiém vé séng 4m nhu: Thanh thép dan héi,| 01 | Bai 12. Song &m
4 | dinh c6 gin qua cau nho, 10 xo mém. ..
- Clip m6 phong su truyén song trén mat nudce, trong khéng khi.
. M6t cay dan ghita, mot chiéc thudc bing thép dai 30cm, mot am Bai 13. P to va dd cao cia am

thoa, mot micro, mot may giao dong ki ..
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- B thi nghiém nhu H14.3 SGK cho cic nhom. 01 |Bai 14. Phan xa &m, chong & nhiém
6 tiéng on
- Mot pin quang dién, mot dén pin gan trén gia, mot dién ké nhay, | 05 | Bai 15. Ning lugng anh sang. Tia
day noi. séng, vung toi
- M6t miéng bia ciing khoét 16 kim nho, man chan thang dang.
7 |- Dén leb nho dung lam ngudn sang hep, mot qua bong nhua sim
mau lam vat can sang.
- Mot pin quang dién, mot ngudn sang, vat can sang, man hung
déu.
- B thi nghiém HS khao sat dinh luat phan xa anh sang. 05 Bai 16. Sy phan xa anh sang
8 1. Hinh vé dong mo ta hién tuwgng phan xa anh sang.
- Mot guong soi nho (HS). 05 |Bai 17. Anh cua vat tao boi guong
9 1. Mot bo thi nghiém HS khao sat anh cta vat qua guong phang. phang
- 2 nam cham phang; 1 nam cham chit U; 1 kim nam cham; motso | 05 | Bai 18. Nam cham
10 vat nho 1am bang: Sat, thép, nhom, ddng, gd; gia thi nghiém.
- Thanh nam cham thang. 05 | Bai19. Tir truong
1 1im bia, hop mat sit, kim nam cham.
- Nam cham dién, kim nam cham, kim sat. 05 Bai 20. Ché tao nam cham dién don
120, M®& hinh chudng dién. gian
B.3 Thiét bi day hec phan mén sinh hoc:
STT Thiét bi day hoc S6 Cac bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
lwgng
- Dung cu : Gié thi nghiém, bang giay den, bong dén 500W, coc | 04 | Bai 24: Thuc hanh chiang minh quang
thay tinh, nhiét ké, panh, dén con, dia petri, kep sét, 6ng nghiém hop & cay xanh
L1 - Hea chit, mau vat : dung dich iodine, chau trong cay khoai lang
(hoic dau ), rong dudi cho, nudc am ( 40°C),
2 | - Dung cu : 02 chuéng thay tinh, dia petri, coc thay tinh, 04 | Bai 27: Thuc hanh hd hap & thuc vat
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- Héa chat, mau vt : nudc vdi trong, gidy tham nudc ( hodc bong
am ), hat dau xanh, dau do, hat cai, ....

- Dung cu : Céc thuy tinh, dao mo, kinh 1ap, tdi nylon trong sudt 04 | Bai 32: Thuc hanh chang minh than
- Héa chat, mau vat : Cay can tay ( hoic canh hoa mau trang : hoa van chuyén nuéc va la thoat hoi nuéc
hdng, hoa cuc, .. ), 02 cdy trong trong 02 chau dat 4m , nudc pha
mau ( muc do, tim, xanh).

- Dung cu : Chau trong cdy canh/ khay nhua, dat trong, que tre | 04 | Bai 35: Thuc hanh cam tng & sinh vat
(hoic que g6 nhd ), chau hoic chai nhua duc 16 nho, hop carton.
- Hoa chat, mau vat : Nuéc, hat dau (dd), hat bi hodc cay non.

- Dung cu : Chau hoic chai nhua, dat trong cdy, binh tudi phun| 04 | Bai 38: Thuc hanh quan sat md ta su
swong, nudc am, dao hoic kéo, thude chia don vi dén mm, nhiét sinh truéng va phat trién & mot sb sinh
Ké. vat

+ C4c video hoic tranh anh vé qué trinh sinh truong cua 1 sé loai
DV : mudi, budém, éch ddng, ca, ga, lon, ...

- Hoa chat, miu vat : Hat du (xanh, den, dau twong), hat ngd hoac
lac, ...

C. Thiét bi day hoc KHTN 8:
C.1 Phan mon: Sinh

STT Thiét bi day hoc S6 lwong Céc bai thi nghiém/thwc hanh Ghi cha

1 |- Tranh: khai quat co thé 1 Bai 30: Khai quat vé co thé ngudi. Phong hoc.
nguoi.

2 - Nep tre/gd, bang y té/ day 6 Bai 31: H¢é van dong ¢ nguoi. Phong hoc thuc hanh.
vai, bong/gac.

31, 2T3ra”h hinh 32.1, 32.2, 1 Bai 32. Dinh dudng Va tiéu hoa & nguoi Phong hoc.

4 | - Bang, gac, bong y téZ day 6 Bai 33: Mau va hé tuan hoan cua co thé ngudi. Phong hoc thic hanh.
cao su/ day vai, huyet ap
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ké, ong nghe tim phoi.

5 |Tranh hinh 34.1, 34.2, 1 Bai 34. Hé ho hip ¢ nguoi Phong hoc thic hanh.
34.3.
Tranh mo ta cac thao tac ho
hap nhan tao, cap cau
nguoi dudi nudc.
6 |Tranh hinh 351, 35.2, 1 Bai 35. Hé bai tiét & nguoi Phong hoc.
35.3.
7 | Tranh hinh 36.1 1 Bai 36. Diéu hoa moéi trudng trong cua co thé | Phong hoc.
nguoi
8 |Tranh hinh 37.1, 37.2, 1 Bai 37. Hé than kinh va cac gi4c quan ¢ ngudi Phong hoc.
37.3,37.5
9 | Tranh hinh 38.1, 38.2 1 Bai 38. Hé noi tiét & nguoi Phong hoc.
10 | Nhiét ké dién tir, bong y té 6 Bai 39. Da va diéu hoa than nhiét & nguoi. Phong hoc.
Tranh hinh 39.1, 39.3.
11 | Tranh hinh 40.1, 40.2, 1 Bai 40. Sinh san ¢ nguoi Phong hoc.
40.3, 40.4.
12 | Tranh hinh 41.3, 41.4 1 Bai 41. Mo6i truong sdng va cac nhan td sinh thai | Phong hoc.
13 | Tranh hinh 42.2, 42.3. 1 Bai 42. Quan thé sinh vat Phong hoc.
14 | Tranh hinh 43.1 1 Bai 43. Quan x4 sinh vat Phong hoc.
15 | Kinh lap, éng nhom 6 Bai 44. H¢ sinh thai. Ngoai thién nhién
Tranh hinh 44.1, 44.3,
44.4,44.5
16 | Tranh hinh 45.2, 45.3 1 Bai 45. Sinh quyén Phong hoc.
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17 | Tranh hinh 46.1, 46.2, 1 Bai 46. Can bang tu nhién Phong hoc.
46.3, 46.4
18 | Tranh hinh 47.1, 47.2 1 Bai 47. Bao vé moi truong Phong hoc.

C.2 Phdn mon: Ly

STT Thiét bi day hec | Sélwgng | Céc bai thi nghi¢m/thwc hanh Ghi cha
1| Thoi sht, can 6 Bai 13: Khéi lugng riéng
2 - Khdi gb hinh hop, can dién tir, thudc thang, 6ng dong. 6 52;54: Thyc hanh xac dinh khoi lugng
3 - Khéi sét hinh hop, khay nhya 6 Bai 15: Ap suat trén mot bé mat
4 | - Binh hinh try, binh 16n chtra nuéc cao 50 cm, pit-tong, qua 5 Bai 16: Ap suét chat 10ng. Ap suat khi
nang quyén.
- Luc ké 2N, can dién tu, binh tra 4 nang bang nh . : .
5 uc A’e N, can d'lre;n 'EII, blTlA tran, qua nang bang nhya 6 Bai 17: Luc ddy Archimedes
130g, ong dong, gid thi nghié¢m.
6 - Thanh nhua cing c6 16 cach déu, gia thi nghiém, quéa ning, 6 Bai 18: Téc dung lIam quay cua luc.
moc treo, chia khoa vin bc vit. Moment luc.
7 - lihanh nhya cung c6 16 cach déu, gia thi nghiém, qua nang, 6 Bai 19: Don by va tmg dung
moc treo.
8 - ?hlec 7d.ua nhL_r.a}, c}’uec d.lAla thuAy tinh, manh vai len (da), Bai 20: Hién tuong nhidm dién do co
manh vai lya, gia thi nghiém, day treo. 6 )
A 1.z  n ~ X A xat.
- B6 thi nghiém vat nhiém di¢n.
- Pi dng dén 2 6ng tic, kep ndi, 14 nhom, do . , L
9 n 3\{, bo'rAlg den 2,5V, cong tac, kep nodi, 14 nhdm, dong, 5 Bai 21: Dong dién, ngudn dién.
nhya, day dién.
10 _ P r \ A tL k A 1, h;\ A h A
.Aln, b‘Aong c‘Teni cong tac, Acp noi, la n 0{11, doEg, nhya, day 6 Bai 22: Mach dién don gian
dié€n, cau chi, cau dao tu dong, Role, chuong dién.
9 - Nguén dién 6V, bong dén pin, cong tac, dd CuSOy, hai thoi 6 Bai 23: Tac dung ctia dong dién.
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than.
11 |- Nguon dién (pin) 1,5V, 3V, 4,5V, bong dén 1,5V, cong tic, 6 Bai 24: Cuong do dong dién va hiéu
day ndi, bién tré, ampe Ké. dién thé.
12 —V’Ngqun dj.@n (pin) 125V’ 3V,, 6\{, bqng d?n 6Y-0,5A, CO[]g Bai 25: Thyc hanh do cudng do dong
tag, day noi, ampe ké O,S,A c0 do chia nhé nhat 0,01A, von 6 dicn va hicu dien thé
ké 6V c6 dd chia nho nhat 0,1V. i i i
13 |- ‘Gla ;thl nghiém, coc thuy tinh, nhiét k€, qua cau kim loai, 5 Bai 26: Nang hrong nhiét va noi ning.
dén con.
14 | - Binh lugng ké co day dot, que khuéy, nhiét ké, dung cu do 6 Bai 27: Thuc hanh do nang luwong nhiét
nang luong joulemeter, nguon dién 12V, day noi. bang joulemeter.
15 |- BQ thlq nghlem Afian Tihlﬂa gia sat, dén con, coc thuy tinh, 5 Bai 28: Su truyén nhiét.
binh thuay tinh, tam go.
16 | - Gia sat, ba thanh nhom, déng, sat, dén con, binh thuy tinh. 6 Bai 29: Su nd vi nhiét.
C.3. Phadn mén Hoa
STT Thiét bi day hoc S6 Ca4c bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
lwgng
1 |- May do pH, bat do pH. 5 Bai 1: St dung mot s6 hoa chat, thiét bj co
- May do huyét &p. ban trong phong thi nghiém.
- Ampe ké, von ké, joulemeter
2 | - M6 hinh phén tu. 5 Bai 2: Phan tng hod hoc
3 |- M@ hinh phan tu. 5 | Bai 5: Binh luat bao toan khoi lugng va
phuong trinh hod hoc.
4 |- Bang tinh tan. 5 | Bai 11: Muoi.
5 |- Thoi sat 5 | Bai 13: Khoi luong riéng
6 |- Khoi gb hinh hop, can dién ta, thuéc thang, 6ng 5 Bai 14: Thuc hanh xac dinh khéi luong
dong. riéng.
D.Thiét bi day hoc mon cong nghé:
D.1:Thiét bi cong nghé 6:
STT Thiét bi day hoc S6 luong Céc bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
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I. Tranh anh

1 | Vai trd va dic diém chung cua nha & 03 .
; Bai 1. Khai quat ve nha ¢
2 | Kién trac nha ¢ Viét Nam 03
3 | Xay dung nha ¢ 03 Bai 2. Xay dung nha ¢
4 | Ngoi nha théng minh 03 Bai 3. Ngobi nha théng minh
5 | Thyuc pham trong gia dinh 03 Bai 4. Thyc pham va dinh dudng
6 | Phuong phap bao quan thuc pham 03 o w
— - Bai 5. Bao quan va ché bién thyc pham
7 | Phuong phap ché bién thuc pham 03
8 | Trang phuc va doi séng 03 Bai 7. Trang phuc trong doi séng
9 | Thai trang trong cudc séng 03 Bai 9. Thoi trang
10 | Lwa chon va str dung trang phuc 03 Bai 8. Str dung va bao quan trang phuc
11 | Noi com dién 03 Bai 12. Noi com dién
12 | Bép dién 03 Bai 13. Bép hong ngoai
13 | Dén dién 03 Bai 11. Bén dién
I1. Video
1 | Giéi thiéu vé& ban chit, dic diém, mot s6 hé théng | 01
ki thuat cdng nghé va tuong lai cia ngdi nha théng Bai 3. Ngdi nha thong minh
minh.
2 | Giéi thiéu vé sinh an toan thyc pham, nhing van W
dé can quan tam d¢ dam bao an toan thyc pham 01 Bai 5. Bao quan va che biéen thuc pham

trong gia dinh
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3 | Gioi thicu vé trang phuc, vai tro cua trang phuc, Bai 7. Trang phuc trong ddi séng
cac loai trang phuc, lya chon, st dung va bao quan 01 N ) L i
trang phuc; thoi trang trong cudc song. Bai 8. Sr dung va bao quan trang phuc
4 | Giéi thiéu vé& an toan dién khi st dung dd dién .. T U A C
trong gia dinh, cach so ctru khi ngusi bj dién giat, 01 Bai 10. Khai quét vé do dung dién trong gia dinh
5 | Gigi thiéu vé& ning luong, ning luong tai tao, su 01 Bai 14. Dy an
dung nang lugng trong gia dinh tiet kiém, hiéu qua. An toan va tiét kiém dién ning trong gia dinh
I11. Thiét bi theec hanh
1 | Bo dung cu st dyng trong ché bién mén in khong 03
su dung nhiét. o i
Bai 5. Bao quan va ché bién thyc pham
2 | Bo dung cu tia hoa, trang tri mén an khong su 03
dung nhiét.
3 | Hop mau céac loai vai 03 Bai 7. Trang phuc trong doi séng
4 | N&i com dién 03 Bai 12. N6i com dién
5 | Bép dién 03 Bai 13. Bép hdng ngoai
6 |Bong dén cac loal 03 Bai 11. Bén dién
D.2:Thiét bj cong nghé 7
STT Thiét bi day hoc Sé Céc bai thi nghiém/thyc hanh Ghi chu
lugng
1. Tranh anh
1 Vai tro clia trong trot 01
2 | Mot s6 cay trong pho bién 01
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3 Trong ngd trong tu nhién 01 Bai 1: Gidi thiéu vé trong trot
4 Trong hoa trong nha kinh 01
5 Nha trong cay c6 hé thong nude tudi ty dong 01
6 Mot s6 nganh nghé trong trot 01
7 Mot s6 cong viée lam dat trong cay 01 AT s 4Ke A .
8 | Mot sé cach bon phan 16t op | Bai 2 Lamdattrong cdy
o Mf')t SOA hm}} thm,: gler tr(ing 01 Bai 3: Gieo trong, chim séc va phong trir sau,
10 | K7 thuat cham soc cay trong 01 bénh cho CAv rdn
- ; y g

11 | Céach str dung thuoc hoa hoc trir sau 01
12 | Mot s6 phuong phéap thu hoach san pham trong trot 01 Bai 4: Thu hoach san pham trong trot
13 | Mot s6 phuong phap bao quan san pham trong trot 01
14 | Cac phwong phap nhéan giéng vo tinh. 03 Bai 5: Nhan gidng vo tinh cay trong
15 | Cac budc trong rau trong chiu hoidc thung x6p 01 Bai 6: Dy 4n trong rau an toan
16 | Cac thanh phan cua rimg 01 Bai 7: Gidi thiéu vé ring
17 | Cac loai rimg pho bién ¢ Viét Nam 01
18 | Cac budc trong rimg bing cdy con cd bau va ciy 01 .

con ré trin Bai 8: Trong, chim s6c va bao vé rimg
19 | Céac cong viéc cham soc cay rung 01
20 | Mot s6 vai tro trong chian nudi. 01
21 | Mot s vt nudi pho bién ¢ Viét Nam 01 ‘
22 | Mot so giéng vat nudi dic trung theo ving mién 01 Bai 9: Gigi thiéu vé chan nuoi
23 | Phuong thirc chan nu6i nong hd va trang trai. 01
24 | Nganh nghé trong chin nuoi 02
25 | Vai tro cua nudi dudng va cham soc vat nudi. 01 Bai 10: Nu6i dudng va cham séc vat nuoi
26 | Nudi dudng cham soc vat nuoi non. 01
27 | Mbt sb bién phéap phong,tri bénh cho vat nudi 02 Bai 11: Phong tri bénh cho vat nudi
;g fdlz)lios%gtlrll;slﬁiautrh;thién cia g gi Bai 12: Chéan nuéi ga thittrong néng ho
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30 | Mot sb giong chd, méo, chim canh 03 Bai 13: Thyc hanh 1ap ké hoach nudi vat
nudi trong gia dinh

31 | Mot sb vai tro cua thily san 01 Bai 14: Gi6i thiéu vé thily san

32 | Mot s6 loai thily san c6 gid tri kinh té cao 01

33 | Mot so loai ao nudi ca phé bién 01

34 | Mot sb gidng ca nude ngot phd bién & Viét Nam. 01 Bai 15: Nudi ca ao

35 | Mot s6 biéu hién khi c4 bi bénh 01

35 | Mot sd loai bé nudi ca canh 01 Bai 16: Lap ké hoach nuéi ca canh

Il. Video

1 | Video Trong trot cong nghé cao 01 Bai 1: Gidi thiéu vé trong trot

2 | Video Ki thuat lam dét trong 01 Bai 2: Lam dat trong cay

3 | Video Ki thuat chdm séc cdy trong o1 Bai 3: Gieo trér}g, chim séc va phong trir sau,
bénh cho cay trong

4 Video vé thu hoach ndng san 01 Bai 4: Thu hoach san pham trong trot

5 | Video ki thuat nhan gidng vo tinh 01 Bai 5: Nhan gidng vo tinh cay trong

6 Video vé trong rau an toan 01 Bai 6: Dy 4n trong rau an toan

7 Video chan nudi cong ngh¢ cao 01 Bai 9: Gi6i thiéu vé chin nubi

8 Video vé ki thuét chin nudi ga thit 01 Bai 12: Chan nuéi ga thit trong nong ho

9 | Video vé ki thuét chuan bi a0 nudi ca 01 | Bai 15: Nudi cd ao

III. Thiét bi thue hanh
1 - Dao, kéo, 1o thuy tinh 04 ) .
2 | - Binh tudi nuéc, khay dung dat 04 Bai 5: Nhan giong vo tinh cay trong
-~ Chau nhu:a{A thunjg XO,P - 04 Bai 6: Du an tréng rau an toan

3 - Dung cu trong va tudi nudc 04

4 | - Nhiét ke 04 - ar s

5 |- Dia secchi 02 Bai 15: Nuoi ca ao

D.3: Thiét bi cong nghé 8

| STT |

Thiét bj day hoc

S6 lwgng |

Cac bai thi nghiém/thwc hanh

Ghi chu
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Chuwong L. VE KI THUAT (10 tiét)

- May tinh, may chiéu
- B6 dung cu vé ky thuat
- Khung ban vg, khung tén
- M6t s6 loai nét vé thuong ding

Bai 1. Mot s6 tiéu chuan vé trinh bay
ban vé ki thuat

- May tinh, may chiéu
- B6 dung cu vé ky thuat
- Ban v& hinh chiéu cac khoi vat thé don gian, Hinh chiéu
vudng goc

Bai 2. Hinh chiéu vuéng goc

- May tinh, may chiéu
- B6 dung cu vé k¥ thuat
- Ban v& chi tiét dau con

Bai 3. Ban vé chi tiét

- May tinh, may chiéu
- B6 dung cu vé k¥ thuat

Bai 4. Ban vé lap

- May tinh, may chiéu

- B6 dung cu vé k¥ thuat

- Ban vé xay dung

- Bang ki hiéu quy wgc mét sé bo phan cua ngdi nha

Bai 5. Ban vé nha

Chuong II. CO KHI (12 tiét)

So d6 phan loai vt liéu co khi 6 Bai 6. Vit liéu co khi
B6 vat liéu co khi
Truyén dong dai 6 Bai 7. Truyén va bién doi chuyén dong
M hinh truyén va bién doi chuyén dong
Video truyén va bién d6i chuyén dong & xe dap
6 Bai 8. Gia cong co khi bang tay
Bo dung cu thuc hanh co khi
1 Bai 9. Nghé nghiép trong linh virc co

Video giéi thiéu vé cac nghé nghiép trong linh vuc co khi

khi
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10 Bai 10. Dy an: Gia cong chi tiét bang
dung cu cam tay
Chuong III. AN TOAN DPIEN (6 tiét)
11 | Tranh, anh tinh huong mat an toan dién 1 Bai 11. Tai nan dién
12 | Tranh, anh bién phap an toan di¢n 1 Bai 12. Bién phap an toan dién
Video giéi thiéu vé an toan dién khi sir dung d6 dién trong
gia dinh,
13 | Tranh, anh so ctru nguoi bi tai nan dién, 1 Bai 13. So ctru nguoi bi tai nan dién
Video cach so ctru khi nguoi bi dién giat.
Chwong IV. KI THUAT DIEN (11 tiét)
14 | Tranh anh vé cac mach dién 1 Bai 14. Khai quét vé mach dién
15 | Video gigi thiéu vé cac cam bién trong ngdi nha théng minh | 6 Bai 15. Cam bién va mé dun cam bién
M6 dun cam bién anh sang, mé dun cam bién nhiét do, md
dun cam bién d6 4m
16 Mach diéu khién c6 str dung cam bién, ngudn dién 6 Ba}' 6. Maoh in?n dicu khien str dung
mo dun cam bién
17 Video, tranh anh nganh nghé trong linh vurc ki thuat dién L Ba|A17..1\I ganh ngh€ trong finh vyc ki
thuat dién
Chwong V. THIET KE KI THUAT (8 tiét)
18 | Quy trinh thiét ké ky thuat 1 Bai 18. Gidi thiéu vé thiét ké ki thuat
19 |, deo, tranh, dnh BNéi 19; Céc budc co ban trong thiét ké
ki thuat
20 6 Bai 20. Dy an: Thiét ké hé thong tudi

Cam bién d6 am, Hé thdng tudi nho giot,

cay tu dong

On tap va kiém tra

D.4: Mon cong nghé 9

| STT |

Thiét bi day hoc | S6

| Cac bai thi nghiém/thyc hanh |

Ghi chd
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| luong |

I/ Tranh danh- dung cu thuc hanh

1 |- Tranh v& hinh 1, hinh 2 SGK 01 Bai 1: Gi6i thiéu nghé trong
- Bang sb liéu vé phat trién trdng cdy an qua trong cdy an qua
nuoc va dia phuong

2 | Tranh hinh 3 SGK 01 Bai 2: Mot s6 van dé chung

vé cdy an qua.

Tre}nh anh vé cac phuong phap nhan gidng ciy ciy an | 01 Bai 3: Cac phuong phap
qua g L ) nhan gidng ciy an qua.
- Mau vat vé€ canh chiét, cay ghép da hoan chinh

4 - Canh dé giam: chanh, quyt, nho, ché, budi, rau ngét, | 01 Bai 4: Thuc hanh: Giam
hoa gidy... canh.
- Dao, kéo, khay gb, thudc kich thich ra ré, binh tudi
cO VoI sen,
- Tranh v& vé quy trinh gidm canh

5 |- Canh dé chiét: chanh, budi, tao c6 dudng kinh nho. | 01 Bai 5: Thuc hanh: Chiét
- Dao, kéo cit canh, diy bud; ,dat tron véi rac muc, ré canh.
béo tdy; manh PE trong dé b6 bau, thube kich thich ra
ré, chau dé nhoi dat.
- Tranh vé€ cac budce chiét canh01

6 - Dao,; kéo; cay lam goc ghép: bOludi, chanh, tao...; | 01 Bai 6: Thuc hanh: Ghép.
canh dé 1y mic ghép: & gbc cay0l an qua tot; day
budc; tui PE; 01
- Tranh vé€ cac thao tac ghép

7 | Tranh vé& cac gidng cdy dién hinh; ki thuat trong, cham | 01 Bai 7: Ki thuat trong cdy an
sOc qua c6 mui (cam, chanh...).
- Cac sb lidu vé phat trién trong cdy an qua ¢ dia
phuong

8 |- Tranh vé cac gidng vai pho bién, ki thuat trong va | 01 Bai 9: Ki thuat trong cay vai.
céch nhan gidng.
- Céc s6 lidu vé phat trién trong cdy vai ¢ trong nudc
va dia phuong
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9 | Tranh v& cac gidng cdy xoai 01 Bai 10: Ki thuit trong ciy
xoali.
10 | Tranh v& cac giong cAy chom chom 01 Bai 11: Ki thuat trong cay
chom chom
11 | - Kinh lap, kinh hién vi, Panh, thudc day, 01 Bai 12: Thuc hanh: Nhan biét
- Mau cac loai sau, bénh hai mot sb loai sdu bénh hai cay
- MAu céc bd phan 14 bi hai. an qua
- Tranh v& mét sb loai sdu, bénh hai chu yéu.
12 | - Cay giong c6 du tiéu chuan: chanh, cam, quyt, budi, | 01 Bai 13: Thuc hanh: Trong
X0ai,vai... cay an qua.
- Phan bon hitu co va phan lan
- Cudc, xéng.
13 |- Cay an qua, phan hiru co hoai muc, phan hoéa hoc, | 01 Bai 14: Thuc hanh: Bon phan
binh tudi nude, cude, xudng, rdo dung phan thic cho cdy dn qua
14 | Mot s6 loai qua: mo, man, dau,vai,... duong tréng, lo | 01 Bai 15: Lam Xiro qua
thuy tinh sach

E. Thiét bj day hoc 9
E.1: Sinh hoc 9

STT Thiét bi day hoc S6 luong Céc bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chu
1 | Tranh phong to hinh 1.2 1 Bai 1. MenDen va di truyén hoc
2 |-So do su di truyén mau hoa & dau Ha |1 Bai 2. Lai 1 cap tinh trang
Lan
-So db giai thich két qua thi nghiém lai | 1
mot cap tinh trang caa MenDen
3 -Lai 2 cap tinh trang 1 Bai 4. Lai 2 cap tinh trang
-So dd giai thich két qua thi nghiém lai 2 | 1
cap tinh trang ctia MenDen
4 | -Anh chup NST ¢ ki gitta cua qua trinh | 1 Bai 8. NST
phan chia té bao dusi kinh hién vi
5 -So do qué trinh phat sinh giao tir va thu | 1 Bai 11. Phat sinh giao tur va thu tinh

tinh & dong vat.
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6 | Coché NST x4c dinh giéi tinh o nguoi. | 1 Bai 12. Co ché xé4c dinh gigi tinh
7 -Kinh hién vi quang hoc 4 Bai 14. Thuc hanh: quan sat hinh thai
-Hop tiéu ban 4 NST
8 M6 hinh cau tric mot doan phan tir ADN | 1 Bai 15. ADN
9 | So d6 ty nhan d6i cua phan tir ADN 1 Bai 16. ADN va ban chét cua gen
10 | -M6 hinh cau truc bac 1 caa 1 doan phan | 1 Bai 17. Méi quan hé giira gen va ARN
tir ADN. 1
-So d6 tong hop phan tir ARN
11 | So d6 hinh thanh chudi axit amin. 1 Bai 18. Mdi quan hé giira gen va tinh tran
12 | -M0 hinh phan tt ADN & dang thao roi 4 Bai 20. Thuc hanh: quan sat va lap mé
hinh ADN
13 | Cac mdi trudng song cua sinh vat 1 Bai 41. Mbi trudng va cac nhan to sinh
thai
14 | Mot ludi thire dn caa hé sinh thai 1 Bai 50. Hé sinh thai.
E.2: Hoa hoc 9
STT Thiét bi day hoc S6 luong Céc bai thi nghiém/thyc hanh Ghi chu
01 |- Hod chat: CuO, HCI, may tinh, ti vi, CaO, dd
HCI, dd H,SO, lodng, CaCOs,, dd Ca(OH), , Chui dé :OXIT
Na,SO3, H,SO, loéng, S, Ca(OH)s.
- Dung cu: Ong nghiém, cdc thuy tinh, diia thuy
tinh.
- Tranh anh 10 lung v6i trong cong nghiép va thu
cong.
- Dung cu: Gia 6ng nghiém, ong nghiém, kep g0,
cdc thuy tinh, éng hut.
02 |- Hoa chat: dd HCI, H,SO4 lodng, H,S0y ¢4, Cu, Chua dé:
Zn, dd CuSO,, dd NaOH, quy tim, Fe,03, duong Axit

saccarozo.
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-Thiét bi: Tivi (méy chiéu).
- Dung cu: Gia 6ng nghiém, 6ng nghiém, kep g5,
cbe thuy tinh, éng hut.

03

- Héa chat: Dung dich: Ca(OH),, NaOH,
phenolphthalein; qui tim; diéu ché Cu(OH), tir
dung dich NaOH va dung dich CuSOy,, gidy do
d6 pH; dung dich mudi 4n, dung dich ddm, nudc
vOi trong.

- Dung cu: dng nghiém, dén con, ong huat, gia
ong nghiém, coc thuy tinh loai 100 ml; éng hit.

Chua dé:
Bazo

04

- Ho4 chat: AgNOs, CuSO,, BaCl,, NaCl,
H,SO,, HCI, Cu, Fe.

- Dung cu: Gia ong nghiém, dng nghiém, kep gb,
thuy tinh, dng hut, Tivi, may tinh

Chua dé:
Muoi

05

- Hoé chat : CaO, H,0, P do, dd HCI, dd H,SO,,
dd Na,SO,, dd NaCl, dd BaCl,, quy tim.

- Dung cu : Ong nghiém (1 6ng ), ong nho giot
(5 ong ), gia thi nghiém, ch01 ria, coc thuy tinh,
kep Oong nghiém, den con, lo thuy tinh miéng
rong c¢6 nut nham, muong ldy hoa chét, diia thuy
tinh, muong d6t hoa chit.

Thwce hanh: Tinh chat hoa hoc
cua Oxit va Axit

06

- Hoa chat: Glay goi keo bang nhom, mot doan
day nhom, 1 mau than, dung dich CuSO,, day
Zn, ddAgNOg, HCI, Na, H,0.

- Dung cu: Gia dng nghiém, 6ng nghiém, kep gd,
cdc thuy tinh, 6ng hut, Tivi, may tinh

Tinh chat cua kim loai — Day hoat
dong hoa hoc cua kim loai

07

- Dung cu: Dbén con,gia ong nghi€ém, Ong
nghiém, kep go.

Nhém
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- Ho4 chat: Dug dich H,SO,4, dung dich CuCl,,
dung dich HCI. Dung dich NaOH, bot Al, Fe.

08 |- Dung cu: Pén congid Ong nghiém, ong Sit
nghiém, kep go.
- Hoa chat: Dug dich H,SO,, dung dich CuCl,,
dung dich HCI, Fe.
09 |- Hoa chat: Bot nhom, Fe bot, S, dung dich Thue hanh: Tinh chat héa hoc cua
NaOH. nhom va sat
- Dung cy: Bia cting, dng nghiém, dén con
10 |-S,C,Pdd , ‘ Tinh chat chung cua phi kim
11 | -Ti vi, bang phu video dot chay day dong trong Clo
khi clo, clo tdc dung véi nudc, clo tdc dung véi
dung dich kiém.
12 | - Ho4 chat: C, CuO, NaHCOs, dd Ca(OH),, Thire hanh: Tinh chat héa hoc cua
NaCl, Na,COj3, CaCOs, H,0, dd HClI phi kim va hop chat cua chiing
- Dung cu: Ong nghi¢m, den con, 6ng hut, quet
diém, dlia thuy tinh
13 | + MO hinh phan tr metan dang dac va dang Metan
rong.
+ Dung cu diéu ché khi metan, dd Ca(OH),.
14 | +Mo hinh phan tir etilen dang rong. Etilen
+Dung cu diéu ché khi etilen.
15 | - M6 hinh phan tr axetilen dang dac. Axetilen
- Dung cu diéu ché khi axetilen .
- Thi nghiém axetilen tdc dung vo6i dung dich
Brom
16 |- Hod chat: CaCy; dd Bry; H,0. Thyc hanh: Tinh chat héa hoc cua

- Dung cu: Ong nghiém, dng nghiém c6 nhanh,
ong dan khi, ong hut.

hidrocacbon
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17 | Hoa chat: Ruou etylic, mau Na, nudc 6 Ruou Etylic.
Dung cu: Khay, gia, 6ng nghiém, cbc, pipét,
quet.
18 | M6 hinh phan tir axitaxetic dang rong. 6 Axit Axetic
19 | chiéu hinh anh, video chét béo, chat béo cic 1 Chat béo
dang
20 | Ong nghiém, mau gidy quy tim, manh k&m, mau | 6 Thuc hanh: Tinh chat cia ruou va
da voi nho, bot déng IT oxit, dd axitaxetic, axit
axitsunfuric
E.3: Vatly 9
STT Thiét bi day hoc S6 luong Cac bai thi nghiém/thuc hanh Ghi cha
01 | May chiéu, - Mot ddy dan bang nicrém chiéu dai | 6
1800mm, dudng kinh 0,3mm, ddy nay dugc quan Bai 1. Su phu thudc cua cuong d¢ dong dién vao
san trén try st (goi 1a dién tré mau) hiéu dién thé gilra hai dau vat dan
+ 1 ampe ké c6 giéi han do 1A. 1 von ké co gidi
han do 6V, 12V.
+ 1 cong tac,1 nguén dién mét chiéu 6V, cac doan
day nbi.
02 | Bo TN do dién tro day dan 6 Bai 3. Thuc hanh: Xac dinh dién tré cua mét day
dan bang ampe ké va von !{é
03 . May chiéu, 7 day dan dai 30cm, 1 ngudn dién 6 Bai 4. Boan mach ndi tiép
6V 3 dién tro mau (6Q; 10Q, 16 Q), 1 ampe ké
(0,1-1,5A), 1 von ké (0,1 - 6V), 1 cong tic.
- Chuan bi cho mdi nhém HS: 7 day dan dai
30cm, 1 ngudn dién 6V; 3 dién tré mau (6Q; 10
0,16 Q), 1 ampe ké (0,1 - 1,5A), 1 vén ké (0,1
- 6V), 1 cong tic.
04 | May chiéu, 7 day dan dai 30cm; 1 nguén dién 6V; 3 dién | 6 Bai 5. Poan mach song song

tro mau (62; 102, 16 Q), 1 ampe ké (0,1 - 15A), 1
von ke (0,1 -6V), 1 cong tac
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05

May chiéu, D6 dung day hoc gém cé: 1 ampe ké
(0,1 - 1,5A), 1 von ké (0,1 - 6V), 1 cong tic, 1
ngudn dién, 7 doan day nbi; 3 day dién trd co
cung tiét dién, dugc lam tor cung mot chét liéu: 1
day dai I, mgt day dai 21, 1 day dai 31., 1 cudn day
nikélin (S = 0,1mm?, 1 = 2m), 1 cudn diy nicrém
(S = 0,1mm? ,1 = 2m), 1 ampe ké (0,1 - 1,5A), 1
von ké (0,1 - 6V), 1 cong tic, 1 ngudn dién, 7
doan day nbi.

Chu dé: Su phu thudc cua dién tré vao cac yéu
t6 day dan

06

May chiéu, D6 dung day hoc gdm co:

1 bién tr& con chay; 3 dién tr¢ kt co6 ghi tri s6 dién
tro, 1 bong den 2,5V- 1W, 1 cong tac;1 ngudn
dién 6V, 7 doan day | nbi c6 vo cach dién va 3 dién
trd ghi tri s6 vong mau.

Bai 10. Bién tr¢ - Dién tré dung trong ki thuat

07

May chiéu, Dung cu gom c6: 1 bong dén 220V -
100W; 1 bong dén 220V- 25W dugc lap trén bang
dién, 1 sb dung cy dién nhu may séy téc, quat
tran. Bang 2 viét trén bang phu (c6 thé bd sung
thém cot tinh tich U.I dé HS dé so sanh v6i cong
suat)

Bai 12. Cong suat dién

08

May chiéu, Binh nhiét lugng ké; Bién tr& con
chay,bién ap nguén, ampe ke, von ke, Nhiét ke,
nudc sach, gia thi nghiém, day ndi.

Bai 16: Dinh luat Jun - Len-xo

09

Dung cu TN gom: 2 gia TN; 1 bd d6i ngudn; 1
kim NC dugc dat trén gid nhon; 1 khoa; 1 doan
day Constantan; 5 doan dau nbi; 1 bién tro; 1
Ampe ké. (Co the thay thé boi 1 la ban)

Chuoqg II: Bién tir hoc
Chu dé: Nam cham — Tt truong

10

Dung cu TN gom 2 nam cham thang, 1 nam
cham chir U , tdm nhwa trong cimg, mat sat, but
da, mot so kim nam cham nho

Bai 23: Tir pho - Pudng stic tir

11

Dung cu TN gom: 2 gia TN; 1 bd d6i nguon; 1

Bai 24: T trudng cua ong diy c6 dong dién
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kim NC dugc dat trén gia nhon; 1 khoa; 1 doan
day Constantan; 5 doan dau ndi; 1 bién tré; 1
Ampe ké.

- Mbi nhom HS: 2 nam cham thang, I nam cham
cht U, tAm nhwa trong ctng, mat sit, but da, mot
s6 k1m nam cham nho

- 1 thm nhya c6 sin cac vong diy ctia mot ong
day; 1 bd doi ngué)n; 3 khoa, 3 doan day dan; 1
but da

chay qua

12

Dung cu TN gom: Mdi nhom HS( 4 nhom):1 ong
day 500-700 vong; 1 la ban, kim NC; 1 gia TN; 1
bién tro; 1 bd doi nguff)n; 1 Ampeké; 1 khoa; 5
doan day dén; 1 15i sat; 1 18i thép; dinh ghim.

Bai 25: Su nhiém tir cua sit, thép - Nam cham
dién

13

May tinh, may chiéu, Bo thi nghi¢m tac dung ctua
tu truong 1én ong day c6 dong dién chay qua. 1
nguon dién 6V. 1 bién trg, 1 gia TN, 1 cong tac, 1
ampe ké. 1 mo hinh dong co dién 1 chleu c6 thé
hoat dong duoc v4i ngudn dién 6V. 1 ngudn dién
6V.

Chu dé: Luc dién tir

14

May tinh, may chiéu va D6 dung day hoc: 1 ong
day dan khoang tir 500 - 700vong, phi = 0,2mm 1
thanh nam cham; 1 sgi ddy manh dai 20cm; 1 gié
TN, 1 ngué)n dién, 1 cong tac.

Bai 30: Bai tip van dung quy tic nam tay phai
va quy tac ban tay trai

15

May tinh, may chiéu, dung cu gé)m coO: 1 cudn day
c6 gan bong dén LED 1 thanh nam cham, 1 nam
cham dién va nguon dién.

Bai 31: Hi¢n tugng cam ung dién tir

16

May tinh, may chiéu, phiéu hoc tap cho cac nhém.
B§> thi nghiém céc hinh 31.2; 31.3 va 31.4. Video
ve hién tuong cam tng dién tu:

Bai 32: Di€u kién xuat hién dong dién cam tng

17

- BO thi nghiém‘céc hinh 33.1; 33.2 va 33.3. B0
pin, von ké, nguon dién 3V tor mang luQi dién gia
dinh. M6 hinh may phat dién xoay chi€u. Video

Chu dé: Dong dién xoay chiéu
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v€ may phat dién xoay chiéu

18

- B thi nghiém theo so d6 hinh 35.4; 35.5: lampe
ké mot chiéu, 1 am pe ké xoay chiéu, 1 cong tic,
8 soi day ndi

1 von ké mot chiéu, 1 von ké xoay chiéu, 1 ngudn
dién 1 chiéu 3V - 6V,

1 bong dén 3V c6 dui, 1 ngudn dién xoay chiéu
3V -6V

Bai 35: Cac tac dung ciia dong dién xoay chiéu -
Do cuong do dong dién va hi¢u dién thé xoay
chiéu

19

- M6 hinh cu tao may bién thé.

- B6 thi nghiém tim hiéu tic dung bién d6i hiéu
dién thé cia may bién thé

Chu dé: Truyén tai dién ning di xa - Mdy bién
thé

20

- May tinh, may chiéu, phiéu hoc tap

- Do dung day hoc: 1 binh thuy tinh hodc nhya trong
sudt hinh hop chit nhét chira nudc trong, sach. 1 xdp
phang, mém. 1 dén co khe hep.

- Video ho nudce sach & New zeland:

Chwong I1I: Quang hoc
Chu dé: Su khtc xa anh sang

21

- Thau kinh hoi tu c6 tiéu cy khoang tir 10 dén 12
cm, 1 gia quang hoc, 1 man hung dé quan sat
du(mg truyen cua tia sang, 1 nguon sang phat ra
gom 3 tia sang.

Chu dé: Thau kinh hoi tu

22

- Thau kinh phan ky c6 tiéu cu khoang tir 10 dén
12 cm, 1 gia quang hoc, 1 man himg dé quan sat
duong truyén cia tia sang, 1 ngudn sang phat ra
gom 3 tia sang.

Chu dé: Thau kinh phéan ky

23

kinh Iup c6 doi bodi giac khac nhau. Hai thudc do
c¢6 GHD: 30cm; BCNN: Imm.

Bai 50 : Kinh lap

24

- Chuan bi cho mdi nhém hs: 1 lang kinh tam giac
deu 1 man chan trén c6 khoét mot khe hep, 1 bo
tam loc mau, 1 dia CD, 1 dén phat anh sang tring.

Bai 53: Su phan tich anh sang trang

4.Phong hoc bd mon/phong thi nghiém/phong da ning/san choi, bai tap(7rink bay cu thé cdc phong thi nghiém/phong bé mén/phong da
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nang/san choi/bai tap co thé sir dung dé t6 chire day hoc mon hoc/hoat dong gidao duc)

STT Tén phong S6 lwong Pham vi va ndi dung sir dung Ghi chu

1 | Thyc hanh Hoa 01 Dién tich: ...m? Sur dung cho toan truong
Str dung day cac bai thuc hanh mén Hoa hoc

2 | Thuc hanh Vit ly 01 Dién tich: ...m° Sur dung cho toan truong
Str dung day cac bai thuc hanh mon Vat 1y

3 | Thuc hanh Sinh 01 Dién tich: ...m° Sur dung cho toan truong
Str dung day cac bai thuc hanh mon Sinh hoc

4 | Vuon truong (San trudng) 01 Ste dung cho toan triuong

I1.Ké hoach day hoc'

1. Phan phoi chwong trinh.
A.Phan phéi chwong trinh mén KHTN 6

STT | Chudé bai |Thoi
hoc lwgng

Yéu cau can dat

CHUONG I: MO PAU VE KHOA HQC TU NHIEN (17 tiét)
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S1

Gi6i thiéu vé
KHTN

a/ Kién thirc:
- Nhén biét dugc hién twong tu nhién.
- Néu dugc khai niém khoa hoc ty nhién (KHTN).
- Trinh bay duoc cac linh vyc chu yéu cia KHTN: Sinh hoc, hoa hoc va vat Iy hoc.
- Hiéu dugc vai tro, ing dung cia KHTNtrong doi séng va san xuat.
Phan biét duogc cac linh vuc cia KHTN dua vao dbi tuong nghién curu.

b/ Nang lwe:
- Kham pha thién nhién, nhan biét duoc cac hién tuwong tuw nhién xung quanh, giao tiép va hop tac
¢/ Pham chét:
- Cham hoc, chiu kho tim toi tai li¢u va thuc hién cdc nhiém vu c4 nhan nham tim hiéu véKHTN.
- Co trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thuc hién nhi€ém vu thi nghiém, thao
luan khai ni€m, vai tro, ing dung cia KHTN.
Trung thyc, can than trong thuc hanh, ghi chép két qua thi nghiém, két qua tim hiéuvai trd KHTN trong
cudc song.

H1

An toan trong
phong thuc
hanh

a/ Kién thirc:
- Néu duoc cac quy dinh, quy tic an toan khi hoc trong phong thuc hanh.
- Phan biét duoc cac ki hiéu bién bao, canh bao trong phong thuc hanh.
- Poc va phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan phong thyuc hanh.
b/ Nang luec:
- Hinh thanh va phat trién ning luc giao tiép va hop tac, giai quyét van dé, hoat dong nhom
¢/ Pham chat:
- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu c4 nhan nham tim hiéu vé cac quy
dinh, quy tic an toan trong phong thuc hanh.
- C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chi dong nhéan va thuc hi¢n nhi€ém vy thi nghiém, thao
ludn vé cac bién bao an toan, hinh dnh cic quy tic an toan trong phong thi nghiém.
- Trung thye: Bao cdo chinh xac, nhan xét khach quan két qua thuc hién.

Tén trong: Biét ling nghe va tén trong y kién cta nguoi khac.

32




S2 Str dungkinh a/ Kié'n thire:
lap - Biét cach st dung kinh Iup
- Néu duoc céu tao cua kinh lup cAm tay.
- Néu duoc tén cac loai kinh lup thong dung.
- HS néu dugc cach bao quan kinh 10p.
b/ Nang lwc:
- Nang lyc ty hoc va ty chu: Tu quyét dinh cach thuc thuc hién
- Nang luc giao tiép va hop tac trong hoat dong nhém
¢/ Pham chat:
-Cham hoc, chiu khoé tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu hoc tap.
- Co trach nhi€ém trong hoat dong nhom, chit dong nhan va thuc hién tat ca cic nhiém vu.
Trung thyc, can than trong thuc hanh, ghi chép két qua thi nghiém va v& hinh.
S3 Str dungkinh a/ Kién thirc:
hién - Néu duoc cau tao ctia kinh hién vi quang hoc gém 4 hé théng chinh,.
Vi - HS néu duogc cach sir dung va bao quan kinh hién vi quang hoc.

- Biét cach str dung kinh hién vi quang hoc
b/ Nang luec:
-Van dung duoc kién thuc, ki nang sir dung kinh hién vi quang hoc vao nghién ctru dé quan sat cac vat co
kich thudc rat nho.
-Nang luc tu hoc va tu chu trong tat ca cac hoat dong hoc tap:
- Nang luc giao tiép va hop tac trong cac hoat dong nhom:
¢/ Pham chat:
-Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu hoc tép.
- Co trach nhiém trong hoat dong nhém, chit dong nhéan va thuc hi¢n tAt ca cac nhiém vu.
Trung thuc, can than trong thyc hanh, ghi chép két qua thi nghiém va vé hinh.
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L1

Po chicu dai

a/ Kién thic:
- Hiéu duoc tAm quan trong ctia viéc ude luong trude khi do
- Ly duoc vi du ching t6 gidc quan ctia chung ta c6 thé cam nhan sai mot sb hién tugng
- Néu dugce cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do chiéu dai.
- Po duoc chiéu dai.( thuc hién dung thao tac, khong can sai s).
b/ Nang lwe:
- Str dung dugc mot s6 loai thudc do chiéudai.
Duing thudc dé chi ra mot sd thao tac sai khi do chiéu dai va néu duge cach khéc phuc mdt s6 thao tac
saido.
¢/ PhAm chét:
-Cham hoc, chiu kho tim t0i tai liéu va thye hién cac nhiém vu hoc tap.
C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chi dong nhan va thyc hién tat ca cac nhi¢m vu.

L2

Po khdi lwong

2

a/ Kién thirc:
- Hiéu duoc tam quan trong cua vi¢c udc lugng trude khi can.
- Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do khdi luong.
- Po duoc khéi lwong( thuc hién ding thao tac, khong can sai sd).
b/ Nang luc:
Dung can dé chi ra mot sb thao tac sai khi do khéi luong va néu duoc cach khéc phuc mot s6 thao tac
sai do
- Nang cao nang luc hoat dong nhom, diéu hanh hoat dong ctia nhdm
¢/ Pham chét:
-That tha, trung thuc, yéu thich mén hoc
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L3 Do thoi gian a/ Kién thirc:
-Néu don vi do thoi gian trong hé SI va dung cu thuong dung dé do thoi gian.
-Trinh bay dugc cac budc sur dung déng ho dé do thoi gian mQt hoat dong va chi ra dugc cach khéc
phuc mot s6 thao tac sai bang dong hd khi do thoi gian.
-Hiéu duge tim quan trong cua viéc udc lugng trude khi do va ude lugng duge thot gian trong mat
s6 truong hop don gian.
b/ Nang luec:
-Do dugc thoi gian bang dong ho.
- Nang cao nang luc hoat dong nhom, diéu hanh hoat dong ctia nhém
¢/ Pham chét:
-Cham hoc, chiu khoé tim to1 tai liu va thuc hién cac nhiém vu hoc tap.
-Co6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thuc hién tat ca cac nhiém vu.
L4 | Do nhiét do a/ Kién thirc:

- Léy duoc vi du ching t6 giac quan cia ching ta co thé cam nhén sai vé nhiét do cac vat.
- Phat biéu duoc nhiét do 1a sb do do “néng”, “lanh” cua vat.
- Néu don vi do nhiét do (°C, °F) va dung cu thuong dung dé do nhiét do.
- Ké tén duoc cac loai nhiét ké va cong dung ctia mdi loai.
- Trinh bay duoc cac bude sir dung nhiét ké y té, nhiét ké dién tir dé do nhiét do cothé.
b/ Nang lwe:
- Po duoc nhiét do bang nhiét ké ( thyc hién dung thao tac, khong yéu cau sai s6
- Ning cao niang luc giao tiép va giai quyét van dé
¢/ Pham chat:
-Cham hoc, ham hoc va nang céc tinh than tu hoc
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H2

Sw da dang cua
chat

CHUONG II: CHAT QUANH TA (7 TIET)

a/ Kién thirc:

- Nhén biét duoc chat ¢ quanh ta vo ciing da dang chung c6 ¢ xung quanh ching ta, trong cac vt thé
tu nhién, vat thé nhan tao, vt séng, vat khong séng
- Néu duge mot sd tinh chat cua chat (tinh chét vat li, tinh chat hoahoc); moi chét c6 tinh chat nhét
dinh, dwa vao tinh chat ta phan biét chat nay va chat khéc
b/ Nang luec:

- Tim duoc vi du vé vat thé quanh ta, néu vi du vé chat c6 trong vat thé
- Tim dugce vi du vé tinh chét vat 1y va tinh chat hoa hoc ctia chat
- Rén luyén nang lyc tim toi quan Sat.
- Rén luyén k¥ nang lam viéc ca nhan va lam viéc nhom.
¢/ Pham chét:
- Cham hoc, chiu kho tim toi tai li¢u va thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap.
C¢ trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thyc hién tat ca cac nhiém vu.

H3

Cac theé cua
chat va sy
chuyeén thé

a/ Kién thirc:
- Trinh bay dugc mot s6 dic dlem co ban ba thé (ran, 1ong, khi) thong quan quansét
- Pua ra dugc mot s vi du vé mot s6 dic diém co ban ba thé ctiachat.
- Néu duoc khai niém vé su nong chay; su soi; su bay hoi; sy ngung tu, dongdac;
- Trinh bay dugc qua trinh dién ra su chuyén thé (trang thai): nong chay, dong dic; bay hoi, ngung
tu;so1
b/ Nang lwe:
- Tién hanh duoc thi nghiém vé su chuyén thé (trang thai) ciiachat;
- Tim dugc vi du vé sy chuyén thé trong ty nhién
- Rén luyén k§y ning tim toi, quan sét, trinh bay y ién
¢/ Pham chat:
- Cham chi trong hoc tap, yéu thich by moén
C6 trach nhiém hon trong céc hoat dong tap thé.
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H4

Oxygen, khdng
khi

a/ Kién thirc:
- Néu dugc mot sO tinh chat cia oxygen (trang thai, mau sdc, tinhtan,...).
- Néu duoc tam quan trong cua oxygen ddi véi su song, sy chay va qua trinh d6t nhién
lidu.
- Néu dugc thanh phan cta khong khi (oxygen, nito, carbon dioxide (cacbon dioxit), khi hiém,
hoinudc).
b/ Nang luec:
- Tiénhanhduocthinghiémdongiandéxacdinhthanhphanphantraimthétichcua oxygen trong khong
Khi.
- Trinh bay duoc vai tro cua khong khi d6i véi tunhién.
- Trinh bay duoc su 6 nhiém khong khi: cac chat giy 6 nhiém, ngudn gy 6 nhiém khong khi,
biéu hién ctia khong khi bi onhiém.
- Néu dugc mot sd bién phap bao vé méi truong khongkhi.
- Rén luyén k¥ nang tim toi, quan sat, trinh bay y ién
¢/ Pham chat:
- Cham hoc, chiu khoé tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu hoc tap.
- C6 trach nhiém trong hoat dong nhém, chtit dong nhéan va thyc hi¢n tat ca cac nhiém vu.

CHUONG III: MOT SO VAT LIEU, NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THU'C, THUC PHAM THONG DUNG

(8 TIET)
H5 | Mat s6 vat li¢u a/ Kién thirc: , , i ,
- Xac dinh duogc tinh chat va rng dung cia mot s6 vat liéu co ban (kim loai, nhua, go, cao su, gom,
thuytinh,...)

- Pé xuét duge phuong an tim hiéu vé mot sd tinh chét (tinh ctng, kha nang bi an mon, bi gi, chiu
nhiét,...) cia mot vatli¢u.
Biét cach lua chon, phan loai sﬁ:dungmétsévéﬂiéuantoa‘m,hiéuquéva‘lbéodémsuphéttriénbén viing.

- C6 thé hoc cach tai sir dung mot s6 vat liéu thong dung trong gia dinh

b/ Nang luec:

- Thu thap dir li€u, phan tich, thao luan, so sanh dé rat ra duoc két luan vé tinh chitciia motsd vatliéu.
¢/ Pham chat:
Cham chi, nhiét tinh tham gia c4c hoat dong cua tip thé va yéu quy thién nhién.
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H6

Mot s0 nguyén
liéu

a/ Kién thirc:
Nhan biét duoc nguyén liéu tu nhién va nguyén li¢u nhan tao, mdt s6 tinh chat thong thuong cua mot
s6 nguyén liéu ti nhién(da, voi...)
- Trinh bay dugc tinh chét va tng 'dung cua mot 5O nguyén ligu.
- Bé xuit dugc phuong 4n tim hiéu vé mot sb tinh chat cia mot sb nguyeénli¢u.
- Thu thap dir li¢u, phan tich, thdo luan, so sanh dé rat ra duoc két luan vé tinh chitcia mot sb
nguyénliéu.
- Néuduoccachsirdungnguyén liéu hiéuquavabaodamsuphattriénbén virng.
b/ Nang lwe:
- Giai quyét van dé, hop tac va giao tiép.
¢/ Pham chit:
Yéu thién nhién, nang cao trach nhiém trong hoc tap va cudc séng

H7

Mot so nhién
liéu

a/ Kién thirc:
- Trinh bay duogc tinh chit va ung dung ctia mot s6 nhién liéu (Than, gas, xang, déu,...), so luge vé
an ninh nangluong.
- Pé xuat duoc phuong an tim hiéu vé mot s6 tinh chat ciia mot s nhiénliéu.
- Thu thap dir liéu, phan tich, thdo luan, so sanh dé rat ra duoc két luan vé tinh chitcia mot sb
nhiénliéu.
Neéu dugc cach s dung mot s6 nhién liéu an toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién bén
ving
b/ Nang lwe:
- Nang luc tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac, tu duy.
¢/ Pham chét:
Tu chu va tu hoc, yéu quy thién nhién va con nguoi.
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a/ Kién thirc:

H8 Mot s6 luong j . C
thwe, thue - Hi€u va phan biét duoc cac nhom luong thuc, thuc pham, vai tro cung cap chat dinh dudng cua
phim tirng nhom thirc an

- Trinh bay dugc tinh chét va tng dung cua mot s6 loai luong thuc, thucpham
- Thu thép s liéu, thao ludn, so sanh dé rat ra tinh chatcua mot sd luong thue, thuc pham..
- Bé xuit dugc phuong 4n tim hiéu vé mot sb thanh phan va tinh chit cua mot sé lwong thuc,
thucpham
- Biét cach sir dung cac loai thuc phém dé co co thé khée manh, du nang luong dé hoc tap va vui choi.
- Hiéu duoc tac hai cia mot s6 dd an nhanh, dn qua nhiéu ma it hoat dong sé dan dén co thé
khong can ddi, sic khoe khong tét.
b/ Nang lwec:
- Nang lyc ty chu va ty hoc, giao tiép va hop tac
¢/ Pham chit:
C6 trach nhiém trong cong viéc duge phan cong, trung thuc, can than trong
CHUONG IV: HON HQOP, TACH CHAT RA KHOI HON HOP (6 tiét)
H9 Hén hop a/ Kién thirc:
CacC - Néu duoc khai niém chét tinh khiét, hon hop
chit - Thuc hién duoc mot sd thi nghiém dé nhan ra dung moi, dung dich, chat tan va chat khong tan.

- Phan biét duoc hon hop ddng nhat va hon hop khong dong nhat
- Néu duoc khai niém chét tan, dung méi, dung dich.
- Thyc hién thi nghiém dé biét dung moi, , dung dich la gi;phan biét duoc dung moéi va dung dich
Quan sat mot s6 hién tuong trong thuc tién dé phan biét dugc dung dich v6i huyén phu, nhi tuong.
Nhan ra dugc mot sd khi cling co thé hoa tan trong nudc dé tao thanh mot dung dich; céac chét ran cling
c6 thé hoa tan va khong tan trong nudc.
- Néu dugc cac yéu td anh huong dén lugng chat ran hoa tan trong nudc.
b/ Nang lwe:
- Phét hién ra van dé va sang tao trowng viéc dua ra cac gai phap.
¢/ Pham chit:
Cham chi va vuot kho trong hoc tap,
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H10

Tach chat
ra khéi hon
hop

a/ Kién thirc:

- Phén biét duoc cac chit co trong hon hop c6 su khac nhau vé tinh chat, biét dua trén su khac nhau
d6 dé tach chat ra khoi hd hop.

- Trinh bay dugc mot sb cach don gian dé tach chit ra khoi hdn hop va tng dung cua cac cach tach
do.
- Str dung dugc mot $6 dung cy, thiét bi co ban dé tach chit ra khoi hdn hop b.;ing cach loc, co can,
chiét
- Chi ra dugc mbi lién hé giita tinh chét vat li cia mot sb chét thong thuong v6i phuong phéap tach
chung ra khoi hon hop va tng dung cua cac chat trong thuc tién.

b/ Nang luc:

- Néng cao tnh than va thoi quen hop tac trong hoc tap

¢/ Pham chit:
Cham chi va nang cao tinh than hoc hoi

CHUONG V: TE BAO (8 tiét)

S4

Té bao — Pon
vi co’ ban cuaa sy
song

a/ Kién thirc:

- Néu duoc khai niém va chirc niang cia té bao,

- Biét dugc chirc ning cia té bao.

- Néu duoc hinh dang va kich thudc ctia mot s6 loai té bao,hiéu duwgc hinh dang va kich thudc cua té
ba khac nhau gitra cac nhém sinh vat va gilra cac co quan trong cung mot co thé.

- Biét dugc té bao 1a don vi ciu triic cua sy sdng.

- Ké tén dugc mét sb loai té bao c6 thé quan sat dugc béng mat thuong, bé“mg kinh lIup va kinh hién vi

b/ Nang lwe:

- Phat trién nang luc tim hiéu tu nhién, nang luc hop tac.

¢/ Pham chat:

- Yéu quy va bao vé ban than, thién nhién va méi truong séng
Cham chi va ham hoc hoi
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S5 | Cau tao va chirc a/ Kién thirc:
ning cua cac - Trinh bay duoc cau tao té bao va chirc ning mdi thanh phan (ba thanh phan chinh: mang té bao,
thanh ph?ln té chat té bao, nhan té bao);
bao - Phan biét duoc té bao dong vat, té& bao thyuc vat;
- Phan biét duoc té bao nhén thyc, té bao nhan so thong qua quan sat hinh dnh
- Van dung dé giai thich dugc mau xanh 1a do dau? (luc lap 1a bao quan thyc hién chirc ndng quang
hop & cay xanh)
b/ Nang lwec:
- Tiém hiéu tu nhién, van dung kién thirc dé giai quyét céc van dé thyc tién, tu hoc va hop tac.
¢/ Pham chét:
Cham chi, giup do cac ban trong hoc tap.
S6 |Swlém lén va a/ Kién thirc:

sinh san cua te
bao

- Néu dugc co ché giup té bao 16n 1én
- Dua vao so dd, nhan biét dugc su 16n 1én va sinh san cua té bao (te 1 té bao — 2 tébao — 4 té
bao... — n té bao).chi ra dugc mbi quan h¢ gtra su 16n 1é€n va sinh san cua té bao
-Hiéu va néu duoc ¥ nghia ciia sy 16n 1én va sinh san cua té bao.
- Van dung duoc y nghia d6 vao viéc c6 mot ché d6 dinh dudng hop 1y dé co6 duoc chiéu cao tdi wu.
b/ Nang luec:
- Phat trién nang lyc tinh toan, giao tiép va hop tac
¢/ Pham chét:
Chu dong trong hoc tap, quan tdm gitip do cac ban.
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Thuc hanh:
Quan sat va
phan biét mot sb
loai té bao

a/ Kién thirc:

- Thyc hanh quan sat t& bao 16n bang mat thudng va té bao nhé duéi kinh lap va kinh hién vi quang
hoc .

- Ty soan va chuan bj day du dung cu thyc hanh

- Biét va thuc hién duogc cac budce tién hanh 1am tiéu ban va quan sat tiéu ban.

- Quan sat va nhan biét duoc cac thanh phan co ban trong té bao.

- Viét duoc bai thu hoach va v& hinh da quan sat duoc.

b/ Nang luc:

- Phét trién nang luc tu hoc, quan sat va tim hiéu tu nhién.

¢/ Pham chét:

Y ¢€u thich b mon va c6 trach hi€ém trong hoc tap.

CHUONG VI: TU TE BAO PEN CO THE (7 tiét)

S8

Co thé sinh vit

2

a/ Kién thirc:

- Néu dugce khai niém co thé. Léy duoc cac vi du minh hoa

- Nhan biét dugc co thé don bao va co thé da bao thong qua hinh anh. Lay dugc vi du minh hoa (co
thé don bao: vi khuén, tdo don bao, ...; co thé da bao: thuc vit, dong vat,...).

- Van dung dé phan bi¢t dugc vat séng va vat khong séng: cho vi du

b/ Nang luec:

- Phat trién nang lyc tim hiéu t nhién, giai quyét van dé

¢/ Pham chét:
Co trach nhiém cao trong hoc tap, thém yéu thén nhién.
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S9

To chirc cuia co thé

a/ Kién thirc:

da bao - Thong qua hinh anh, néu dugc quan hé tur té bao hinh thanh nén mo, co quan, hé co quan
va co thé (tu té bao dén mo, tir md dén co quan, tir co quan dén hé co quan, tr hé co quan dén
co thé).
- Ké va néu duoc cac khai niém mé, co quan, hé co quan. Lfiy duoc cac vi du minh hoa.
- Hiéu va van dung dé giai thich dugc vi sao khi mdt co quan trong co thé bi bénh thi ca co thé dé
bi anh huodng.
b/ Nang lwe:
- Tu hoc va tu chi, giao tiép va hop tac
¢/ Pham chét:
Nang cao tinh than trach nhiém trong cac hoc dong hoc
S10| Thuwe hanh quan a/ Kién thirc:

sat co' thé don bao
va co thé da bao, co
thé nguoi

- Ty soan va chuan bj dy dii dung cu thyc hanh

- Lam dugc ti€u ban va quan sat duoc co thé don bao trong nude ao (ho).
- Quan sat va md ta duge mot so hé co quan ctia co thé ngudi.
- Quan sat va mo ta dugc cac co quan cua thuc vat.

b/ Nang luec:

- Rén luyén nang luc tu hoc va sang tao, hop tac.

- Nang cao ky nang thuc hanh.

¢/ Pham chit:

Yéu thich b mén va cé trach hiém trong hoc tap.

CHUONG VII: PA DANG THE GIOI SONG (38 tiét)
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S11| Hé thong phan loai |2 a/ Kién thrc: - , ,
sinh vat — Néu duoc khai ni€ém va su can thiét ctia viéc phan loai thé gidi song.
— Dya vio so d0, nhan biét dugc nam gidi sinh vat. Liy duoc vi dy minh hoa cho mdi gidi.

— Dua vao so do, phan bi¢t dugc cac nhdm phan loai tir nhé to1 16n theo trat tu: loai, chi, ho, bo,
16p, nganh, gidi.
— LAy dugc vi du chirng minh thé gi6i séng da dang vé sb luong loai va da dang vé& méi truong
song.
— Nhén biét duoc sinh vat c6 hai cach goi tén: tén dja phuong va tén khoa hoc.

b/ Nang lwe:

- Tép tuc hinh thanh va phat trién nang lyc tim hiéu tu nhién.

¢/ Pham chit:
- Yéu thién nhién, nhan 4i, c6 tinh than trach nhiém cao trong hoc tap

S12| Khéa lwong phan |3 a/ Kién thirc:
- Théng qua vi du nhan biét duoc cach xay dung khod ludng phan ; thyc hanh xay dung dugc khoa
ludng phan vai ddi tuong sinh vat.
- Hiéu va trinh bay duoc nguyén tic xay dung khoa ludng phan.
b/ Nang lwe:
- Ty cha va giao tiép
¢/ Pham chat:
Cham chi, nhan 4i, trung thyc, trach nhiém
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S13

Vi khuin

a/ Kién thirc:

- Néu duge khai niém vi khuan.

- Quan st hinh anh va phén biét duoc (3 dang) hinh dang va ciu tao vi khuan.

- Dya vao hinh thai, nhan ra dugc su da dang cta vi khuén.

- Néu duoc mdt sd bénh do vi khuan gay ra. Trinh bay dugc mot sb cach phong va chéng bénh
do vi khuén gay ra.

- Néu duge mot sb vai trd va ung dung vi khuan trong thuc t1en

- Van dung duoc hiéu biét vé vi khuan vao giai thich mot s6 hién tuong trong thue tién (vi du: vi
sao thirc an dé 1au bi 6i thiu va khong nén an thic an 6i thiu, ...).

- Phan biét duoc virus va vi khudn (chua cé cau tao té bao va di c6 céu tao té bao).

b/ Nang lwe:

- Nang cao ning luc tw hoc va hop tac trong giao tiép.

¢/ Pham chit:
Yéu thién nhién, nhén 4i, ¢ tinh than trach nhiém cao trong hoc tap

S14

Thuc hanh: Lam
sira chua va quan
sat hinh thai vi

khuan

a/ Kién thirc:

—Hiéu céch 1am va lam dugc sita chua

— Thyc hanh 1am dugc tiéu ban quan sat va vé& dugc hinh vi khuan quan sat duoc duéi kinh hién vi
quang hoc.

b/ Nang lwe:

- Rén luyén nang luc tu hoc va sang tao, hop tac.

- Nang cao ky nang thyc hanh.

¢/ Pham chat:

- Yéu thich b mon va c6 trach hiém trong hoc tap.
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S15 Virus a/ Kién thirc:
— Quan sat hinh anh va mé ta duoc hinh dang va céu tao don gian ctia virus (g0m vt chét di truyén
va lop vo protein). 69
— Néu dugc mot sd bénh do virus gay ra. Trinh bay duoc mot s cach phong va chéng bénh do virus.
— Néu duge mot s6 vai tro va g dung virus trong thyc tién.
b/ Nang lwec:
— Van dung duoc hiéu biét vé virus vao giai thich mot s6 hién tuong trong thuc tién, tir d6 biét
yéu quy va bao v¢€ moi truong
¢/ Pham chit:
- Yéu nudce, doan két cao trong hoc tap dé bao vé ban than, gia dinh va xa hoi .
S16 Nguyén sinh vat a/ Kién thirc:
— Nhén biét duoc mot s6 dbi tuong nguyén sinh vat théng qua quan sat hinh anh, mau vat (vi du:
tring roi, tring dé giay, trung bién hinh, tao silic, tao luc don bao,...).
— Duya vao hinh thai, néu dugc su da dang ctia nguyén sinh vat.
— Néu dugc mot sd bénh do nguyén sinh vat giy nén. Trinh bay dugc cach phong va chong bénh
do nguyén sinh vat gay ra.
b/ Nang lwe:
- Rén luyén nang luc tu hoc va sang tao, hop tac.
- Ty chu va giao tiép
¢/ Pham chat:
Tuyén truyén va thuc hanh duoc cac hanh dong gitt gin vé sinh moi truong.
S17 Thuc hanh: a/ Kién thirc:

Quan sat nguyén
sinh vat

- Lam dugc tiéu ban nguyén sinh vat

- Thyc hanh quan sat va vé& dugc hinh nguyén sinh vat duéi kinh lap hodc kinh hién vi.
b/ Nang luec:

- V& duogc hinh nguyén sinh vat duéi kinh lup hodc kinh hién vi

¢/ Phim chat:

- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap

Poan két giup d& nhau cung tién bo
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S18 Nam a/ Kién thirc:
— Nhan biét dugc mot sd dai dién nim thong qua quan sat hinh anh, mau vat (ném don bao, da bao.
Mot sb dai dién phé bién: nAm dam, nim tui, ...). Dua vao hinh thai, trinh bay dugc sy da dang cua
nam.
— Trinh bay dugc vai trd cta nidm trong ty nhién va trong thuc tién (ndm dugc trdong lam thic an,
ding lam thudc, ...).
— Néu duogc mot s6 bénh do nam gay ra. Trinh bay duoc cach phong va chdng bénh do ndm gay ra.
b/ Nang lwec:
— Vén dung duoc hiéu blet vé nam vao giai thich mot s6 hién tuong trong doi séng nhu ki thuat
trong ndm, ndm an dugc, nam doc, .
— Thong qua thuc hanh, quan sat va v& duoc hinh ndm (quan sat bang mat thudng hodc kinh lap).
¢/ Pham chit:
- Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap
Poan két giup d& nhau cung tién bo
S19| Thyc hanh: Quan a/ Kién thirc:— Thong qua thuc hanh, quan sat va vé dugc hinh nAm (quan sat bang mat thuong hoic

sat cac loai nam

kinh Iup)
. b/ Nang luc:
- V& duoc hinh mot sb loai ndm da quan sét
- Rén luyén va phat trién nang luc tu hoc va kham pha
¢/ Pham chét:
Cham chi, can cu va sang tao trong hoc tap
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S20

Thuc vat

a/ Kién thirc:
- Dua vao so dd, hinh anh, mau vat, phan bi¢t dugc cac nhom thuc vat: Thuc vat khong c6 mach
(Réu); Thuc vat c6 mach, khong c6 hat (Duong xi); Thuc vat c6 mach, c6 hat (Hat tr?m); Thuc vat co
mach, ¢6 hat, c6 hoa (Hat kin).
- Trinh bay dugc vai trd cia thuc vat trong doi song va trong tu nhién: 1am thuc pham, d6 dung, bao
vé moi trudng (tréng va bao vé cay xanh trong thanh phd, trong ciy gay ring, ...). b/ Ning lwc:
- Rén luyén ning lyc quan sat, thu thap thong tin, khai quat van dé
- Phat trién nang lyc hop tac va giao tiép
- Ung dung dugc nhiing loi ich cua thuc vat vao doi séng
¢/ Pham chit:
- Yéu quy thién nhién dac biét la thuc vat xung quanh em
C6 ¥ thic bao vé thuc vat ndi riéng va méi trudng séng néi chung.

S21

Thuc hanh: Quan
sat va phan biét
mot s6 nhém thue
vat

a/ Kién thic:
— Quan sat hinh anh, mau vat thuc vat va phan chia dugc thanh cac nhém thuc vat theo céc ti€u chi
phan loai da hoc.
b/ Nang lwe:
- Phan chi dugc mau vat vao cac nhom thuc vat theo cac tiéu chi phan loai da hoc.
- Str dung dugc dung cu, thiét bi miu vat cta bai thuc hanh
- Phat trién dugc cac k§ ning quan sat, nang luc thyc hanh
¢/ Phaim chit:
- Poan két giup d& nhau trong hoc tap, hoat dong nhém
Yéu quy va bao v¢ thyc vat
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S22 Pong vat a/ Kién thirc:

— Phan biét duoc hai nhom dong vat khong xuong sdng va co xwong song. Ly duoc vi du minh
hoa.

— Nhén biét dugc cac nhom dong vat khong xuong sdng dwa vao quan sat hinh anh hinh thai (hogc
mAu vat, mod hinh) cta chiing (Rudt khoang, Giun; Than mém, Chan khép). Goi dugc tén mot sd con
vat dién hinh.

— Nhén biét dugc cac nhom dong vat c6 xuong séng dua vao quan sat hinh anh hinh thai (hodc mau
vat, m6 hinh) cua ching (Ca, Ludng cu, Bo sat, Chim, Thi). Goi duoc tén mot s6 con vit dién hinh.

— Néu duge mot sd tac hai ciia dong vét trong doi song.

b/ Nang lwe:

- Phan biét duoc cac loai dong vat vao cac 16p/ nganh thudc cac nhém dong cat c6 xuong va khong
¢ xuong séng
- Phat trién ning lyc hop tac va giao tiép
¢/ Pham chit:
Biét yéu quy dong vat va dic biét biét quan tam va bao vé cac laoij dong vat quy hiém sip bi tiét chung
S23| Thuwc hanh: Quan a/ Kién thirc:

sat va nhan biét
mot s6 nhom dong
vat ngoai thién
nhién

- Ly duoc vi du minh hoa cho timg 16p/ nganh

- Néu duoc tinh da dang ctia dong vat

— Thuc hanh quan sat (hodc chup anh) va ké dugc tén mot sb dong vat quan sat dugc ngoai thién
nhién

b/ Nang luec:

Van dung kién thuc da hoc dé phong tranh mot s6 bénh do dong vat gay ra

¢/ Pham chit:

- Nhiét tinh tham gia cac hoat dong ctia nhém, biét quan tam va giup do cac ban hoc

Yéu quy va bao v¢ dong vat

49




S24| Pa dang sinh hoc |3 a/ Kién thirc:
— Néu duogc vai tro cua da dang sinh hoc trong tu nhién va trong thuc tién (lam thude, lam thire
an, chd &, bao vé moi truong,...).
b/ Nang luec:
— Hiéu va giai thich dugc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.
— Trinh bay dugc céc bén phap bao vé da dang sinh hoc.
¢/ PhAm chét:
- Cham chi, cin cu va sang tao trong hoc tap
S25| Tim hiéu sinh vat |2 a/ Kién thirc:
ngoai thién nhién - Thuc hién dugc mot sb bién phap tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién- Hiéu duoc vai trd cia sinh
vat trong thién nhién.
- Quan sat va phan biét duoc mot s6 nhoém sinh vat ngoai thién nhién.
b/ Nang lwe:
- Van dung khoa luong phan dé phan biét mot s6 nhom sinh vat.
- Lam va hoan thanh bd suu tap anh cac sinh vat da quan sat duoc
- Lam va trinh bay duoc bao cdo don gian vé két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién
¢/ Pham chat:
- Cham chi, cin cu va sang tao trong hoc tip
Yéu thich khoa hoc, dam mé kham pha va coi trong thién nhién
CHUONG VIII: LUC TRONG POI SONG (15 TIET)
LS Luec 1a gi? a/ Kién thirc:

- Nhén biét dugc su day, kéo cta vat nay 1én vat khac 1 lyc.

- Nhan biét dugc luc o tac dung lam thay ddi chuyén dong, blen dang vat.

- Nhan biét dugc c6 hai loai luc 1a lyc tiép xtc va luc khong tiép xdc.

- Bo duoc luc bang luc ké 16 xo, don vi 1a Niu ton( Newton, ki hi¢u : N) ( khong yéu cau giai thich
nguyén li do).
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b/ Nang lwec:
- M6 ta dugc cac hién tuong trong doi song co lién quan dén luc bang cac thuat ngir vatly.
- Tim duoc vi du vé lyc va tac dung cta luc trong doi song.
- Phan loai duoc cac loai luc.
- Nang cao nang luc hop tac trong hoc tap
¢/ Pham chit:
- Ham hoc héi va yéu thich khoa hoc
Phat trién ning luc hoat dong nhom

a/ Kién thirc:

- Nhén biét duoc cac dic trung cua luc: diém dit, do 16m, phuong va chiéu.

- Po duoc lyc bang luc ké 10 xo, don vi 1a Niu ton( Newton, ki hiéu : N) ( khong yéu ciu giai thich
nguyén li do).

- Ké tén duoc don vi lyc: niuton (N).

b/ Nang lwec:
L6 Biéu dién luc - M6 ta duoc ciu tao cua luc ké 16 xo va su dung dugc luc ké nay dé do d6 16m ctia mét sd luc don
gian.
- Biéu dién duoc luc bﬁng mot miii tén theo hudng cia luc va mo ta dugc cac dac trung ciia mot luc
dua trén mili tén biéu dién lyc nay.
- Rén luyén nang luc tu hoc va sang tao, hop tac.
¢/ Pham chét:
- Cham chi can cu trong hoc tap
Yéu thich b6 mdn
a/ Kién thirc:
- Nhén biét duoc ing dung cua 16 xo va Gmg dung ctia nd trong mot sb thiét bi thuong gip
L7 | Bién dang ciia 0 x0 b/ Nang lwc:

- Thyc hién duogc thi nghiém chtng minh d6 dan cta 10 xo treo thang dimg ti 18 véi khéi luong vat treo
¢/ Pham chat:
-Can cu, vuot kho trong hoc tap

- Rén ning luc trao d6i trong hoat dong nhom
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L8

Trong lugng, lxc
hap dan

a/ Kién thirc:
- Néu duoc cac khai niém: khdi luong, luc hép dan, trong lugng cua vat.
- Phan biét duoc trong lugng va khdi luong.
b/ Nang luec:
-Thyuc hién thi nghi€ém ching minh dugc do gian cua 10 xo treo théng ding ti I¢ voi khéi luong cua vat
treo.
- So sanh duogc cac dic diém cua trong luong va khdi lugng cua vat.
- Rén va phat trién ning lyc tinh todn
¢/ Pham chét:
- Cham hoc, chiu kho tim toi tai li¢u va thyc hién cac nhi€ém vu hoc tap.
C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chi dong nhan va thuc hién tat ca cac nhiém vu.

L9

Luwc ma sat

a/ Kién thirc:
- Nhan biét luc ma sét 13 luc tiép xac xuat hién gifra bé mat gifra hai vat. nguyén nhan gay ra la
tuong tac gitta hai bé mit cia hai vat; anh huong cua ciia luc ma sét trong an toan giao
thong duong bd
b/ Nang lwe:
- Phan biét dugc lyc ma sat trugt va lyc ma sat nghi.
- Van dung duoc kién thuc vé lyc ma sat dé gidi thich dugc mot s6 hién tuong don gidn cling nhu gai
quyét dugc mot so tinh hudng don gian thuong gip liaan quan dén lyc ma sat.
¢/ Pham chét:
- Cham hoc, chiu kho tim to1 tai liéu va thuc hién cac nhiém vu hoc tap.
C¢ trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thuc hién tat ca cac nhiém vu.

L10

Luc cdn ctia nuéc

a/ Kién thirc:
Thuc hién duoc thi nghiém chimg t6 vét chiu tac dung cta luc can khi chuyén dong trong nudc
(hodc khong khi).
b/ Nang luec:
Giai thich duoc mot s6 hién tuong lién quan trong doi song
¢/ Pham chit:
Cham hoc, chiu kho tim toi tai li¢u va thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap.

C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chui dong nhan va thuc hién tat ca cac nhiém vu.
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CHUONG IX: NANG LUOQNG ( 10TIET)

L11

Nang luwgng va s
truyén nanglugng

a/ Kién thirc:
Nhan biét dugc moi sy bién ddi trong tu nhién déu can nang luong.
Lay duoc vi du chimg to ning luong dic trung cho kha ning tac dung lyc Nhan biét
dugc don vi ctia nang luong la jun (J)
Nhan biét dugc nang luong ¢ thé truyén tir vat nay sang vat khac
b/ Nang lwec:
- Phat trién 6¢ phan doan, tu duy tiru tuong
¢/ Pham chit:
Cham hoc, chiu kho tim toi tai li€u va thuc hién cac nhiém vu hoc tap.
C¢ trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thyc hién tat ca cac nhiém vu

L12

Mot so dang ning
lwgng

a/ Kién thirc:
Nhan biét dugc mot sd dang nang luong
Phén biét duoc cac dang ning luong theo tiéu chi (theo ngudn phat ra chiing) Lay
dugc vi du chung t6 nang luong déc trung cho kha nang tac dung lyc.
Néu duoc sy truyén nang luong trong mot sd truong hop don gianrtrong thyc tién.
b/ Nang luec:
Reén nang luc quan sat va tu duy, qua dé co thé tu nhan thirc duoc ndi dung can hoc
¢/ Pham chit:
- Cham hoc, chiu kh¢ tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu hoc tap.
Co trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thyc hién tat ca cac nhiém vu

L13

Sw chuyén hoéa niing
lwgng

a/ Kién thirc:
- Lay vi du ching t6 dugc: Nang luong co thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khéc, tir vat nay
sang vat khac.
- Chi ra duoc su chuyén héa ning luong trong mot s6 hién tuong don gian ( Sinh, Ii,h6a)
- Néu dugc dinh luat bao toan ning luong va liy dugc vi du minh hoa
b/ Nang lwec:
- Phét trién nang lyc tu duy, khdm pha, tim tOi
- Rén nang luc hoat dong nhom, trong tac nhdm
¢/ Pham chit:
-Cham hoc , ham hoc va nang cac tinh than tu hoc
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L14

Ning lwong haophi

a/ Kién thirc:
- Chi ra duoc nang lugng nao 1a hiru ich, nang lugng nao 1a hao phi.
- Nhén biét duoc ning lugng hao phi thudng xuat hién dudi dang nhiét nang.
- Néu duoc ning luong hao phi luén xuét hién khi ning luong duoc chuyén hda tir dang nay
sang dang khac.
b/ Nang luc:
-Phat trién ning luc tu duy, kham pha, tim toi
-Rén nang lyc hoat dong nhom, twong tac nhdm
¢/ Pham chit:
Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thye hién cac nhiém vu hoc tap.
C6 trach nhiém trong hoat dong nhom, chii ddng nhan va thyc hién tit ca cac nhiém vu

L15

Nang luwgng tai tao

a/ Kién thirc:
- Nhan biét duoc cac ngudn nang luong trong tu nhién.
- Hiéu duoc uu diém, nhuge diém va sy can thiét cua viée sir dung ngudn niang luong téi tao.
. b/ Nang luc:
- Van dung duoc kién thirc d3 hoc dé giai quyét mot sd van dé lién quan dén nang lugng sir dung
trong cudc song
- Nang cao nang luc hoat dong nhoém, bao cdo
¢/ Pham chat:
- Thém yéu dat nudc
Poan két, tuong tro va tu luc

L16

Tiét kiém ning
lugng

a/ Kién thirc:

- Hiéu duoc tai sao phai tiét kiém nang lugng

- Biét dugc mot s bién phap tiét kiém ning luong va tmg dung cac bién phap d6 vao cudc song
b/ Nang lyec:

- Hiéu va véan dung t6t cac bién phap tiét kiém ning lugng vao trong cudce song hang ngay

- Tuyén truyen dé moi ngudi 6 ¥ thire hon trong viée tiét kiém ning luong.

¢/ Pham chit:

- Hinh thanh va phat trlen y thirc trach nhiém ctia ban than véi gia dinh, xa hoi va dat nude

C6 tinh than vi cong ddng , yéu thich bdo mén.

54




CHUONG X: TRAI PAT VA BAU TROI (10 TIET)

L17| Chuyén dong nhin a/ Kién thirc:
thay ciia hé mat - Giai thich dugc mot cach dinh tinh va so luoc: tir Trai Dat thady Mt Troi moc va lin hang
troi. Thién thé ngay. 7

- Néu dugc Mt Tro1 va sao 1a cac thién thé phat sang, con Mat Trang, cac hanh tinh va sao
chéi phan xa 4nh sang Mt Troi
b/ Nang luec:
- Rén nang lyc quan sat, thu thap thong tin, tu duy va trinh bay trudc 16p
¢/ Pham chit:
- Yéu thich bo mon, ham hoc héi va co tinh cau tién
Biét chia sé va xdy dung dé cing nhau hoc t6t hon

L18 Mt Tring a/ Kién thirc:
- Hiéu duoc: Mit Trang la mot v¢ tinh ty nhién duy nhét cua Trai DAt.
- Thiét ké m6 hinh thuc t&( hodc v& hinh) dé giai thich mot sb hinh dang nhin thdy cua Mt Tring
trong Tuan Trang
b/ Nang luec:
- Van dung duoc kién thirc vao doi séng thuc té (nhin Tring doan ngay)
- Giai thich dugc vi sao hinh dang ctia mit tring lai khong gidng nhau & cac ngay trong 1 thang

¢/ Pham chit:

- Yéu thich thién nhién va cudc séng xung quanh em
Thém yéu thich mdn hoc

L19 Hé Mt Troi a/ Kién thirc:

- M6 ta dugce so luoce cdu tric hé Mit Troi.
- Néu dugc cac hanh tinh cdch Mat Troi cac khoang cach khac nhau va c6 chu ki quay khéac nhau.
b/ Nang luec:
- Van dung duoc kién thire vao doi séng thuc té (Ché tao dung cu quan sat vét den trén Mt Troi)
- Tang cudng k¥ ning hoat ddng nhom, trao d6i thong tin va linh hoa trong giai quyét van dé phat
sinh trong qué trinh hoc.

¢/ Pham chit:
- Yéu thich thién nhién va cudc séng xung quanh em

- Thém yéu thich mén hoc

55




L20

Ngan Ha 2

a/ Kién thirc:
- B?mg viéc tb chire cho HS doc theo cac cau hoi dinh hudng va hoat dong trai nghiém lam mat dd choi
dé hinh dung duoc cdu tric ciia Ngan Ha va vi tri cia Trai Dat trong khong gian vii try
- b/ Nang luc:

Phat trién tu duy, 6c sang tao va tinh tham m§y

- Tang cudng k¥ ning hoat dong nhom, trao d6i thong tin va linh hoa trong giai quyét vin dé

phat sinh trong qua trinh hoc.

¢/ Pham chat:
- Yéu thich thién nhién va cudc séng xung quanh em
Thém yéu thich mén hoc

B. PHAN PHOI CHUONG TRINH KHTN 7

B.1:Phan mén Vatli 7

STT Bai hoc S6 tiét Yéu cau can dat
@ @ (3)
1 Chu deé 3: Toc dg. 11
Bai 8. Toc do chuyén 2 - Hiéu duoc y nghia vat li cua toc do va liét ké duoc mot s6 don vi toc do thuong dung.

dong.

- Phan tich, so sanh cac kiéu chuyén dong va thiét 1ap dugc cong thirc tinh tbc do trong
chuyén dong.
- Tinh duoc toc do chuyén dong trong nhing tinh hudng nhat dinh.

Bai 9. Po tdc do

3 - Hiéu duoc rang mudn do toc dd chuyén dong cuia mot vat, ta phai do quing duong vat da
di va thoi gian vat di hét quing duong do6. Biét st dung thude, dong ho bam gidy.

- Tién hanh do chinh x4c téc d6 di déu bude ctia mot nguoi. Hiéu duoc cach hoat dong cua
cong quang dién.

- Biét sir dung dong hod do thoi gian hién sd ding cong quang dién dé do toc d6 chuyén
d6ng. Giai thich duoc cach chon dung cu do, phuong 4n do toc do trong ting tinh hudng
dugc néu.
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Bai 10. D6 thi quang
duong — thoi gian.

- Biét doc db thi quing dudng - thoi gian.

- V& dugc d6 thi quing dudng - thoi gian cho vat chuyén dong thiang. T dd thi quing
duong - thoi gian cho trude, tim duoc quing dudng vat di, tbe d6 hodc thoi gian chuyén
dong.

Bai 11. Thao ludn vé anh 4 - Biét duogc vai trd cua tde do trong an toan giao thong.

huéng cia toc do trong - Biét dugc nguyén tic hoat dong co ban cia thiét bi "ban téc d6"trong giao thong.

an toan giao thong. - Van dung cac kién thirc da hoc dé hiéu duogc viée diéu tiét toc d trong khi tham gia giao
thong dé giam thiéu céc tai nan hodc sy ¢ nguy hiém.

Chu dé 4: Am thanh. 10

Bai 12. Mo ta song am. 3 - Hiéu duogc séng 4m 1a sy lan truyén cic dao dong phét ra tir nguén am dén tai ta; thuc
hién duoc thi nghiém ching minh séng am c6 thé truyén trong mdi trudong chat ran, chat
1ong va chat khi; Giai thich dugc sy truyén song 4m trong khong khi.
- Tién hanh duoc thi nghiém tao séng 4m va su truyén Am trong chat rin, chét long va chit
khi.
- Giai thich duoc su truyén song am trong khong khi.

Bai 13. B0 to va do cao 3 - Tir hinh anh hodc dd thi xac dinh dugc bién dd va tan s cua song am. Néu dugc don vi

cua am.

ctia tan s6 1a hertz (Hz).

- Tién hanh dugc thi nghiém ching té dugc do to cua am lién quan dén bién d6 Am va do
cao cua Am lién hé véi tan sb am.

- Giai thich dugc cach ngudi ngh¢ si tao ra &m to/ &m nho, am trAm/ Am béng khi str dung
nhac cu.
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Bai 14. Phan xa am,
chong 6 nhi€ém tiéng on.

- Hiéu dugc song am khi gdp vat can déu phan xa it nhiéu. Cé vat phan xa am tot, ¢ vat
phan xa am kém.

- Phan bi¢t dugc vat phan xa am tdt, vat phan xa am kém.

- Giai thich dugc mot sb hién tuong don gidn trong thuc té vé song am nhu sy hinh thanh
tiéng vang, cach khir tiéng vang hodc sir dung tiéng vang dé do khoang cach. Dé xuét duoc
phuong an don gian dé han ché 6 nhiém tiéng on.

Chiu dé 5: Anh sang

15. Nang lugng é&nh
sang. Tia sang, ving tbi

- Biét dugc 4nh sang 1a mot dang ctia ning luong, sy hinh thanh bong tdi, bong nira tdi.

- Thuc hién dugc cac thi nghiém thu dugc nang lugng anh sang, thi nghiém tao ra mé hinh
anh sang, v& dugc ving toi va ving ntra toi.

- Van dung cac kién thire da hoc dé biét duogc cac ung dung cua anh sang trong cudc séng.

Bai 16. Sy phan xa anh
séng.

- Hiéu duoc hién tuong phan xa anh sadng; V€ dugc hinh biéu dién va néu duoc cac khai
niém: tia sang toi, tia sing phan xa, phap tuyén, goc téi, goc phan xa, mit phang t6i; Phat
biéu duoc ndi dung cua dinh luit phan xa anh sang.

- Phan biét dugc su phan xa va phan xa khuéch tan.Thuc hién dugc thi nghiém rat ra dinh
luat phan xa anh sang.

- Giai thich duoc céac hién tuong lién quan dén sy phan xa va phan xa khuéch tan. V& biéu
dién dugc guong phang va dudng di ciia anh sang phan xa boi gwong phang.

On tap CKI

- He¢ thong hoa dugc kién thirc vé tc do, biét cach xac dinh toc do.

- Van dung duoc kién thuc va ki nang da hoc vao viéc giai cac bai tap On tap chu dé.

- Hé théng hod dugc kién thire vé am thanh.

- Van dung duogc kién thire va ki nang da hoc vao viéc giai cac bai tap on tap chu dé.- He
thong hoa duoc kién thirc vé anh sang.

- Van dung duoc kién thirc va ki nang da hoc vao viéc giai cac bai tap on tp chi dé.

Kiém tra cudi ky 1
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Bai 17. Anh cia vat tao 3 - Néu dugc tinh chit ciia guong phing; Dung dugc anh ctia mot vat qua guong phang.
boi guong phéng - Thuc hién dugc cac thi nghiém tao anh cua vat.
- Van dung dugc dinh luat phan xa anh sang trong mot s6 truong hop don gian.
Chii dé 6: Tir 10
Bai 18. Nam cham. 3 - Biét dugc lich sir phat hién ctia nam cham, su t6n tai cia nam chim, tinh chat ctia nam
cham, cach ché tic nam chiam, tng dung nam cham trong cudc sdng.
- Tién hanh cac thi nghi¢m phat hi¢én nam cham, cac vat c6 tur tinh, xac dinh cac cuc cua
cac dang nam cham khac nhau.
Néu mét s6 img dung ctia nam cham trong céc thiét bi, dung cy thudng gip trong cudc
song.
Bai 19. Tu truong. 4 - Biét dugc ¥ nghia cua tir trudng, tir phd, duong sirc tir.
- Tim hiéu cach xac dinh tir pho, dudng sirc tir cia nhitng dang nam cham khac nhau.
- Van dung cac kién thirc di hoc dé v& dudng strc tir ciia cac nam cham c6 hinh dang khéc
nhau, tor d6 xac dinh cac cuc va do0 manh yéu cua tur truong tai cac diém khac nhau trong tur
truong.
20. Ché tao nam cham 3 - Biét duoc sy ton tai cua tir truong Trai Dat, Trai Dat ¢6 cac cuc tir.
dién don gian. - Phan biét cuc tir, cuc dia li.
- Biét cach sir dung la ban dé tim phuong huéng.
- Biét duoc ciu tao ciia nam cham dién.
- Biét dugc mdi quan hé giira dong dién va tir trudng.
- Biét dugc cac ing dung ctia nam cham dién
On tap CKII 1 - Hé thdng hoa dugc kién thirc vé 4nh sang.
- Van dung duoc kién thire va ki niang da hoc vao viéc giai cac bai tp 6n tap chu dé.
- Hé thong hod duoc kién thic vé tir truong.
- Téng hop kién thirc cua toan bd chu dé, biét giai quyét cac bai tap ¢ nhiéu dang, tinh
hudng va ndi dung khac nhau.
Kiém tra CKI| 1
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B.2:PHAN MON: HOA HQC 7
CN: 35 tiét (thwe day: 33 tiét; on tap cudi HKI: 1 tiét; on tap cudi HK II: 1 tiét)

Tuén| Tiét Chu dé/ bai hoc Yéu ciu cin dat
Bai 1: Phuong phap va k§ nang hoc tap mén Khoa | - Lap dugc ke hoach thyc hién trong hoat dong hoc tap
1 1 hoc tu nhién (tiét 1) - St dung duogc cac dung cy, thi€t bi va mau vat trong hoat dong
. — hoc tap
2 2 Bai 1: Phuong phép va kxnan% hoc tap mén Khoa | _ Ghj chép, thu thap duoc cac sb liéu quan sat va do dac ’
hoc tu nhién (tiét 2) - Phén tich va giai thich dugc céac s6 liéu quan sat, danh gia ket qua
3 3 Bai 1: Phuong phap va ky nang hoc tap mon Khoa
hoc tu nhién (tiét 3)
4 4 Bai 1: Phuong phap va ky nang hoc tdp mon Khoa
hoc tu nhién (tiét 4)
5 5 Bai 1: Phuong phdp va k¥ néng hoc tdp mon Khoa
hoc tu nhién (tiét 5)
6 6 Bai 2: Nguyén tir (tiét 1)
- M6 ta dugc thanh phan ciu tao nguyén tir, thanh phan hat nhan,
7 7 Bai 2: Nguyén tir (tiét 2) moi quan h¢ gilta sO proton va so electron.
- Phat biéu duoc khai niém nguyén tir, nguyén t6 hod hoc, nguyén
tu khoi.
Bai 2: Nguyén tir (tiét 3)
8 8
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9 | 10 Bai 2: Nguyén tir (tiét 4)
10 9 Kiém tra gitra ky 1( Kiém tra tip trung)
- Noi dung tr tiét 1 dén tiét 15
- Bdm sat nd1 dung ma tran dé kiém tra gitra ky 1 ’
. o .; - Trinh bay dugc y nghia cong thuce hoa hoc cua cac chat.
11 11 Bai 3: Nguyén to hoa hoc (tiét 1) - Viét duogc cong thirc hoa hoc cia mot so don chat va hop chat don
gian. Phat biéu dugc quy tac hoa tri.
. e » - Xac dinh dugc nguyén tir khoi cuia cac nguyén to va phan tir khoi
12 12 Bai 3: Nguyén t0 hoa hoc (tiét 2) ciia mot sd chat don gian
- Xac dinh duoc hoa tri cua m@t s@ nguyén to hoa hoc, viét duoc
cong thirc hda hoc ciia mot so chat don gian;
13 | 13 Bai 3: Nguyén t6 hoa hoc (tiét 3) - Van dung quy tac hoa tri d€ 1ap cong thirc hda hoc cua mot s6 hop
chat v co don gian.
Bai 4: So luge vé bang tudn hoan cac nguyén t6 hoa | - S dung dugc bang tuan hoan de chi ra cac nhom nguyen
14 14 hoc (tiét 1) td/nguyén td kim loai, cac nhom nguyén td/nguyén td phi kim,
: - - - nhom nguyén t6 khi hiém trong bang tuan hoan
Bai 4: So lugc vé bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa
15 15 X
hoc (ti€t 2)
Bai 4: So lugc vé bang tuan hoan cac nguyén to hoa
16 16 4
hoc (tiét 3)
17 | 17 ONTAPHOQCKI I
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Bai 4: So lugc vé bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa

- Su dung dugc bang tuan hoan dé chi ra cac nhém nguyén

18 18 td/nguyén tb kim loai, cac nhom nguyén td/nguyén td phi kim,
hoc (tiét 4)
nhom nguyén t6 khi hiém trong bang tuan hoan
KIEM TRA HOC Ki I
Bai 4: So luoc vé bang tudn hoan cac nguyén té hoa | - S dung dugc bang tuan hoan de chi ra cac nhom nguyén
19 19 hoc (tiét 5) t6/nguyén to kim loai, cac nhom nguyén to/nguyén t6 phi kim,
: - - - nhom nguyén t6 khi hiém trong bang tuan hoan
Bai 4: So lugc veé bang tuan hoan cac nguyén to6 hoa
20 20 £
hoc (ti€t 6)
Bai 4: So luoc vé bang tuan hoan cic nguyén té hoa
21 21 £
hoc (tiét 7)
) , . - Néu dugc khai niém phan tir, don chat, hop chat. Pua ra dugc mot
22 22 Bai 5: Phan tir - Pon chat - Hop chat (tiét 1) , s6 vi du vé don chét va hop chat.
23 | 23 Bai 5: Phan tir - Don chét - Hop chét (ét2) | 1P duoc khoi lugng phan tir theo don vi amu.
24 | 24 Bai 5: Phan tir - Pon chét - Hop chat (tiét 3)
Bai 5: Luyén tap: Phan tir - Don chit - Hop chat (tiét
25 25 2)
KIEM TRA GIUA Ki I
26 ” Bai 6. Gi6i thiéu v& lién két hoa hoc (ion, cong hod |- Néu dugc md hinh sap xép electron trong vé nguyén tir ciia mot s6

tri) (tiét 1)

nguyén t6 khi hiém; sy hinh thanh lién két cong hoa tri theo nguyén
tic dung chung electron dé tao ra 16p vo electron ctia nguyén tb khi
hiém (Ap dung dugc cho céac phan tir don gian nhu H,, Cl,, NH;,
H,0, CO,, N,,....).
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Bai 6. Gi6i thiéu vé lién két hod hoc (ion, cong hoa

-Néu duoc duoc sy hinh thanh lién két ion theo nguyén tac cho va

27 27 tri) (tiét 2) nhan electron dé tao ra ion co 16p vo electron ctia nguyén to khi
: ————— - : hiém (Ap dung cho phén tr don gian nhu NaCl, MgO,...).
Bai 6. Gidi thi€u vé lién két hoa hoc (ion, cong hoa
28 28 N
tr1) (tiét 3)
Bai 6. Gi6i thiéu vé lién két hod hoc (ion, cong hoa
29 29 N
tr1) (tiet 4)
Bai 6. Gi6i thiéu vé lién két hoa hoc (ion, cong hoa
30 30 ek
tr1) (tiét 5)
. L ) ) » - 'I:rinh bay dugc khai niém vé hoa tri (cho chat cong hoa tri). Cach
31 31 Bai 7. Hoa tri; cong thure hod hoc (tiét 1) viét cong thire hoa hoc.
- Viét dugc cong thirc hod hoc cua mot s6 chat va hop chat don gian
32 | 32 Bai 7. Hod tri; cong thirc hod hoc (tiét 2) thong dung. ‘ . .
- Néu dugc moi lién h¢ gitra hod tri cua nguyén t6 vdi cong thirc
N e ’ . A , / + K hOé hOC \ / / /
33 | 33 Bai 7. Hoa tri; cong thirc hoa hoc (tiét 3) - Tinh dugc phan trdm (%) nguyén to trong hop chat khi biét cong
thirc hoa hoc cua hop chat.
34 34 Bai 7. Hoa tri; cong thitc hod hoc (tiét 4) - Xac dinh duoc qéng thl;l’C hoa hoc cua hgp chat dua vao phan
v ' tram (%) nguyén t6 va khoi luong phan tir.
35 35 On tap cudi hoc ky 2

KIEM TRA CUOI HQC KY 2
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B.3:PHAN MON: SINH HQC 7

HOQC KI I: Tuén 1-8: 01 tiét/tuan. Tuin 9 -18: 02 tiét/tudn
(28 tiét: 24 tiét thyuc day, 01 tiét on tap, 03 tiét kiém tra)

Tuin | Tiétthir | TEN BAI HQC

Yéu cau can dat

Chuwong VII: Trao dbi chit va chuyén héa ning
lwgng & sinh vat (30 tiet)

(tiép theo)

1 1 Bai 21. Khai niém vé trao d6i chat — Phat biéu duoc khai niém trao doi chat va chuyén hoa ning
va chuyén héa ning luong luong.
2 2 Bai 21. Khdi ni¢m vé trao d6i chat | — Néu dugc vai tro trao d6i chét va chuyén hoa nang lugng
va chuyén hoa niang luong (tiép trong co the.
theo)
3 3 Bai 22. Quang hop ¢ thuc vat Trinh bay dugc qua trinh chuyén hoa ning luong & té bao, bao
4 4 Bai 22. Quang hop & thuc vat gom:

+ Mo ta dugc mot cach tong quat qué trinh quang hop & té bao 1a
cay: Néu duoc vai tro 1a cay voi chitc nang quang hop. Néu duoc
khai niém, nguyén liéu, san phdm ctia quang hop. Viét duoc
phuong trinh quang hop (dang chit). V& duoc so do dién ta quang
hop dién ra & 14 cay, qua dé néu duoc

quan hé giita trao doi chat va chuyén hoa ning lugng.
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5 5 Bai 23. Mot s6 yéu té anh huong + Van dung hiéu biét vé quang hop dé giai thich dugc y nghia
dén quang hop thue tién cua viée trong va bao vé cay xanh.
6 6 Bai 23. Mot s6 yéu té anh hudng + Néu dugc mdt soO yeu to chu yéu anh huong dén quang hop
dén quang hop (tiép theo)
7 7 Bai 24. Thyuc hanh chirng minh + Tién hanh dugc thi nghiém ching minh quang hop & ciy xanh.
quang hop ¢ cay xanh
8 8 Bai 24. Thuc hanh chirng minh
quang hop & ciy xanh (tiép theo)
10 9 Bai 25. H hép té bao + M6 ta dugc mot cach tong quat qué trinh hé hap ¢ té bao (O
10 Bai 25. Ho hap té bao (tiép theo) thyc vat va dong vat): Néu duoc khai niém; viét duoc phuong
trinh h6 hap dang chir thé hién hai chiéu tong hgpva
phan giai.
9 11-12 | Kiém tra giita ki I mén KHTN -He¢ théng kién thire tir tudn 1 dén tuan 9.
(Kiém tra tip trung) - Hinh thanh va phat trién ning luc giai quyét van dé.
- Trung thuc: Khi lam bai kiém tra, khong quay cop, mé tai liéu
11 13 Bai 26. Mot sb yéu té anh hudng + Néu dugc mot s6 yéu t6 chu yéu anh huong dén quang hop, ho
dén ho hap té bao hép té bao.
14 Bai 26. Mot sb yéu té anh huong + Néu dugc mot s6 van dung hiéu biét vé ho hap té bao trong thuc
dén ho hép té bao (tiép theo) tién (vi du: bao quan hat can phoi kho,...).
12 15 Bai 27. Thuc hanh: H6 hip & thyuc + Tién hanh duogc thi nghiém ve ho hap t€ bao ¢ thyc vt thong
vat qua sy ndy mam cua hat
16 Bai 27. Thuc hanh: H6 héap ¢ thuc
vt (tiép theo)
13 17 Bai 28. Trao doi khi & sinh vat — Néu duogc khai niém trao d6i khi & sinh vat.
18 Bai 28. Trao dbi khi ¢ sinh vat — Sur dung hinh 4nh dé mé ta duoc qua trinh trao d6i khi qua khi
(tiép theo) khong cia l4. ’ 7
14 19 Bai 28. Trao ddi khi ¢ sinh vat — Duya vao hinh v€ mo ta duoc cau tao khi khong, néu duoc chirc

(tiép theo)

nang cua khi khong.
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— Dua vao so d khai quat mo ta dugc con dudng di cia khi qua
cac co quan cua hé ho hip & dong vat (vi du & nguoi).

— Van dung dugc nhitng kién thirc vé trao d6i khi ¢ thuc vat,
dong vat va ngudi trong trong trot, bao vé co thé va moi truong
song dé c6 hé ho hap khoe manh.

20 Bai 29. Vai tro ciia nude va chat — Néu dugc vai trd cia nudc va cac chat dinh dudng dbi voi co
dinh dudng ddi véi sinh vat thé sinh vat.
15 21 Bai 29. Vai trd cua nudc va chat — Dya vao so dd (hodc md hinh) néu dugc thanh phan hoa hoc
dinh dudng d6i véi sinh vat (tiép va ciu tric, tinh chét ctia nuéc.
theo)
22 Bai 29. Vai tro ctia nudc va chat
dinh dudng ddi véi sinh vat (tiép
theo) (tiép theo)
16 23 Bai 30. Trao doi nudc va chat — M5 ta dugc qua trinh trao d6i nudc va cac chat dinh dudng, lay
dinh dudng ¢ thuc vat duoc vi du & thuc vat, cu thé:
24 Bai 30. Trao ddi nudc va chat + Duya vao so do don gian mé ta dugc con duong hép thy, van
dinh dudng & thuc vat (tiép theo) chuyén nuéc va khoang cua cdy tir moi truong ngoai vao mién
17 25 Bai 30. Trao dbi nudc va chat long hat, vio ré, 1én than cay va 14 cdy; ) o
dinh dudne & thue vat (tiép theo) + Pua Vao so do,:hlflh :an}a, p’haIAl bl@'E du’qg S}l’ Val‘l ghu}len fac
= S TR YT chat trong mach go tu ré 1én 14 cdy (dong di 1én) va tir 14 xudng
26 Bai 30. Trao doi nudc va chat dinh , n \ SN
. N i A cac co quan trong mach rdy (dong di xudng);
dutng & thye vat (tip theo) + Néu duoc vai tro thoat hoi nudc ¢ 14 va hoat dong dong, mo khi
khdng trong qua trinh thoat hoi nudc;
+ Néu dugc mot s6 yéu to chu yéu anh huéng dén trao d6i nuéc
va cac chat dinh dudng & thuc vat;
— Van dung duoc nhirng hiéu biét vé trao d6i chat va chuyén hoa
ning lugng & thuc vat vao thuc tién (vi du giai thich viéc
tudi nude va bon phan hop li cho cay).
18 27 On tip cuéi hoc ki I -Hé thong kién thirc tir tuan 1 dén tuan 17.
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- Hinh thanh va phat trién ning luc giai quyét van dé.
- Tu chu, tu hoc.
- Cham chi: hé thong hoa tat ca kién thirc da hoc.

28

Kiém tra cudi ki I mén KHTN

Heé théng kién thirc tir tudn 1 dén tuan 17.

- Hinh thanh va phat trién nang lyc giai quyét van de.
- Trung thyc: Khi lam bai kiém tra, khong quay cop, mé tai
liéu.

HQC KI II: 17 Tuin x 2 tiét/tuan = 34 tiét
( 34 tiét: 28 tiét thuc day, 01 tiét on tap, 03 tiét kiém tra)

Tuan

Tiét thir

TEN BAI HQC

Yeéu cau can dat

19-20

29-32

Bai 31. Trao d6i nudc va cac chat
dinh dudng & dong vat

— Mo ta duoc qua trinh trao doi nudc va cac chat dinh dudng, lay
duoc vi du ¢ dong vat, cu thé:
+ Trinh bay duoc con duong trao dbi nude va nhu cau st dung
nudc ¢ dong vat (1ay vi du & nguoi);
+ Duya vao so dd khai quat (hoac md hinh, tranh anh, hoc liéu
dién tir) mo ta dugc con duong thu nhéan va tiéu hoa thirc an trong
6ng tiéu hoa & dong vat (dai dién & nguoi);
+ Mo ta dugce qué trinh van chuyén cac chat & dong vat (thong
qua quan sat tranh, anh, mo hinh, hoc liéu dién tir), léy vi du cu
thé & hai vong tuan hoan & nguoi.
— Van dung dugc nhiing hiéu biét vé trao doi chét va chuyén hoa

nang lugng & dong vat vao thuc tién (vi du vé dinh

dudng va vé sinh in udng, ...).

21

33-34

Bai 32: Thyc hanh: Chiing minh
than van chuyén nudc va 14 thoat
hoi nudc

+ Tién hanh duogc thi nghiém chtng minh than van chuyén
nudc va la thoat hoi nuoc;

Chuong VIII: Cam rng & sinh vit (6 tiét)
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22

34-35

Bai 33. Cam Ung ¢ sinh vat va tap
tinh & dong vat

— Phat biéu duoc khai niém cam ung & sinh vat. Lr?iy duoc vi du
vé cac hién tuong cam tng ¢ sinh vat (& thuc vat va dong vat).

— Néu duoc vai trd cam tmg ddi v6i sinh vat.

— Phét biéu duoc khai niém tap tinh & dong vat; léy duoc vi du
minh hoa.

— Néu duoc vai tro cua tap tinh ddi véi dong vat.

23

36-37

Bai 34. Van dung hién tugng cam
ung & sinh vat vao thuc tién

— Van dung duogc cac kién thirc cam ung vao giai thich mot sb
hién tuong trong thuc tién (vi du trong hoc tap, chin nudi, trong
trot).

— Hinh thanh cac tap tinh tot cho vat nudi nhu an dung gio, di
vé sinh ding chd,

24

38-39

Bai 35. Thyc hanh: Cam Ung &
sinh vat

— Trinh bay dugc cach lam thi nghiém ching minh tinh cam tng
& thuc vat (vi du hudng sang, hudng nude, hudng tiép xtc).

— Thue hanh: quan sat, ghi chép va trinh bay dugc két qua
quan sat mot ) tap tinh ctia dong vat.

Chuong IX : Sinh truéng va phat trién & sinh vat (7 tiét) |

25

40-41

Bai 36. Khai quat vé sinh truéng
va phat trién ¢ sinh vat

— Phat biéu dugc khai niém sinh truong va phat trlen O sinh vat.
Néu duogc mbi quan hé giira sinh tru’ong va phat trién.

— Chi ra dugc md phan sinh trén so dd cit ngang than ciy Hai 1a
mam va trinh bay dugc chiic ning ctia md phan sinh lam cay 16n
1én.

— Dua vao hinh vé vong doi cua mot sinh vat (mét vi du vé thuc
vat va mot vi du vé dong vat), trinh bay dugc céac giai doan sinh
truong va phat trién cta sinh vét do.
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27 42-43 | Kiém tra giira ki Il mon KHTN Hé théng kién thirc tir tudn 19 dén tuan 25.
(Kiém tra tip trung) - Hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van de.
- Trung thuc: Khi lam bai kiém tra, khong quay cop, mé tai liéu.
26-28 44-46 | Bai 37. Ung dung sinh truong va — Néu dugc cac nhan 6 chu yéu anh huong dén sinh truéng va
phat trién ¢ sinh vat vao thyc tién phat trién cta sinh vat (nhan t6 nhi¢t do, anh sang, nudc, dinh
dudng).
— Trinh bay duoc mot sé Gng dung sinh truéng va phét trién
trong thyc tién (vi du diéu hoa sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat
bang sir dung chat kinh thich hodc diéu khién yéu t6 moi truong).
— Van dung duoc nhiing hiéu biét vé sinh trudng va phat trién
sinh vat giai thich mdt s6 hién tuong thuc tién (tiéu diét mudi &
giai doan au trung, phong trir su bénh, chan nudi).
28-29 47-48 | Bai 38. Thyc hanh: Quan sit m0 ta | — Tién hanh dugc thi nghiém chitng minh cdy c6 su sinh trudng.
sy sinh truong va phat trién 6 mot | — Thyc hanh quan sat va md ta dugc sy sinh trwdng, phat
s0 sinh vat trién & mot sd thuc vat, dong vat

Chuwong X : Sinh san & sinh vat (11 tiét)

29- | 49-52
31

Bai 39. Sinh san vo tinh & sinh vat

— Phét biéu dugc khai niém sinh san & sinh vat.

— Néu duoc khai niém sinh san v tinh ¢ sinh vat.

— Dua vao hinh anh hoic miu vat, phan biét dugc cac hinh thuc
sinh san sinh dudng & thuc vat. LAy duoc vi du minh hoa.

— Duya vao hinh anh, phan biét dugc cac hinh thirc sinh san vo
tinh & dong vat. Léy duoc vi du minh hoa.

— Néu dugce vai tro ciia sinh san vo tinh trong thyc tién.

— Trinh bay dugc cac ing dung cia sinh san v tinh vao thyc tién
(nhan giéng vo tinh cay, nudi ciy mo).

31- | 53-56
33

Bai 40. Sinh san hitu tinh ¢ sinh vat

— Néu duogc khai niém sinh san hiru tinh ¢ sinh vat. Phan biét
dugc sinh san vo tinh va sinh san hiru tinh.
— Duya vao so d6 mé ta dugc qué trinh sinh san hiru tinh &
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thuc vat:

+ Mo ta dugc cac bd phan cua hoa ludng tinh, phan biét voi hoa
don tinh. + M6 ta duogc thu phén; thu tinh va 16n 1én cua qua.

— Duya vao so do (hodc hinh anh) md ta duoc khai quat qua trinh
sinh san hitu tinh & dong vat (léy vi du ¢ dong vat dé con va dé
trung).

— Néu duoc vai tro cua sinh san hiru tinh va mot sd ung dung
trong thuc tién.

33-
34

57-59

Bai 41. Mot s6 yéu t6 anh hudng va dicu
hoa, di¢u khién sinh san ¢ sinh vat

— Néu dugc mot sd yéu td anh huong dén sinh san ¢ sinh vat va
diéu hoa, diéu khién sinh san & sinh vat.

— Véan dung dugc nhitng hiéu biét vé sinh san hitu tinh trong thuc
tién doi séng va chan nudi (thu phan nhan tao, diéu khién sb con,
gidi tinh).

- Giai thich dugc vi sao phai bdo vé¢ mot s6 loai con trung thy
phan cho cay.

34

60

Bai 42. Co thé sinh vat 1a mot thé thong
nhat

— Dua vao so d6 mdi quan hé giita t& bao vé6i co thé va moi
truong (t& bao — co thé — moi truong va so dd quan hé giita cac
hoat dong séng: trao doi chat va chuyén hoé niang lugng

— sinh truong, phét trién — cam ng — sinh san) chimg minh co
thé sinh vat 1a mot thé théng nhat.

35

61

On tip cuoi ki IT

-Heé thdng kién thuc tir tuan 1 dén tuan 17.
- Hinh thanh va phat trién ning lyc giai quyét van de.
- Tu chu, tu hoc.

- Cham chi: hé thong hoa tat ca kién thirc d4 hoc.

62

Kiém tra cudi ki Il mén KHTN

Heé thong kién thirc tir tudn 19 dén tuan 33.

- Hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van de.
- Trung thuc: Khi lam bai kiém tra, khong quay cop, mé tai
liéu.
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C.M6n KHTN 8
C.1: Phan mbén sinh 8

STT

Bai hoc

SO tiét

Yéu cau can dat

Bai 30: Khai quat vé
co thé nguoi.

- Néu duoc tén va vai trd chinh cua cac co quan va hé co quan trong co thé ngudi.

Bai 31. Hé van dong
O nguoi.

2,34

- Néu dugc chirc nang cua h¢ van dong ¢ nguoi.

- Dya vao so db (hoac hinh v€), mo ta duogc cAu tao so lugc céac co quan cua hé van
dong. Phan tich dugc sy phu hop gitra cAu tao vé6i chire nang cua h¢ van dong. Lién h¢
duoc kién thirc don béy vao hé vandong.

- Trinh bay dugc mot sb6 bénh, tat lién quan dén hé van dong va mot s6 bénh vé strc
khoé hoc duong lién quan hé van dong (vi du: cong veo cot séng). Néu duge mot sb
bién phap bao vé cac co quan cua hé van dong va cach phong chdng cac bénh,tat.

- Néu duoc Y nghia cta tap thé duc, thé thao va chon phuong phap luyén tap thé thao phi
hop (tu dé xuat duge mot ché do luyén tap cho ban than nham nang cao thé luc va thé hinh).
- Van dung duoc hiéu biét vé hé van dong va cac bénh hoc duong dé bao vé ban than va
tuyén truyén, gitp d& cho nguoi khac.

- Van dung dugc hiéu biét vé lyc va thanh phﬁn ho4 hoc ctia xuong dé gidi thich su co
co, kha nang chiu tai ctia xuong.

- Néu duogc tac hai ciia bénh loang xuong.

- Thyc hanh: Thuc hién dugc so ctru va bang bé khi nguoi khéc bi giy xuwong; tim hiéu
duoc tinh hinh mic cac bénh vé hé van dong trong truedng hoc va khu dancu.

Bai 32. Dinh dudng
va tiéu hoa ¢ nguoi.

5,6,7,8

- Néu duoc khai niém dinh dudng, chat dinh dudng. Néu duoc mdi quan hé gitra tiéu
hoé va dinh dudng.
- Trinh bay dugc chtrc ndng cua hé tiéu hoa.

- Quan sat hinh v& (hodc mé hinh, so b khai quat) hé tiéu hoa ¢ nguoi, ké tén duogc cac
co quan cua h¢ tiéu hoa. Néu dugc chirc nang cua mdi co quan va su phdi hop cac co
quan thé hién chirc ning ciia ca hé tiéuhoa.

- Trinh bay duoc ché do dinh dudng cta con ngudi & cac do tudi.
- Néu dugc nguyén tic 1ap khau phan thirc dn cho con ngudi. Thuc hanh xay dung ché
dd dinh dudng cho ban than va nhitng ngudi trong gia dinh.
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- Néu dugc mot sd bénh vé dudng tiéu hod va cach phong va chong (bénh ring, miéng;
bénh da day; bénh duong rudt, ...).

- Van dung duoc hiéu biét vé& dinh dudng va tiéu hoa dé phong va chéng cac bénh vé
tiéu hod cho ban than va gia dinh.

- Trinh bay dugc mot s6 van dé vé an toan thuc phém, cu thé:

+ Néu duoc khai niém an toan thuc phém. Trinh bay dugc mdt s6 diéu can biét vé vé
sinh thyre pham.

+ Néu duoc mot sd nguyén nhan chu yeu gdy ng6 doc thuc pham. Ly duoc vi dy minh
hoa. Ké duoc tén mot sd loai thuc pham dé bi mat an toan vé sinh thuc pham do sinh
vat, hoa chit, bao quan, ché bién.

+ Ké duge tén mot sd hoa chat (doc té), cach ché bién, cach bao quan gay mét an toan
v¢ sinh thuc phém.

+ Trinh bay dugc cach bao quan, ché bién thuc pham an toan.

+ Trinh bay dugc mot sb bénh do mat vé sinh an toan thuc pham va cach phong va
chbng cac bénh nay.

- Van dung dugc hiéu biét vé an toan vé sinh thuc pham dé dé xuat cac bién phap lya
chon, bao quan, ché bién, ché d6 an uéng an toan cho ban than va gia dinh; doc va hiéu
duoc ¥ nghia cta cac thong tin ghi trén nhin hiéu bao bi thuc pham va biét cach st
dung thuc phdm d6 mét cach phuhop.

- Thuc hién duoc dy an diéu tra vé vé sinh an toan thuc pham tai dia phuwong; dy &n
diéu tra mot s6 bénh duong tiéu hod trong trudng hoc hoic tai dia phuong (bénh sau
rang, bénh daday,...).

Kiém tra gitra ki | 9
- Néu duoc chirc ning ctia mau va hé tuan hoan.
Bai 33. Mau va hé - Néu dugc cac thanh phan cua mau va chirc nang cua moi thanh phan (hong cau, bach
tuan hoan cua co thé 10.11.12 cau, ti€u cau, huyet twrong).

nguoi.

- Néu duoc khai niém nhom mau. Phan tich dugc vai tro cua viéc hi€u biét vé nhom
mau trong thuc tién (vi du trong cap curu phai truyén mau; y nghia cia truyén mau, cho
mau va tuyén truyeén cho nguoi khac).
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- Quan sat mo hinh (hogc hinh v&, so d6 khai quat) hé tuan hoan & ngudi, ké tén dugc
cac co quan cua hé tuan hoan. Néu dugc chirc nang cua mdi co quan va sy phdi hop cac
co quan thé hién chirc ning cta ca hé tuan hoan.

- Néu duogc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé.

- Néu dugc vai tro vaccine (vacxin) va vai tro cua tiém vaccine trong viéc phong bénh.

- Dya vao so dd, trinh bay duoc co ché mién dich trong co thé nguoi. Giai thich dugc vi
sao con ngudi sdng trong mdi trudng ¢d nhidu vi khuan co hai nhung van co thé séng
khoé manbh.

- Néu duge mot s6 bénh vé& mau, tim mach va cach phong chéng cac bénh do.

- Van dung duoc hiéu biét vé mau va tudn hoan dé bao vé ban than va gia dinh.

- Thuc hanh:

+ Thuc hién dugc tinh hudng gia dinh cdp cru nguoi bi chdy mau, tai bién, dot quy;
bang bo vét thuong khi bi chay nhiéu mau;

+ Thuc hién duoc cac budce do huyét ap.

- Thyc hién duoc dy an, bai tap: Diéu tra bénh cao huyét ap, tiéu duong tai dia phuong.
Tim hiéu dugc phong trao hién mau nhan dao ¢ dia phuong.

Bai 34. Hé hd hap ¢
nguoi.

13,14,15

- Néu dugc chirc nang ctia hé hohap.

- Quan sat m6 hinh (hodc hinh v&, so dd khai quat) h¢ ho hap & nguoi, ké tén duoc cac
co quan cua h¢ ho hép. Néu dugc chirc ning cua mdi co quan va su phdi hop cac co
quan thé hién chirc ning cua ca hé ho hép.

- Néu duoc mot sd bénh vé phéi, duong ho hép va cach phong chéng.

- Van dung duoc hiéu biét vé ho hap dé bao vé ban than va gia dinh.

- Trinh bay duoc vai tro cua viée chdng 6 nhiém khong khi lién quan dén cac bénh vé ho
hap.

- Piéu tra duoc mot sb bénh vé dudng ho hip trong trudong hoc hoic tai dia phuong, néu
dugc nguyén nhan va cach phong tranh.

- Tranh luan trong nhom va dua ra dugc quan diém nén hay khong nén hut thude 14 va
kinh doanh thudc 14.

- Thyc hanh:

+ Thuc hién dugc tinh hudng gia dinh ho hip nhan tao, cip ciru ngudi dudi nudce;

+ Thiét ké dugc 4p phich tuyén truyén khong hut thude 14.
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Bai 35. Hé bai tiét ¢
nguoi

16,17,18

- Néu dugc chirc nang cua hé baitiét.

- Dua vao hinh anh hay mo hinh, ké tén dugce cac co quan cua h¢ bai tiét nudetiéu.

- Dua vao hinh anh so lugc, ké tén dugc cac bd phan chu yéu cuathan.

- Trinh bay dugc mot s6 bénh vé hé bai tiét va cach phong chdng cac bénhdo.

- Van dung duoc hiéu biét vé hé bai tiét dé bao vé sirckhoé.

- Thyc hién dugc du an, bai tap: Diéu tra bénh vé than nhu so6i than, viém than,... trong
truong hoc hodc tai diaphuong.

- Tim hiéu duoc mot sé thanh tuu ghép than, chay than nhantao.

Bai 36. Diéu hoa méi
truong trong cua co
thé nguoi.

19

- Néu duogc khai niém moéi truong trong cua cothé.

- Néu duoc khai niém can bing mOI truong trong Va vai tro cua sy duy tri 6n dinh
moitrudng trong cta co thé (vi du ndng do glucose, ndng do mudi trong méu, urea, uric
acid, pH).

- Poc va hiéu dugc théng tin mét vi du cu thé vé két qua xét nghiém ndng d6 duong va
uric acid trong mau.

Bai 37. Hé than kinh
va cac giac quan ¢ co
thé nguoi.

20

- Néu dugc chirc ning ciia hé than kinh va céc giicquan.

- Dua vao hinh anh ké tén duoc hai bd phan cua hé than kinh 1a bo phan trung uong
(ndo, tuy sdng) va bd phan ngoai bién (cac day than kinh, hach thankinh).

- Trinh bay dugc mot sé bénh vé hé than kinh va cach phong cac bénhdo.

- Néu dugc tac hai cua cac chat gdy nghién dbi voi hé than kinh. Khong st dung cac
chat gay nghién va tuyén truyén hiéu biét cho nguoikhac.

- Néu dugc chirc ndng cua cac giac quan thi giac va thinhgiéc.

- Dua vao hinh anh hay so d0, ké tén dugc cac bd phan ctia mét va so d6 don gian qua
trinh thu nhan 4nh sang. Lién hé duoc kién thic truyén anh sang trong thu nhan anh
sang & mat.

- Dya vao hinh anh hay so dd, ké tén duoc cac bd phan cua tai ngoai, tai gitra, tai trong
va so do don gian qué trinh thu nhan 4m thanh. Lién hé duoc co ché truyén am thanh
trong thu nhan am thanh 6tai.

- Trinh bay duoc mot sb bénh vé thi gidc va thinh gidc va cach phong va chéng cac
bénh

d6 (vi du: bénh vé mét: bénh dau mét do, ...; tit v& mét: cén thi, vién thi, ).

- Van dung duogc hiéu biét vé cac giac quan dé bao vé ban than va nguoi than trong gia dinh;
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- Tim hiéu dugc céc bénh va tat vé mat trong truong hoc (can thi, vién thi,...), tuyén
truyén
cham soc va bao vé doi mat.

10 On tap cudi ki I 21
11 Kiém tra cudi ki I 22
12 Kiém tra cudi ki I 23
- Néu dugc chirc nang ciia hé than kinh va cac giacquan.
- Dya vao hinh anh ké tén duoc hai bo phan ctia hé than kinh 12 b phan trung wong
(ndo, tuy séng) va bo phén ngoai bién (cac day than kinh, hach thankinh).
- Trinh bay dugc mdt s6 bénh vé hé than kinh va cach phong cac bénhdo.
- Néu duoc tic hai cia cac chat gdy nghién d6i v6i hé than kinh. Khong st dung cic
chat gay nghién va tuyén truyén hiéu biét cho ngudikhac.
- Néu dugc chic nang cua céc giac quan thi giac va thinhgiac.
- Dua vao hinh anh hay so dd, ké tén dugc cic bo phan ciia mit va so do don gian qua
Bai 37. Hé than kinh trinh thu nhan 4nh sang. Lién hé duoc kién thirc truyén anh sang trong thu nhan anh
13 |vacicgiacquandco | L, op [$ENgO mat.
thé nguoi. ’ - Dya vao hinh anh hay so d6, ké tén duoc cic bd phan cia tai ngoai, tai gilta, tai trong
va so d6 don gian qua trinh thu nhan 4m thanh. Lién hé duoc co ché truyén 4m thanh
trong thu nhan am thanh 6tai.
- Trinh bay duoc mot s6 bénh vé thi gidc va thinh gidc va cach phong va chdng cac
bénh
do (vi du: bénh vé mét: bénh dau mét do, ...; tit v& mit: can thi, vién thi, ).
- Van dung duogc hiéu biét vé céc giac quan dé bao vé ban than va ngudi than trong gia dinh;
- Tim hiéu duoc cac bénh va tat vé mat trong truong hoc (can thi, vién thi,...), tuyén
truyén
cham soc va bao vé d6i mat.
- Ké duoc tén va néu dugc chirc ning cuia cac tuyén noitiét.
14 Bai 38. Hé noi tiét & 26,27 | Néu duge mot sd bénh lién quan dén hé noi tiét (tiéu duong, budu ¢d do thiéu iodine,

nguoi.

...) va cach phong chong cac bénhdo.
- Van dung duogc hiéu biét vé cac tuyén ndi tiét dé bao vé sitc khoé ban than va nguoi
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than trong giadinh.
- Tim hiéu du’oc cac bénh noi tiét ¢ dia phuong (vi du bénh tiéu duong, bu’ouco)

Bai 39: Da va diéu

- Néu duoc cau tao so luge va chirc nang cia da. Trinh bay duoc mot s6 bénh vé da va
cac bién phap cham soc, bao vé va lam dep da antoan.

- Néu duogc khai niém than nhi¢t. Thuc hanh duogc cach do than nhiét va néu dugc y
nghia cua viéc do thannhiét.

- Néu dugc vai tro va co ché duy tri than nhiét on dinh onguoi.

- Néu dugc vai tro cua da va hé than kinh trong diéu hoa thannhiét.

15 hoa than ‘n.hle;t © 28,29 | Trinh bay dugc mét sé phuong phap chéng nong, lanh cho co thé. Néu duoc mot so
neuot. bién phap chong cam lanh, camnéng.
- Van dung duoc hiéu biét vé da dé chiam soc da, trang diém an toan choda.
- Thuc hién duoc tinh huéng gid dinh cép ctru khi cdm ndéng hodaclanh.
- Tim hiéu duoc cac bénh vé da trong trudng hoc hoic trong khu dancu.
- Tim hiéu duoc mot sb thanh twu ghép da trong yhoc.
- Néu dugc chirc nang cua hé sinh duc.
- Ké tén dugc cac co quan va trinh bay duoc chirc ning cia cac co quan sinh duc nam va
nil.
- Néu dugc khai ni¢m thu tinh va thu thai.
BAi 40 Sinh sin & - Néu dugc hién tuong kinh nguyét va cach phong tranh thai.
16 n . 30,31 |- Ké tén duoc mot sd bénh lay truyén qua dudng sinh duc va trinh bay duoc cach phong
guotL. chong cac bénh d6 (bénh HIV/AIDS, giang mai,lau,...).
- Néu duogc y nghia va céac bién phap bao v¢ stic khoé sinh san vi thanh nién. Van dung
duge hicu biét vé sinh san dé bao vé strc khoé ban than.
- Diéu tra duoc su hiéu biét cta hoc sinh trong truong vé stc khoé sinh san vi thanh
nién (an toan tinhdyc).
KIEM TRA GIUA
17 HOC KY 11 32,33
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18

Bai 40: Sinh san ¢
nguoi.

34

Néu dugc chirc nang ctia hé sinh duc.

- Ké tén dugc cac co quan va trinh bay duoc chirc ning cia cac co quan sinh duc nam va
ntr.

- Néu dugc khai niém thu tinh va thu thai.

- Néu dugc hién tuong kinh nguyét va cach phong tranh thai.

- Ké tén dugc mot sb bénh 1ay truyén qua duong sinh duc va trinh bay duoc cach phong
chéng cac bénh do (bénh HIV/AIDS, giang mai,lau,...).

- Néu duogc y nghia va céac bién phap bao vé sttc khoé sinh san vi thanh nién. Van dung
duoc hiéu biét vé sinh san dé bao vé strc khoé ban than.

- Piéu tra duoc sy hiéu biét cua hoc sinh trong truong vé strc khoé sinh san vi thanh
nién (an toan tinhduc).

19

Bai 41: Mo6i truong
song va cac nhan to
sinh thai.

35, 36

- Néu duoc khai niém moéi trudng séng cua sinh vat, phan biét duoc 4 moi trudng song
chu yéu: moi truong trén can, moi truong dudi nude, moi trudng trong dat va moi
truong sinh vat. Léy dugc vi dy minh hoa cac moi truong séng cua sinh vat.

- Néu duoc khai niém nhén t6 sinh thai. Phan biét dugc nhan to sinh théi v6 sinh va
nhan t6 hiru sinh (bao gém ca nhan t6 con nguoi). Lay duoc vi du minh hoa cac nhan t6
sinh thai va anh huéng ctia nhan té sinh thai Ién doi song sin vat.

- Trinh bay duogc so lugc khai ni¢m vé €161 han sinh thai, lay duoc vi du minh hoa.

20

Bai 42: Quan thé sinh
vat.

37,38

- Phat biéu dugc khai niém quan thé sinh vat. Néu dugc cac dac trung co ban cua quan
thé (ddc trung vé so luong, gidi tinh, lta tudi, phan bd). Lay dugc vi du minhhoa.
- Néu duoc mot sd bién phap bao vé quanthé.

21

Bai 43: Quan x4 sinh
vat.

39, 40

- Phat biéu duoc khai niém quan xa sinh vat. Néu dugc mot so dic diém co ban cua
quﬁn xa (Pac diém vé do da dang: $6 luong loai va sb céa thé cua mdi loai; dic diém vé
thanh phan loai: loai wu thé, loai dic trung). Ly duoc vi du minh hoa.

- Néu dugce mot sd bién phap bao vé da dang sinh hoc trong quan x4.

22

Bai 44: H¢ sinh thai

41, 42

- Phat biéu duoc khai niém hé sinh thai. Lay dugc vi du vé cac kiéu hé sinh thai (hé
sinh thai trén can, h¢ sinh thai nudc man, hé sinh thai nude ngot).

- Néu duge khai niém chudi, ludi thirc dn; sinh vat san xudt, sinh vat tiéu thu, sinh vat
phan giai, thap sinh thai. Lay dugc vi du chudi thirc an, ludi thire an trong quan xa.

- Quan sat so dd vong tuan hoan cta cac chit trong hé sinh thai, trinh bay dwgc khai
quat qua trinh trao doi chit va chuyén hoa ning lugng trong hé sinh thai.
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- Néu dugc tam quan trong cua bao v¢ mat s6 hé sinh thai dién hinh cia Viét Nam: céac
hé sinh thai rirng, h¢ sinh thai bién va ven bién, cac h¢ sinh thai nong nghiép.
- Thyc hanh: diéu tra dugc thanh phan quan xa sinh vat trong mot hé sinhthai.

23

Bai 45: Sinh quyén.

43, 44

- Néu dugc khai niém sinh quyén.

24

Bai 46: Can bang tu
nhién.

45, 46

- Néu duoc khai niém can bang tuy nhién. Trinh bay dugc cac nguyén nhan gy mat can
bang tu nhién.
- Phan tich dugc mdt s6 bién phap bao vé€, duy tri can bang tu nhién.

25

Bai 47: Bao vé moi
truong

47,48, 49

- Trinh bay duoc tac dong cua con nguoi doi v6i moi trudng qua cac thoi ki phat trién
xa hoi; tdc dong cua con nguoi lam suy thoai moi truong ty nhién; vai tro cia con
nguoi trong bdo vé va cai tao moi trudng tunhién.

- Néu duoc khai niém 6 nhiém méi truong. Trinh bay duogc so lugc vé mot sb nguyeén
nhan gay 6 nhiém moi trudng (6 nhidm do chat thai sinh hoat va céng nghiép, 6 nhiém
hoé chat bao vé thuc vat, 6 nhiém phéng xa, 6 nhiém do sinh vat giy bénh) va bién
phap han ché 6 nhiém  moitruong.

- Trinh bay duoc sy can thiét phai bao vé dong vat hoang da, nhat la nhirng loai ¢ nguy
co bi tuyét chung can dugc bao vé theo Cong udc qudc té vé budn ban cac loai dong,
thue vat hoang da (CITES) (vi du nhu cac loai voi, té giac, hd, séu dau do va cac loai
linh trudng,...).

- Néu duoc khai niém khai quat vé bién ddi khi hau va mot s6 bién phap cha yéu nham
thich tng voi bién doi khihau.

- Diéu tra dugc hién trang 6 nhiém méi trudng ¢ dia phuong.

26

On tap cudi ki II

50

C.2: Phan

moén Hoba 8

STT

Bai hoc

1)

tiét
(2

Y&u ciu can dat

3)

HOCKI |
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MO PAU

Bai 1: St dung mot sb
hod chat, thiét bi co
ban trong phong thi
nghiém.

- Nhan biét duge mot s6 dung cu va hoa chat sir dung trong mon Khoa hoc tu nhién 8.

- Néu duoc quy tic str dung hoa chit an toan (chu yéu nhitng hoa chit trong mén Khoa hoc
tu nhién 8).

- Nhan biét dugc cac thiét bi dién trong mén Khoa hoc tu nhién 8 va trinh bay duoc cach
su dung dién an toan.

CHUONG I: PHAN
UNG HOA HQC
Bai 2: Phan tng hoa
hoc

- Néu dugc khéi niém sy bién doi vat i, bién doi hoa hoc.

- Phan biét dugc sy bién doi vat 1i, bién doi hoa hoc. Pua ra dugc vi du vé sy bién doi vat
li va sy bién dbi hod hoc.

- Tién hanh duoc mot s6 thi nghiém vé su bién do6i vat li va bién doi hoa hoc.

- Néu dugc khai niém phan img hoa hoc, chit dau va san phém.

- Néu duoc sy sip xép khac nhau ctia cdc nguyén tir trong phan tir chit dau va san pham

- Chi ra duwoc mot sb dau hiéu chiing té c6 phan ang hoa hoc xay ra.

- Néu duoc khai niém va dua ra duoc vi du minh hoa vé phan ing tod nhiét, thu nhiét.

- Trinh bay duoc cac tng dung phd bién cua phan tng toa nhiét (dot chay than, xing, dau).

Bai 3: Mol va ti khdi
chat khi

- Néu duoc khai niém vé mol (nguyén tir, phén tur).

- Tinh dugc khéi luong mol (M); Chuyén d6i dugc giira s6 mol (n) va khdi lugng (m)
- Néu duoc khai niém ti khéi, viét dugc cong thuc tinh ti khdi cta chat khi.

- So sanh dugc chat khi ndy nang hay nhe hon chat khi khac dira vao cong thic tinh ti khoi.
- Néu duoc khai niém thé tich mol ctia chat khi & ap suét 1 bar va 25 °C.

- Sur dung dugc cong thuc

— B 44 chuyén ddi giira sb mol va thé tich chét khi & didu kién chuan: ap
24,79(L/mol)

suét 1 bar ¢ 25 °C.

n(mol)

Bai 4: Dung dich va
nong do

- Néu duoc dung dich 1a hdn hop léng dong nhat cia cac chat di tan trong nhau.

- Néu dugc dinh nghia d¢ tan ctia mot chét trong nudc, n@)ng do phﬁn tram, néng do mol.
- Tinh duoc d6 tan, ndng d6 phan tram; ndong d6 mol theo cong thic.

- Tién hanh duoc thi nghiém pha mot dung dich theo mot ndng d6 cho trudc.

Bai 5: Dinh luat bao
toan khoi Iugng va

- Tién hanh dugc thi nghiém dé ching minh: Trong phan tng hoa hoc, khoi lugng duoc
bao toan.

phuong trinh ho4 hoc. - Phat biéu duoc dinh luit bao toan khdi luong.
Bai 6: Tinh theo - Néu duogc khai niém phuong trinh hoa hoc va cac budc 1ap phuong trinh hoa hoc.
phuong trinh hod hoc - Trinh bay dugc y nghia cua phuong trinh hoa hoc.
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- Lap duoc so do phan tmg hoa hoc dang chir va phuong trinh hoa hoc (dung cong thirc
ho4 hoc) ctia mot ) phan tng hod hoc cu thé.

- Tinh duoc luong chét trong phuong trinh hoa hoc theo sé mol, khéi lwong hoic thé tich &
diéu kién 1 bar va 25 °C.

- Néu dugce khai niém hiéu suit cta phan tng va tinh duoc hiéu suét cua mot phan ung dua
vao luong san pham thu duoc theo li thuyét va lugng san phim thu duoc theo thyc té.

Bai 7: Toc do phan
ung va chat xuc tac

- Néu duoc khéi niém vé toc d6 phan tmg (chi mirc d9 nhanh hay cham cua phan tmg hoa hoc).

- Trinh bay dugc mot s6 yéu td anh huong dén toc dd phan Gng va néu duoc mot sb ung
dung thyc té.

- Tién hanh duoc thi nghiém va quan sat thyc tién:

+ So sanh duoc toc do mot sb phan tng hoa hoc;

+ Néu duoc cac yéu t6 1am thay doi téc d6 phan tng;

+ Néu dugc khai niém vé chat xtic téc.

CHUONG II: MOT
SO CHAT THONG
DUNG

Bai 8: Acid.

- Néu duoc khai niém acid (tao ra ion H”).

- Tién hanh duoc thi nghiém cta hydrochloric acid (Iam d6i mau chat chi thi; phan tng véi
kim loai), néu va giai thich dugc hién twong xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa
hoc) va rat ra nhan xét vé tinh chit cua acid.

- Trinh bay dugc mot s6 ing dung ctia mot sb acid théng dung (HCI, H,SO,4, CH;COOH).

Bai 9: Base. Thang pH

- Néu dugc khai ni¢m base (tao ra ion OH").

- Néu duoc kiém 1a cac hydroxide tan tdt trong nuée.

- Tién hanh duoc thi nghiém base 1a 1am d6i mau chat chi thi, phan tng véi acid tao mudi,
néu va giai thich dugc hién tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va
rat ra nhan xét vé tinh chét cta base.

- Tra duoc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai kiém hogc base khong tan.

- Néu dugc thang pH, str dung pH dé danh gia do acid - base cua dung dich.

- Tlen hanh dugc mot s6 thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot s6 loai thuc pham (do
udng, hoa qua,...).

- Lién hé duoc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.

Bai 10: Oxide.

- Néu duogc khai niém oxide 14 hop chat cia oxygen véi mot nguyén to khac.
- Viét dugc phuong trinh hoa hoc tao oxide tir kim loai/phi kim véi oxygen.
- Phan loai dugc céc oxide theo khad nang phan ing véi acid/base (oxide acid, oxide base,
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10

oxide ludng tinh, oxide trung tinh).

- Tién hanh duoc thi nghiém oxide kim loai phan tng véi acid; oxide phi kim phan tGng véi
base; néu va giai thich dugc hién twong xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa
hoc) va rat ra nhin xét vé tinh chat hoa hoc cua oxide.

- Néu dugc khai niém vé mudi (cac mudi théng thuong 1a hop chit duge hinh thanh tir su
thay thé ion H* cua acid bai ion kim loai hoic ion NH; ).

- Chi ra duoc mot s6 muéi tan va mudi khong tan tir bang tinh tan.

- Trinh bay dugc mét so phuong phap diéu ché muobi.

11 Bai 11: Mudi - Poc dugc tén mot s loai mudi thong dung. )

' ' - Tién hanh duoc thi nghiém mudi phan tng véi kim loai, véi acid, véi base, voi mudi; néu
va giai thich duoc hién tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoé hoc) va rit ra
két luan vé tinh chat hoa hoc cuia muoi.

- Trinh bay duogc mbi quan h¢ gitra acid, base, oxide va mudi; rat ra duoc két luan vé tinh
chét hod hoc cua acid, base, oxide.
- Trinh bay duogc vai tro ctia phan bén (mdt trong nhirng nguén bo sung mot sO nguyén to:
da luong, trung luong, vi luong dudi dang v6 co va hiru co) cho dat, cay trong.
Bai 12 Phan bon hoa - Neu duoc thanh phan va tac dung co ban ctia mot sb loai phan bon hoé hoc dbi véi cay
12 hoc ' trong (phan dam, phan lan, phan kali, phan N-P—K).
i - Trinh bay dugc anh huong cta viée st dung phén bon hoa hoc (khong dung cach, khong
dung heu luong) dén moi trudng cua dat, nudc va sirc khoé ciia con nguoi.
- Pé xuit dugc bién phap giam thiéu 6 nhiém cta phan bon.
C.3: Phan mén Ly 8
13 | CHUONG III: KHOI - Néu duoc dinh nghia khoi lwong riéng, xac dinh dugc khoi lugng riéng qua khoi luong va
LUQNG RIENG VA thé tich twong Ung, khoi lwong riéng = khoi hrong/thé tich.
AP SUAT - Liét ké duoc mot sb don vi do khéi lwong riéng thudong dung.
Bai 13: Khdi lugng
riéng
14 | Bai 14: Thuc hanh xac - Thuc hién thi nghiém dé xac dinh duoc khoi luong riéng ctia mot khdi hop chi nhit, cua
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dinh khéi luong riéng.

mot vat ¢6 hinh dang bat ki, cia mot luong chat long.

- Dung dung cu thye hanh, khang dinh dugc: ap sudt sinh ra khi c6 ap luc tic dung 1én mot

15 | Bai 15: Ap suét trén dién tich bé mat, dp suat = dp luc/dién tich bé mat.
mot bé mit - Liét ké duoc mot sé don vi do ap suat thong dung.
- Thao luan dugc cong dung cua viéc tang, gidm ap suit qua mot sb hién twong thue té.
- Thyc hién thi nghiém khao sat tac dung cua chat long 1én vat dat trong chat long.
- Néu duogc: Ap suat tic dung vao chat 16ng s& dugc chit 10ng truyén di nguyén ven theo
Bai 16: Ap suat chat moi hu@?’ lay dw? vi du mm;h h‘?‘f‘- U T T
) A Lo Ling - Thuc hién dugc thi nghiém dé chirng to ton tai ap suat khi quyén va 4p suat nay tac dung
long. Ap suat khi )
16 quyén theo moi phuong. ’ , ,
' - M6 ta duoc sy tao thanh tiéng dong trong tai khi tai chiu sy thay doi ap suat dot ngot.
- Giai thich dugc mét s6 tng dung vé ap suat khong khi trong doi séng (vi du nhu: giac
mut, binh xit, tau dém khi).

17 | Bai 17: Luc day - Thuc hién thi nghiém khao sat tac dung ctia chat 1ong 18én vét dit trong chat 16ng, rit ra
Archimedes duoc: Piéu kién dinh tinh vé vat noi, vat chim; dinh luat Archimedes (Acsimet).
CHUONG 1IV: TAC - Thyc hién thi nghiém dé mo ta duoc tac dung lam quay cua lyc.

DUNG LAM QUAY - Néu dugc: tac dung lam quay cua lyc 1én mot vat quanh mat diém hodc mét truc dugc

18 | cUALUC dic trung bang moment luc.

Bai 18: Tac dung lam

quay cua luc. Moment

luc.

Bai 19: Don by va - Dung dung cu don gidn, minh hoa dugc don bay ¢ thé lam thay doi i huéng tac dung cua luc.

19 g dung - LAy duoc vi du vé mét sd loai don bay khac nhau trong thue tlen o N

: - Str dung kién thuc, ki ning vé don bay dé giai quyét dugc mot sd van dé thuc tién.
CHUONG V: DIEN - Giai thich duoc so lwge nguyén nhan mot vat cach dién nhiém dién do co xat.

20 | Bai 20: Hién tugng - Giai thich dugc mot vai hién twong thuc té lién quan dén sy nhiém dién do co xat.
nhiém dién do co xat.

21 - Dinh nghia dugc dong dién la dong chuyen doi c6 hudng cua cac hat mang di¢n.

Bai 21: Dong dién,
nguon dién.

- Néu dugc ngudn dién c6 kha nang cung cap nang luong dién va liét ké dugc mot s6
ngudn dién thong dung trong doi song.
- Phan loai duoc vat dan dién, vat khong dan dién.
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- V& duogc so do mach dién voi ki hi¢u mo ta: dién tro, bién trd, chudng, ampe ké

22 | Bai 22: Mach dién don (ammeter), von ké (voltmeter), di 6t (diode) va di bt phat quang.
gian - Mic dugc mach dién don gian véi: pin, cong tac, day nbi, boéng den.
- M6 ta dugc so luge cong dung cua cau chi, ro le (relay), cau dao ty dong, chuong dién.
23 | Bai 23: Tac dung cua - Thuc hién thi nghiém dé minh hoa dugc cac tac dung co ban cta dong dién: nhiét, phat
dong dién. sang, hoa hoc, sinh Ii.
NP R - Thuyc hién thi nghiém dé néu duoc s6 chi ctia ampe ké 1a gid tri cua cudong d6 dong dién.
24 Bfi ! 24'. F H()'\ng_(?(,) A - Thuyc hién thi nghiém dé néu dugc kha ning sinh ra dong dién cua pin (hay ac quy) duoc
dong dién va hiéu dién 3 A g AT AL Con eea 9 . 2
thé. do bang hi¢u dl¢1’1. thé (con goi la dién a'p) gitra hai cuc cua no. ’
- Néu dugc don vi do cuong d§ dong dién va don vi do hiéu di¢n the.
25 | Bai 25: Thuc hanh do - Po duoc cudng do dong dién va hiéu dién thé bang dung cu thyc hanh.
cuong do dong dién va - V& dugc so d6 mach dién véi ki hiéu md ta: ampe ké (ammeter), von ké (voltmeter).
higu dién thé
CHUONG VI: - Néu dugc khai niém nang luong nhiét, khai niém ndi nang.
26 | NHIET - Néu duoc: Khi mot vat duge lam néng, cac phan tir ctia vat chuyén dong nhanh hon va
Bai 26: Nang lugng ndi nang cua vt tang.
nhiét va noi nang.
27 | Bai 27: Thuc hanh do - Po dugc niang lwgng nhiét ma vat nhan dugc khi bi dun néng (co thé st dung joulemeter
nang luong nhiét bang hay oat ké (wattmeter).
joulemeter.
- Lay duoc vi du vé hién tugng dan nhiét, d6i luu, birc xa nhiét va md ta so lugce duoc su
truyén ning luong trong mdi hién tuong do.
Bai 28: Sy truyén - M6 ta dugc so luge sy truyén nang lugng trong hiéu tmg phé !(l'nh.
28 nhiat T - Phan ,tich duoc mot sO vi du vé cong dung cua vat dan nhiét tot, cong dung cua vat cach
o nhiét tot.
- Van dung kién thire vé su truyén nhiét giai thich dugc mot sb hién tuong don gian thuong
gip trong thuc té.
- Thuc hién thi nghiém de chimng t6 dugce cac chat khic nhau né vi nhiét khac nhau.
29 - Ly duoc mot s6 vi du v€ cong dung va tac hai cua sy no vi nhiét.

Bai 29: Su né vi nhiét.

- Van dung kién thirc v& sy né vi nhiét, giai thich dugc mot s6 hién tuong don gian thuong
gap trong thuc te.
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D.PHAN PHOI CHUONG TRINH CONG NGHE

D.1: CONG NGHE 6

Y&u ciu can dat

STT Chu dé/Bai hoc S6 tiét
Chuong I: Nha ¢ (5 tiét)
1 | Khai quéat vé nha & 1 - Néu duoc vai tro cua nha 6.
T1 - Néu dic diém chung cua nha o.
- Nhan biét mot s6 kién trdc nha o dic trung & Viét Nam.
2 | Xay dung nha & 1 - Ké duoc tén mot sb vat liéu
T2 - M0 ta cac budc chinh dé xay dung mét ngdi nha
3 Ngbi nha théng minh 2 - M6 ta, nhan dién duoc nhirng dic diém caa ngdi nha théng minh.
T3,4 - Thuc hién duoc mot sb bién phap sir dung ning luong trong gia dinh
tiet kiém, hi¢u qua.
4 | Ontap 1
T5
Chuwong IV: P06 dung dién trong gia dinh (11 tiét)
5 | Khai quat vé d6 dung dién trong gia 2 - Ké duoc tén va cong dung mot s6 d6 dung dién trong gia dinh
dinh T6,7 | - Néuduoc cach lya chon va mot s6 luu y khi sir dung d6 dung dién
trong gia dinh an toan va tict ki¢m.
6 | Deén dién 1 - Nhan biét duoc cac bo phan chinh caa mot sé loai bong dén.
T8 - M6 ta duoc nguyén Ii 1am viéc caa mot sb loai bong dén.

- Lya chon va str dung duoc cac loai bong dén dung céch, tiét kiém va
an toan.
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7 | Dén dién (tt) 1 - Nhan biét duoc cac bo phan chinh caa mot sé loai bong dén.
T10 - M6 ta duoc nguyén i 1am viéc cia mot sb loai bong dén.
- Lya chon va st dung duoc cac loai bong dén dung cach, tiét kiem va
an toan.
8 |KIEMTRAGITUAKY I 1
T9
9 Nbi com dién 2 - Nhan biét va néu dugc chire ning cac bd phan chinh cia ndi com dién.
T11,12 | - V&duoc so do khdi, md ta duoc nguyén Ii 1am vigc va cong dung cua
noi com dién.
- Lya chon va st dung duoc ndi com dién dung cach, tiét kiém va an
toan.
10 | Bép hong ngoai 2 - Nhan biét va néu duoc chire ning cac bd phan chinh cua bép hong
T13,14 | Ngoal.
- V& dugc so do khdi, mo ta duoc nguyén I 1am viéc va cong dung cua
bép hong ngoai.
- Lva chon va str dung dugc bép hong ngoai dung cach, tiét kiém va an
toan.
11 | Dy &n: An toan va tiét kiém dién 2 - Banh gia duogc thyc trang stir dung dién nang trong gia dinh.
trong gia dinh T15,16 |- Dé Xuat viéc l1am cuy thé dé sir dung dién ning trong gia dinh an toan,
tiet kiém.
12 | On tap chuong IV 1
T17
13 | KIEM TRA CUOIKY I 1
T18
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Chuong II: Bao quan va ché bién thuc pham (8 tiét)

14 | Thuc pham va dinh dudng 2 - Nhan biét duoc mot s6 nhém thuc pham chinh, dinh dudng ting loai,
T19.20 }’/ nghTa doi vai suc khoé con ngu’c‘ri.
- Hinh thanh théi quen n, udng khoa hoc.
15  Phuong phap bao quan va ché bién 3 - Néu duoc vai trd, ¥ nghia cua bao quan va ché bien thyc pham.
thuc pham 1212223 |- Trinh bay dugc mot so phwong phap bao quan, ché bién thyc pham
' oo pho bién.
- Trinh bay duoc mgt sé bién phap dam bao an toan vé sinh trong bdo
quan va che biéen thyc pham.
- Lya chon va ché bién dugc mén an don gian theo phuong phap khong
st dung nhiét.
16 | Du an: Bira an két ndi yéu thuong 2 - Thiét ké duoc thuc don mét bira dn hop li cho gia dinh.
T24 - Tinh toan so b dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho moét bira an gia
dinh.
17 | On tap chuong II 1
T25
18 |KIEM TRA GIUAKY 2 1
T26
19 | Dy én: Bira an két ndi yéu thuwong 2 - Thiét ké duoc thuc don mot bira dn hop li cho gia dinh.
T27 - Tinh toan so by dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mét bira an gia
dinh.
Chuwong III: Trang phuc va thoi trang (7 tiét)
19 | Trang phuc va doi sbng 2 - Nhan biét duoc vai trd, sy da dang cua trang phuc trong cudc song.
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T28,29 |- Nhan biét dwgc mét sb loai vai thong dung duoc dung dé may trang
phuc.
20 | Strdung va bao quan trang phuc 3 - Lva chon dugc trang phuc p‘hﬂ hop voi dic diém va so thich cua ban
T30.31.32 |than, tinh chat cong vigc va dicu kién tai chinh cua gia dinh.
- Str dung va bao quan duoc mot sb loai hinh trang phuc théng dung.
21 | Thoi trang 1 - Trinh bay duoc nhitng kién thirc co ban vé thoi trang.
T33 - Nhén ra va budc dau hinh thanh phong céch thoi trang cia ban than.
22 | On tap chuong III 1
T34
23 |KIEM TRA CUOI KY 2 1
T35
D.2: CONG NGHE 7
STT Bai hoc S6 tiét Yéu ciu cin
1) (2) dat 3)
Chuwong 1. Trong trot
1 1. Giéi thiéu vé trong trot - Trir}h bay (ju:(_yg vai tro, trién vong cta trong trot, ké tén dugc cac nhom
cay trong phd bién ¢ Viét Nam.
— Néu duoc mot sé phuong thirc trong trot phd bién & Viét Nam.
2 — Nhan biét duoc nhirng dac diém co ban cta trff)ng trot cong nghé cao.

(Tiét 1,2)

— Trinh bay duoc dac diém co ban cia mot sé nganh nghé phd bién trong
trong trot.

— Nhan thirc duoc s thich, su pht hop ctia ban thian voi cac nganh nghé
trong tréng trot.
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2 2. Lam dat trong ciy — Néu duoc cac budc trong quy trinh trong trot.

1 — Néu duoc thanh phan va vai tro cua dat trong.
(Tiet3) | — Trinh bay dugc muc dich, yéu cau ki thuat cua cac budc trong lam dat
trong cay.
3 3. Gieo trong, chim soc va — Trinh bay duwoc muyc dich, yéu cau ki thuat cua gieo trong, chdm soc va
phong trur sau, bénh cho cay phong trir sau, bénh cho cay trong.
trong 2 —Van dung kién thirc vao thyc tién tréng trot & gia dinh.

(Tiét 4,5) | - C6 ¥ thirc dam béo an toan lao dong va vé sinh moi trudng trong trong trot.

4 4. Thu hoach san phém 1 — Trinh bay dugc muc dich, yéu cau cua thu hoach san phém tréng trot.
(Tiét 6)

2Pbi voi td ghép mon hoc: khung phan phdi chuong trinh cho cac mén
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tréng trot

Néu duoc mot sd phuong phap phd bién trong thu hoach san pham trong trot.
— Van dung duoc kién thic thu hoach san pham trong trot vao thuc tién.

5 | 5. Nhan gidng vo tinh cay — Trinh bay dugc ki thuat nhan gidng cdy trong bang giam canh.
trong ) 2 — Thuc hién duoc viée nhan gidng cay trong bang phuong phap giam canh.
(Ti€t 7,10) | — Pam bao an toan lao dong va vé sinh mdi trudng.
6 On tap giita HKI 1 -HS cung ¢6 lfié'n thirc ¢ cac chuong I
-Van dung kién thurc va lam bai 6n tap
(Tiét 8)
7 | Kiém tra gitra HKI 1 -Vén dung kien thirc lam bai kiém tra
-banh gia dugc két qua hoc tap cua HS
(Tiét 9)
8 6. Du an tréng rau an toan — Lap dugc ké hoach, tinh toan dugc chi phi cho viéc tréng va cham s6é¢ mot
loai cay trong pho bién trong gia dinh.
3 ) — Thuc hién dugc mot sd cong viéc trong quy trinh tré)ng va cham s6é¢c mot loai
(Tiet | cay trong pho bién.
11,12,13) | — Tich cuc van dung kién thirc vao thuc tién, c6 y thirc vé an toan lao dong va
bao vé mdi trudng trong trong trot.
Chuong II: Lam nghiép
9 7. Gi6i thiéu vé ring 1 — Trinh bay duoc vai trd cta rimg, phan biét duoc cac loai rimg phd bién ¢ nudc
ta.
(Tiét 14)
10 | 8. Tréng, cham séc va bao vé — Tom tit duge quy trinh tréng, cham so6c cay rung va cac bién phap bao vé¢
rung 2 rung.

(Tiét 15,16)

— C6 v thire trong, chim soc, bao vé rimg va mdi truong sinh thai.
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11 | On tap HKI 1 -HS ciing cb lgién thirc ¢ cac chuong I, 11
-Van dung kién thurc va lam bai 6n tap
(Tiét 17
12 | Kiém tra cudi HKI 1 -Van dung kién th}'J:C lam bai kiém tra
-banh gia dugc két qua hoc tap cua HS
(Tiét 18)
Chuong II1. Chan nuéi
13 | 9. Gi6i thiéu vé chan nudi 2 — Trinh bay duoc vai tro, trién vong cua chan nuoi, nhan biét dugc mot s6
(Tiét 19,20)
vat nudi duge nudi nhiéu, cac loai vat nudi dic trung vung mién & nudc ta.
— Néu duoc mdt s6 phuong thirc chan nudi pho bién & Viét Nam.
— Trinh bay duoc dic diém co ban clia mot s nganh nghé pho bién trong chin
nuoi.
— Nhan thure dugc sé thich, sy phu hgp ctia ban than véi cac nganh nghé trong
chan nuoi.
— C6 y thirc van dung kién thirc vao thuc tién va bao vé méi trudng trong chin
nuoi.
14 | 10. Nudi dudng va cham soc — Trinh bay dugc vai tro cua viéc nuoi dudng, cham soc vat nuoi.
vat nuoi 2 — Néu duoc cac cong viéc co ban trong nudi dudng, chim séc vat nudi non, vat
(Tiet 21,22) nuoi dyc gibng, vt nudi cai sinh san.
15 | 11. Phong va tri bénh cho vat — Trinh bay dugc vai tro cta viéc phong, tri bénh cho vat nudi.
nuoi 1 — Trinh bay dugc nguyén nhan gay bénh va bién phap phong, tri bénh cho vat
(Tiét23) | nusi ph bién.
16 | 12. Chan nudi ga thit trong 2 — Trinh bay duogc ki thuat nuéi, chdm soc va phong, tri bénh cho ga thit.
nong ho )
(Tiéet 24,
27)
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17 | 13. Thyc hanh: Lap ké hoach 1 — Lap duoc ké hoach, tinh toan dugc chi phi cho viéc nudi dudng va cham soc
nudi vat nudi trong gia dinh mot loai vat nudi trong gia dinh.
(Tiét 25)
18 | On tap giita HKII 1 -HS ciing cb lgién thirc & cac chuong III (Bai 9 dén bai 12)
-Van dung kién thurc va lam bai 6n tap
(Tiét 26)
19 | Kiém tra gitra HKI 1 -Van dung kién th}'J:C lam bai kiém tra
-banh gia dugc két qua hoc tap cua HS
(Tiét 27)
Chuong IV — Thuy san
20 14. Gi6i thiéu vé thuy san — Trinh bay dugc vai tro ctua thuy san; nhan biét duwoc mot sd thuy san c6 gia tri
’ 2 kinh té cao ¢ nudc ta.
(Tieét 29,30)| — C6 ¥ thic bao vé moi trudng nudi thuy san va ngudn loi thuy san.
21 | 15. Nudicéaao 5 — Néu dugc quy trinh ki thuat nudi, chim soc, phong, tri bénh, thu hoach ca.
(Tiét 31,
32)
22 | On tap cudi HKII 1 -HS ciing cb lgién thirc & cac chuong 111, IV
-Van dung kién thurc va lam bai 6n tap
(Tiét 33)
23 | Kiém tra cudi HKII L -Vén dung kién thirc lam bai kiém tra
-Bénh gi4 dugc két qua hoc tap cua HS
(Tiét 34)
24 16. Thuc hanh: Lap ké hoach — Lap duoc ké hoach, tinh toan duoc chi phi cho viéc nudi va cham s6¢ mot loai
nudi ca canh 1 ca canh.
(Tiét 35)
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D.3: CONG NGHE 8

TUAN Bai hec S6 tiét Yéu cau can dat
@ @ ‘ ©
. HocKVI
Tir tuan 1 dén tuan 18 (thuc hoc) = 18 tuan = 27 tiéet
CHUONG I: VE KI THUAT
1 Bai 1: Mot sd tidu chuan 1) - M6 ta duoc tidu chuan vé kho gidy, ti 1¢, dudong nét va ghi kich thudc
trinh bay ban vé ki thuat 1
1,2 - V& dugc hinh chiéu vuong goc cua mot s6 khéi da dién, khoi tron xoay
Bai 2: Hinh chiéu vuong (3) thuong gip theo phuwong phéap chiéu goc thir nhat
goc 2,3,4 - V& va ghi duoc kich thude cta cac hinh chiéu vudng goc cuia vat thé don
gian.
3 . a e ik (2) e 4 X )
Bai 3: Ban vé chi tiét 5 6 - Boc dugc ban vé chi tiét don gian.
4 N @) - )
Bai 4: Ban vé lap 738 - Boc dugc ban vé lap don gian.
. 2 :
5 Bai 5: Ban vé nha 9( 1)0 - Boc dugc ban vé nha don gian.
CHUONG II: CO KHI
6 , ) o
Bai 6: Vat liéu co khi 11.12 - Nhan biét dugc mdt so vat li¢u thong dung.
7 - Trinh bay duoc ndi dung co ban cta truyén va bién doi chuyén dong; cau
Bai 7 Truyén va bién déi @) tao, rrlgug/en ?y }am VI’CC cua rr{QtAso cckcau vtruye:n Vfl bien do: ch1\1ye2 dorxlg.
2 an - Thao lap va tinh toan dugc ti s6 truyén cua mot s6 b truyén va bién doi
chuyén dong 13,14 X an
chuyén dong.
Bai 7: Truyén va bién doi 2 - Trinh bay duoc ndi dung co ban cta truyén va bién doi chuyén dong; cau
15,16 tao, nguyén 1y 1am viéc ctia mot s6 co cdu truyén va bién ddi chuyén dong.
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8 chuyén dong (tt) - Théo lap va tinh toan dugc ti s truyén ctia mot s6 b truyén va bién do6i
Bai 8: Gia cong cong co chuyén dong.
khi bang tay (tiét 1) - Trinh bay duoc mot sé phuong phap va quy trinh gia cong co khi bang tay
9 Bai 8: Gia cong cong co @) - Trinh bay dugc mot s6 phwong phap va quy trinh gia cong co khi bang tay
khi bang tay (t2) 17 18
Kiém tra gitta ki I ! Kién thirc bai 1 dén bai 8
10 Bai 8: Gia cong cong co 1) . . A X L . A LS
khi bing tay (3) 19 Trinh bay dugc mdt s6 phuong phép va quy trinh gia cong co khi bang tay
11,12 . 5 2 o
’ Bai 9: Nghanh nghé trong (2) - Trinh bay dugc dac diém co ban, nhan biét dugc sy phu hop cta ban than
linh vuc co khi 20,21 | dbi véi mot sé nghanh nghé phd bién trong linh vuc co khi
13,14 | Bai 10: Dy an: Gia c6 . ; . : : 5
3 a.l 9 ;u an: Gia cong (2) - Thyc hién dugc mot s6 phuong phép gia cong vat licu bang dung cu cam
chi tiét bang dung cu cam
22,23 |tay
tay
CHUONG I11: AN TOAN PIEN
1 . . : 1 .z ; . .
> Bai 11: Tai nan dién (22 - Nhan biét dugc mdt s6 nguyén nhan gay ra tai nan dién
16 Bai 12: Bién phap an toan 1) - Trinh bay duoc mot s6 bién phap an toan dién
dién 25 - Str dung dugc mot ) dung cu bao v¢€ an toan dién
17 | Ontap 26 Y&u cau can dat tir bai 1- 12
18 Kiém tra cudi HKI 27
HOC KY II
Tir tuan 19 dén tuin 35 (thwe hoc) = 17 tuan = 25 tiét
19,20 | Bai 13: So ctru nguoi bi tai 3 " NN , , e i
nan dién 2829.30 Thuc hién dugc mot s6 dong tac co ban so clru nguoi bi tai nan dién
CHUONG IV: KI THUAT DPIEN
20,21 | Bai 14: Khéi quat vé mach (2) - Trinh bay duoc cau tric chung cia mach dién, thanh phan va chirc ning
dién 31,32 cua cac bo phan chinh trén mach dién
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- Vé va md ta dugc so do khoi ciaa mach dién

21,22 | Bai 15: Cam bién va mo (2) - Phan loai va néu dugc vai tro cia mot s6 mo dun cam bién trong mach dién
dun cam bién 33,34 diéu khién don gian
22,23,24 Bai 16: Mach didu khién (5) - 7Le‘1p Te}p du:c;)’c cac rqnach.(giiér’l diél:l khiénAdO’n gi'f"m cé ;S& dl_l.l’}g rrAlcf)t n}é dun
, . .1k 35,36,37,38, | cam bién: m6 dun cam bién anh sang, m6 dun cam bién nhi¢t o, mé dun
st dung mo dun cam bién A e R
39 cam bién dd am
o m i | @ I e e
linh vuc ki thuat 40,41 i i :
CHUONG V: THIET KE Ki THUAT
26 | Bai 18: Giéi thi¢u vé thiét ) - Trinh bay duge myc dich va vai trd cia thiét ké ki thuat
ké ki thuat( t1) 42 - Ké tér{ m(f)‘t s0 nghanh nghé chinh lién quan téi thiét ke ki thuat
- Yéu cau can dat tur bai 13-18
27 | Bai 18: Gidi thiéu vé thiét - Trinh bay duoc muyc dich va vai tro cta thiét ké ki thuat
ké ki thuat( t2) 43, 44 - Ké tén mot s6 nghanh nghé chinh lién quan ti thiét ké ki thuat
Kiém tra gitra HKII
28,29,30 | Bai 19: Cac budc co ban (3) - M6 ta duoc cac budc co ban trong thiét ké ki thuat.
trong thiét ké ki thuat 45,4647
31,32,33 | Bai 20: Dy an: Thiét ké hé (3) - Thiét ké duoc mot s6 san pham theo goi ¥, huéng dan
thdng tudi cay tu dong 48,49,50
34 | On tip cudi HKII 51
35 | Kiém tra cudi HKII 52 Yéu cau can dat tir bai 13-20
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D.4: CONG NGHE 9

Bai hoc/Chi dé S6 tiét Yéu cau can dat
STT
A A g A 1. Pham chat:
1 Sé:g%;hlﬁé'nghe frong 1 - HS duoc gido duc, rén luyén cic pham chét cham chi, trung thuc, trong hoc tap.
2. Nang luc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mdt cach chinh xac, ngén gon cO h¢ théng.
- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat ty.
- Phat trién tu duy logic, so sanh, phén tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
thtrc.
b. Nang luc riéng
- Biét dugc vai tro, vi tri, ddc diém ciia nghé trong ciy an qua trong doi séng kinh té
va san xuat.
- Nam duoc dic diém va yéu cau, trién vong phat trién ctia nghé.
2 | Mbt sb van dé chung 2 1. Pham chat: T A
va cAy n qua. - HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat cham chi, trung thuc, trong hoc tap.
2. Nang lyc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mdt cach chinh xac, ngén gon coO h¢ théng.
- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.
- Phét trién tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
thtrc.
b. Nang luc riéng
- Biét duoc duoc gia tri cua vige tréng cay an qua, dac diém thuc vat va yéu ciu
ngoai canh cua cay an qua.
- Van dung vao tim hiéu thyc té ¢ gia dinh, dia phuong.
3 Mot sé van dé chung 3 1. Pham chat: . e X
vé cay &n qua.(tt) - HSvduorc giao duc, rén luyén cac pham chat cham chi, trung thyc, trong hoc tap.
2. Nang luc
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a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phén tich, tong hop va dénh gia dé phat hién kién
thtrc.

b. Nang luc riéng

- Biét dugc duoc ky thuét trong va cham séc cay dn qua.Cach thu hoach bao quan
- Van dung vao tim hiéu thuc té & gia dinh, dia phuong.

Cac phuong phép
nhan giong cay éan
qua.

1. Pham chat:

- HS duoc gido duc, rén luyén cac phém chit chiam chi, trung thyuc, trong hoc tap.
2. Nang lyc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mdt cach chinh xac, ngén gon cO h¢ théng.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat ty.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
thirc.

b. Nang lyc riéng

- Biét dugc duoc ky thuat xay dung vudi vom cdy an qua.

- Biét dugc dic diém va yéu cau k§ thuat ciia phuong phap nhan gidng hitu tinh.

Cac  phuong phap
nhan giong cay éan
qua.(tt)

1. Pham chit:

- HS duoc gido duc, rén luyén cac phém chit chiam chi, trung thyuc, trong hoc téap.
2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xé4c, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat ty.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phén tich, tong hop va dénh gia dé phat hién kién
thtrc.

b. Nang lyc riéng

- Biét duoc cac phuong phap nhan gidng cdy an qua.

- Nam dugc dic diém va yéu cau ky thuat cia phuong phap nhan giéng vo tinh.

Thuc hanh: Giam

1. Pham chit:
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canh.

- HS duogc gido duc, rén luyén cac phém chat trung thuc, cham chi, tu tin, trach
nhiém, chép hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang lyc

a. Nang lyc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phén tich, tong hop va dénh gia dé phat hién kién
thirc.

b. Nang luc riéng

- Biét cach gidm canh theo céc thao tac k¥ thuat.

- Lam dugc cac thao tac cuia quy trinh thuc hanh.

Thuc hanh: Giam
canh.(tt)

1. Pham chat:

- HS duogc gido duc, rén luyén cac phém chét trung thuc, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chép hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
thtrc.

b. Nang luc riéng

- Biét cach gidm canh theo céc thao tac ky thuat.

- Lam dugc cac thao tac cua quy trinh thuc hanh.

Thuc hanh: Chiét
canh.

1. Pham chit:

- HS duoc gigo duc, rén luyén cac pham chat trung thyc, chiam chi, tu tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang lyc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mot cach chinh x4c, ngan gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
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thirc.

b. Nang luc riéng

- Biét cach chiét canh theo céc thao tac ky thuat.
- Lam dugc cac thao tac cua quy trinh thyc hanh.

Thuc hanh: Chiét
canh.(tt)

10

1. Pham chat:

- HS duogc gido duc, rén luyén cac phém chét trung thuc, chdm chi, ty tin, trach
nhiém, chép hanh ki luat khi lam viéc nhém.

2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat ty.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
thirc.

b. Nang luc riéng

- Biét cach chiét canh theo cac thao tac cta quy trinh k¥ thuat.

- Lam dugc cac thao tac ctia quy trinh thyc hanh.

10

Kiém tra giira hoc
ky |

1. Pham chat:
- HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat trung thuc, cham chi, tu tin trong hoc
tap.
2. Nang lyc
a. Nang luc chung
- Trinh bay bai mot cach chinh xéc, ngén gon c6 hé¢ théng.
- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.
b. Nang luc riéng
- HS cung c6 khac sau kién thirc da hoc. Biét phan tich, tong hop, ddnh gia dé hoan
thién cau tra 101.

11

Thyc hanh: Ghép.

11

1. Pham chat:

- HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat trung thyc, cham chi, tu tin, trach
nhiém, chép hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang luc
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a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phén tich, tong hop va dénh gia dé phat hién kién
thtrc.

b. Nang luc riéng

- Biét cach ghép doan canh theo céc thao tac k¥ thuat.

- Lam dugc céc thao tac cia quy trinh thyc hanh.

12

Thuc hanh: Ghép.(tt)

12

1. Pham chat:

- HS duogc gido duc, rén luyén cac phém chét trung thuc, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chép hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngin gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat ty.

- Phat trién tu duy logic, so sanh, phan tich, tong hop va danh gia dé phat hién kién
thirc.

b. Nang luc riéng

- Biét céc thao tac ctia quy trinh k§ thuat ghép mit.

- Lam duoc cac thao tic ctia quy trinh thuc hanh ghép mat nho c6 gd.

13

Thuc hanh: Ghép.(tt)

13

1. Pham chét:

- HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat trung thyc, chidm chi, ty tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

b. Nang luc riéng
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- Biét c4c thao tac ghép kiéu chix T theo quy trinh k§ thuat.
- Lam duoc cac thao tac cua quy trinh ghép chir T.

14 | Ki thuat trong cdy an 14 1. Pham chat:
2ﬁaénché”r;'.m (cam, - HS duoc gi4o duc, rén luyén cac pham chit chiam chi, trung thuc, trong hoc tap.
2. Nang luc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.
b. Nang luc riéng
- Biét duoc gia tri dinh dudng cua qua cay c6 mui, dic diém thuc vat va yéu cau
ngoai canh cua cay an qua c6 mdi.
15, | Ki thuét trong cdy an 15, 16 1. Pham chat:
16 gﬁgnché,?(?ti)(cam’ - HS duoc gi4o duc, rén luyén cac pham chét cham chi, trung thuc, trong hoc tap.
2. Nang lyc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.
b. Nang luc riéng
- Nam duoc ki thuét tréng, cham soc, thu hoach va bao quan cay an qua c6 mui.
17 | On tap cudi hoc ki | 17 1. Pham chit:

- HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat cham chi, trung thuc trong hoc tap,
trong tim toi kien thuc.
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2. Nang luc

a. Nang luc chung

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.

- Hinh thanh NL dién dat mot cach rd rang, trat tu.

- Tap hop va thao luan nhém theo dang yéu cau, nhanh va trat ty.
b. Nang luc riéng

- Hé thdng hda kién thirc HKI

18 18 1. Pham chat:
- HS dugc gi4o duc, rén luyén cac pham chét cham chi, trung thuc, trong hoc tap,
trong tim toi, kham phé kién thuc.
2. Nang lyc

2 . a. Nang luc chung
Kiém tra cuoi hoc ky I . o ) i , , , .

- Trinh bay bai mot cach chinh xac, ngan gon cé hé thong.
- Hinh thanh NL dién dat mét cach rd rang, trat tu.
b. Nang luc riéng
- HS cuing ¢6 khac sau kién thirc da hoc. Biét phan tich, tong hop, danh gia dé hoan
thién cau tra loi.
1. Pham chat:
- HS duoc gi4o dyc, rén luyén cac pham chét cham chi, trung thuc, trong hoc tap.

19

K1 thuat trong cay

2. Nang luc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
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vai. 19 - Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.
b. Nang luc riéng
- Biét duoc gia tri dinh dudng cia qua nhén, dic diém thuc vat va yéu cau ngoai
canh cua cay vai.
- Ndm duoc phwong phap gieo trong, chim séc, thu hoach, bao quan .
1. Pham chat:
- HS duoc gi4o dyc, rén luyén cac pham chét cham chi, trung thuc, trong hoc tap.
2. Nang luc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.

Ki thuét trong cdy 20 - Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

xoal. b. Nang luc riéng

20 - Biét duoc gia tri dinh dudng, dic diém thuc vat va yéu cau ngoai canh cua cay
XO0Ai.
- Nam duoc phuong phap gieo trong, chim séc, thu hoach, bao quan .
1. Pham chét:
- HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat cham chi, trung thyc, trong hoc tap.
2. Nang lyc
21 a. Nang lyc chung:
Ki thuét trong ciy - Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
chom chom. 21 - Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

b. Nang luc riéng
- Biét duoc gia tri dinh dudng, dic diém thuc vat va yéu cau ngoai canh cua cay
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chdém chom.
- Ndm duoc phuong phap gieo trong, chim soc, thu hoach, bao quan.

1. Pham chét:

- HS duoc gido duc, rén luyén cdc pham chat trung thue, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang lyc
a. Nang luc chung:

22 Thue hanh: Nhan bidt - Ghi chép mat cach ch|n~h xac, ngan gon co h¢ thong.
mot soO loai sdu bénh - Hinh thanh nang luc dién dat mét cach r6 rang, trat tu.
hai cdy dn qua. 29 b. Nang luc riéng
- Nhan biét dugc mot sé dic diém vé hinh théai cua sau hai cay an qua & giai doan
sau truong thanh va sau non.
1. Pham chat:
- HS duoc gido duc, rén luyén cdc pham chat trung thue, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.
2. Nang luc
Thyc hanh: Nhan biét a. Nang lyc chung:
mat so loai sau bénh - Ghi chép mét cach chinh xac, ngan gon co hé thong.
23 hai cay an qua..(tt) 23 - Hinh thanh ning lyc dién dat mot cach rd rang, trat tu.

b. Nang lyc riéng
- Nhan biét duoc triéu chung cua bénh hai cay an qua.
- Quan sat va nhan biét biéu hién, tac hai cia mot sb loai bénh hai cay an qua.
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24

Thyc hanh: Nhan biét
mot so loai sau bénh
hai cdy an qua..(tt)

24

1. Pham chét:

- HS duoc gi4o duc, rén luyén cac pham chét trung thyc, cham chi, tu tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang lyc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéc, ngan gon ¢é hé thong.

- Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.
b. Nang luc riéng

- Nhan biét dugc mét sé dic diém vé hinh thai cua siu hai cy an qua & giai doan
sau trueong thanh va sdu non, tri¢u ching cua bénh hai cay an qua.

- Quan sat va nhan biét biéu hién, tac hai cia mot sb loai sau, bénh hai cay an qua.

25

Thuc hanh: Trong
cay an qua.

25

1. Pham chét:

- HS duoc gido duc, rén luyén cdc pham chat trung thue, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mat cach chinh xac, ngan gon c6 hé thdng.

- Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

b. Nang luc riéng

- Biét cach dao hé dit dé trong cdy theo ding yéu cau k¥ thuat.
- Pao dugc hd dét theo ding yéu cau k¥ thuat.

1. Pham chét:
- HS duoc gi4o duc, rén luyén cac pham chat trung thuc, cham chi, tu tin trong hoc
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26

Kiém tra giira hoc
ky 11

27

tap.

2. Nang luc

a. Nang luc chung

- Trinh bay bai mét cach chinh xéc, ngan gon cé hé thong.

- Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

b. Nang luc riéng

- HS ciing c6 khéc sau kién thirc d3 hoc. Biét phan tich, tong hop, danh gia dé hoan
thién cau tra 101.

- Thuc hién thanh thao thao tac thuc hanh..

Thuc hanh: Trong
cay an qua..(tt)

26

1. Pham chét:

- HS duoc gido duc, rén luyén cdc pham chat trung thue, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang lyc

a. Nang lyc chung:

- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.

- Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat tu.

27 b. Nang lyc riéng
- Biét cach bon phan 16t dé trong cdy theo ding yéu cau ky thuat.
- Bon phan 16t vao hé theo diing yéu cau.
1. Pham chit:
28 - HS duoc gi4o duc, rén luyén cac pham chét trung thyc, cham chi, tu tin, trach

nhiém, chap hanh ki luat khi 1am viéc nhém.
2. Nang luc
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Thuc hanh: Trong
cay an qua..(tt)

28

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mét céch chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.

- Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

b. Nang luc riéng

- Trong duoc cay an qua vao hd theo dung quy trinh trong cay.

29

Thuc hanh: Bén phan
thic cho cay an qua.

29

1. Pham chét:

- HS duoc gido duc, rén luyén cdc pham chat trung thue, cham chi, ty tin, trach
nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.

2. Nang luc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mat cach chinh xac, ngan gon c6 hé thdng.

- Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat tu.
b. Nang luc riéng

- Biét cach xac dinh vi tri bon phén thuc cho cdy dn qua

- Cudc duge ranh bon phan thic theo ding yéu cau.

30

Thyce hanh: Bon phan
thic cho cay an
qua..(tt)

30

1. Pham chat: HS duoc gi4o duc, rén luyén cac pham chat trung thyuc, cham chi, tu
tin, trach nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhém.

2. Nang lyc

a. Nang luc chung:

- Ghi chép mat cach chinh xac, ngan gon c6 hé thdng.

- Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.
b. Nang luc riéng
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- Biét cach xac dinh vi tri bon phén thuc cho cy dn qua

- Tiép tuc dao duoc hd bon phan thic theo ding yéu cau.

1. Pham chét: HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat trung thyc, cham chi, ty
tin, trach nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhém.

2. Nang luc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.

31 | Thyc hanh: Bon ohan - Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat tu.
thac cho cay an 31 b. Nang luc riéng
qua..(tt) - Biét cach bon phan thuc va tudi nudce cho cy dn qua
- Bon phén thuc theo ding yéu cau.
1. Pham chat: HS dugc gido duc, rén luyén cac pham chat trung thyc, cham chi, ty
tin, trach nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhom.
2. Nang lyc
a. Nang luc chung:
Thue hanh: Lam si-ro - Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
32 qua. 32 - Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

b. Nang luc riéng
- Biét cach lam xird qua theo yéu cau ky thuat.

- Lam duoc xird qua mo theo dang yéu cau.

1. Pham chét: HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chat trung thyc, cham chi, tu
tin, trdch nhiém, chap hanh ki luat khi lam viéc nhém.
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33

Thyc hanh: Lam si-rd
qua..(tt)

33

2. Nang luc
a. Nang luc chung:
- Ghi chép mét cach chinh xéac, ngan gon c6 hé thong.
- Hinh thanh ning luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.
b. Nang luc riéng
- Biét cach 1am xird qua theo yéu cau ky thuat.
K¥ nang:
- Lam duoc xird qua me theo dung yéu cau.

34

On tip cudi hoc ky
I

34

1. Pham chat: HS dugc gi4o duc, rén luyén cac pham chét cham chi, trung thuc
trong hoc tap, trong tim toi kién thic.

2. Nang lyc

a. Nang lyc chung

- Ghi chép mot cach chinh xac, ngan gon c6 hé thdng.

- Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

- Tap hop va thao luan nhém theo ding yéu cau, nhanh va trat ty.
b. Nang luc riéng

- Hé théng hoa kién thirc HKII

- HS cang cé khac sau kién thire da hoc. Biét phan tich, tong hop, danh gia dé hoan
thién cau tra loi.

35

1. Pham chét: HS duoc gido duc, rén luyén cac pham chét cham chi, trung thuc,
trong hoc tap, tim toi, kham pha kién thuec.

2. Nang lyc
a. Nang luc chung
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Kiém tra cudi hoc
ky 11

35

- Trinh bay bai mét cach chinh xéc, ngan gon c6 hé thong.

- Hinh thanh nang luc dién dat mot cach rd rang, trat ty.

b. Nang luc riéng

- HS cang cé khac sau kién thire da hoc. Biét phan tich, tong hop, danh gia dé hoan

thién cau tra loi.

- Kiém tra kién thirc HKII

E. Phan phdi chwong trinh cic mén 9
E.1: MON HOA 9

phén loai Oxit

Bai 1. Tinh chat hoa hoc ctia oxit. Khai quét vé sur

Tuén Tiét | (Tén bai hoc/chii dé) Yéu ciu cin dat
HQC KY I (18 tuin)
- Gitp HS hé thong lai kién thirc da duoc hoc & 16p 8. On lai khai
niém 4 loai hop chét v6 co. On lai cac cong thirc da dugc hoc & 16p
1 | Ontip diunim 8.
- Rén luyén ki ning 1ap CTHH, viét PTHH. Rén ki nang 1am céc
bai toan vé nong do dd.
Chu dé: Oxit 3 tiét (2,3,4)

- Tinh chat hoa hoc cua oxit bazo, oxit axi.

1 - Sy phan loai oxit, bao g@)m: oxit axit, oxit bazo, oxit

ludng tinh va oxit trung tinh.

— Viét duoc phuong trinh hod hoc tao oxide tir kim loai/phi kim
v&i oxygen.

— Phan loai dugc cac oxide theo kha nang phan ung véi acid/base
(oxide acid, oxide base, oxide ludng tinh, oxide trung tinh).

— Tién hanh dugc thi nghiém oxide kim loai phan tng véi acid;
oxide phi kim phan Umg véi base; néu va giai thich dugc hién
tuong xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rit ra
nhan xét vé tinh chét hoa hoc cta oxide.
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Bai 2. Mot s oxit quan trong

- Tr tinh chat héa hoc cua oxit GV hudng dan hoc sinh tur it ra
tinh chét hoa hoc cua CaO, SOZ

- Néu dugc tmg dung, diéu ché (san xuat) cia Ca0, SO,.

- Biét ‘cach nhan biét: oxit axit, oxit bazo, oxit ludng tinh (
mot sd oxit cu the)

Bai 2. Mot sb oxit quan trong (tt)

- T tinh chét héa hoc cta oxit GV hudng dan hoc sinh tu rit ra
tinh cht hoa hoc cua CaO, 802

- Néu dugc tmg dung, diéu ché (san xuét) cia Ca0, SO,.

- Biét ‘cach nhan biét: oxit axit, oxit bazo, oxit ludng tinh (
mot sd oxit cu thé).

Chu dé: Axit 3 tiét (5,6,7)

Bai 3. Tinh chat hoa hoc cta axit

- Tinh chat hoa hoc ciia axit: Tac dung véi quy tim, voi bazo, oxit
bazo va kim loai.

— Tién hanh duoc thi nghiém ctia acid (Iam d6i mau chét chi thi;
phan tmg vai1 kim loai), néu va gidi thich dugc hién tugng xay ra
trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rt ra nhan xét vé
tinh chat ciia acid.

- Tr tinh chét hoa hoc cua axit GV huéng dan hoc sinh ty rit ra
tinh chét héa hoc ciia HCI, H,SOy jgeng.

Bai 4. Mot s axit quan trong

— Trinh bay duwoc mot sO ing dung ctia mot so acid théng dung
(HCI, H,S0.,).

- Néu dugc tinh chét vat li ctia H,SO,.

- Tinh chét, cach nhan biét H,SO, dic (tic dung vé6i kim loai, tinh
hao nuéc). Phuong phép san xuat H,SO, trong cong nghiép.

- Viét cac phuong trinh hoa hoc chimg minh tinh chat ciia H,SO,
déc, nong.

- Nhin biét dugc dung dich axit H,SO, va dung dich mudi sunfat.

Bai 4. Mot sb axit quan trong (tt)

— Trinh bay duoc mot sO ing dung ciia mot s acid théng dung
(HCI, H,SOy).

- Néu dugc tinh chét vét Ii ctia H,SO,.

- Tinh chét, cach nhan biét H,SO, dic (tic dung v6i kim loai, tinh
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h4o nuée). Phuong phép san xuat H,SO, trong cong nghiép.

- Viét cac phuong trinh hoa hoc chimg minh tinh chat cua H,SO,
déc, nong.

- Nhan biét duoc dung dich axit H,SO, va dung dich mudi sunfat.

Bai 6. Thuc hanh: Tinh chat héa hoc ciia oxit va
axit

- Biét duoc Muc dich, cac budc tién hanh, ki thuét thyc hién cac thi
nghiém:

+ Oxit tac dung v nude tao thanh dung dich bazo hodc axit.

+ Nhan biét dung dich axit, dung dich bazo va dung dich mubi
sunfat.

- Quan sat, mo ta, gidi thich hién tuong va viét duoc cac phuong
trinh hoa hoc qua thi nghiém.

- Viét tuong trinh thi nghiém..

Chu dé: Bazo 3 tiét (9,10,11)

Bai 7. Tinh chét hda hoc ctia bazo

- Néu duoc kiém 14 cac hydroxide tan tot trong nudc.

— Tién hanh duoc thi nghiém base la lam d6i mau chét chi thi, phan
Ung voi acid tao mudi, néu va giai thich dugc hién twong xay ra
trong thi nghiém (viét phuong trinh hod hoc) va it ra nhan xét vé
tinh chat ctia base.

— Tra duoc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai
kiém hoic base khong tan.

10

Bai 8. Mot s6 bazo quan trong

- TUr tinh chat hoa hoc ctia bazo GV huéng dan hoc sinh ty rat ra
tinh chat hoa hoc ctia NaOH, Ca(OH),.

- Néu duoc céc tinh chit vét Iy cia Ca(OH),, NaOH.

-Biét phuong phép san xuat NaOH trong cong nghiép, viét dugc
phuong trinh dién phan.
— Néu dugc thang pH, sir dung pH dé danh gia do acid - base cta
dung dich.

- Rén k¥ néang 1am cac bai tdp dinh tinh va dinh lugng .

11

Bai 8. Mot s bazo quan trong (t)

- Tu tmh chat hoa hoc cua bazo GV hudng dan hoc sinh tur riit ra
tinh chat hoa hoc cuia NaOH, Ca(OH),.
- Néu dugc céc tinh chat vat 1y ciia Ca(OH),, NaOH.
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-Biét phuong phap san xuit NaOH trong cong nghiép, viét dugc
phuong trinh dién phan.
— Néu dugc thang pH, str dung pH dé danh gia do acid - base cta
dung dich.

- Rén k¥ nang lam céc bai tap dinh tinh va dinh lugng .

Chu dé: Mudi 2 tiét (12,13)

— Tién hanh duoc thi nghiém mudi phan tmg véi kim loai, véi acid,
voi base, voi mudi; néu va giai thich duoc hién tuong xay ra trong

12} Bai9. Tinh chat héa hoc ctia mudi thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va rit ra két luan vé tinh
chét hoa hoc ctia mudi.
- Khai niém phan tmg trao doi, diéu kién dé phan tmg trao doi thuc
hién duoc.

13 | Bai 10. Mdt s6 mubi quan trong - M6t s tinh chét va img dung cta natri clorua ( NaCl).
- Tiép tuc rén luyén ki ning viét phuong trinh phan tmg va k¥ ning
lam céc bai tap dinh tinh.
- Tén, thanh phan hoa hoc ctia mot s phan bon don va phan bon
kép.

-Ung dyung ctia mot s0 phéan bon hoa hoc thong dung.
. N N - Nhan biét duge mot sb phan bon hoa hoc thong dung.

14| Bai 11. Phan bon hoa hoc. Bai tap — Trinh bay dugc anh hudng cta viée st dung phan bon hoa hoc
(khong ding cach, khong ding lidu lwong) dén moéi truong cua dat,
nudce va suc khoé cua con nguoi.
— Pé xuét duoc bién phap giam thiéu 6 nhiém ctia phan bon.
- Biétva chirng minh dugc moi quan h¢ gitra oxit axit, bazo, mudi.
- Lap so d6 méi quan h¢ gitra cac loai hopqchét VO 0.

15 | Bai 12. M6i quan h¢ gitra cac loai hop chatvo co | Xﬁg;dggfni%: lsjéhﬁloglil}ll g[liré SC(;(Z(; :}Illélyen hoéa.
- Tinh thanh phan phan trdm vé khéi lugng hoic thé tich ctia hon
hop chét ran, hdn hop 1éng va hdn hop khi.

16 | Bai 13. Luyén tip chuong 1: Céc loai hop chat v | - Hé thong hoa nhiing tinh chat hoa hoc ctia moi loai hop chat .
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- Viét duge nhitng PTHH biéu dién cho moi tinh chat cua hop chat

co

- Biét giai bai tap c6 lién quan dén nhiing tinh chit hoa hoc ctia cac
loai hop chét vo co, hodc giai thich dugc nhiing hién twong hoa
hoc don gian xay ra trong doi sdng ,san xuat
- Biét cach s dung so d0 ,biéu bang trong qua trinh hoc tap
- Cing co, hé thong hoé kién thirc vé tinh chat cac hop chat vo co

17 | Ontap dé thiy duoc mdi quan hé giita don chat va hop chét vo co

9 - Nghiém tlic trong hoc tap, c6 y thire tu gidc hoc tap.
18 | Kiém tra giita hoc Ki I ilKiém tra, danh gia su tiép thu kién thirc ctia HS vé cac phan da
oc trong chuong 1.

- Biét duoc muc dich, cac bude tién hanh, ki thuat thuc hién céc thi
nghiém:
- Bazo tac dung voi dung dich axit, voi dung dich mudi.
- Dung dich mudi tac dung véi kim loai, véi dung dich mudi khac

19 | Bai 14. Thyc hanh: Tinh chat héa hoc ciia bazo va | va voi axit. o
muoi - Str dung dung cu va hoa chat d¢€ tién hanh an toan, thanh cong 5

10 thi nghiém trén.
- Quan sat, mo ta, giai thich hién tuong thi nghiém va viét duoc cac
phuong trinh hoé hoc.
- Viét tuong trinh thi nghiém.
Tinh chat cua kim loai - Day hoat dong hoa hoc | — Néu duoc tinh chat vat li cua kim loai.
cua kim loai — Trinh bay duoc tinh chat hoa hoc co ban ctia kim loai.

20 | (Bai 15. Tinh chét vat li cia kim loai + Bai 16. | — Tién hanh dwoc mét s6 thi nghiém hodc mé ta dugc thi nghiém
Tinh chit hoa hoc ctia kim loai + Bai 17. Day hoat | (qua hinh v€& hodc hoc li¢u, dién tir thi nghiém) khi cho kim loai
dong hoa hoc cua kim loai) tiép xuc véi nude, hydrochloric acid...

Tinh chat ctia kim loai - Day hoat dong hoa hoc | — Néu duoc day hoat dong hod hoc (K, Na, Ca, Mg, Al, Zn, Fe, Pb,
cua kim loai H, Cu, Ag, Au).

1 21 | (Bai 15. Tinh chét vat li coa kim loai + Bai 16. | — Trinh bay duoc y nghia ciia diy hoat dong hoa hoc.
Tinh chat héa hoc ctia kim loai + Bai 17. Day hoat | — Néu dugc phuong phép tach kim loai theo mirc d9 hoat dong hoa
dong hoa hoc cia kim loai) hoc cua ching,

22 | Bai 18. Nnom - Dy do4n, kiém tra va ket luan v€ tinh chét hoa hoc clia nhom.
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Viét cac phuong trinh hoa hoc minh hoa.

- Quan sat so do, hinh anh dé rut ra dugc nhan xét vé phuong phap
san xut nhém.

- Phén biét duoc nhom va sét bang phuong phap hoa hoc.

- Tinh thanh phan phan trim vé khi luong cia hdn hop bot nhom
. Tinh khéi lvong nhom tham gia phan tng hodc san xuit dugc
theo hiéu suat phan ing.

12

23

Bai 19. Sit

- MO ta duge mot s6 khac biét vé tinh chat gitta kim loai nhom,
sat.

- Du doan, kiém tra va két luan vé tinh chat hoé hoc ciia sat. Viét
cac phuong trinh hoa hoc minh hoa.

- Quan sét so d0, hinh anh dé rit ra dugc nhan xét vé phuong phap
san Xuat sat.

- Phén biét duoc nhém va sit bang phuong phap hoa hoc.

- Tinh thanh phan phan tram vé khéi luong ciia hon hop bot st .
Tinh khdi luong sit tham gia phan tmg hodc san xuat dugc theo
hiéu suat phan tng.

24

Bai 20. Hop kim ctia sit: Gang, thép

— Néu duoc khai niém hop kim.

— @Giai thich vi sao trong mot sO trudng hop thuc tién, kim loai
duoc sir dung dudi dang hop kim;

— Néu duoc thanh phén, tinh chét dic trung cia mot $0 hop kim
phé bién, quan trong, hi¢n dai.

— Trinh bay duoc cac giai doan co ban san xudt gang va thép trong
10 cao tir ngudn quing chira iron (IIT) oxide.

13

25

Bai 21. An mon cua kim loai va bao vé kim loai

khong bi an mon.

- Khai niém vé su an mon kim loai va mdt sO yéu to anh huong
dén sy an mon kim loai.

- Cach bao vé dd vat béng kim loai khong bi an mon.

- Quan sat mot s thi nghiém va rat ra nhan xét vé mot sO yéu t6
anh huong dén sy an mon kim loai.

- Nhan biét duoc hi¢n tuong an mon kim loai trong thuc té.

- Van dung kién thirc dé bao vé mot sd do vat b?mg kim loai trong
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gia dinh.

26

Bai 23. Thuc hanh: Tinh chit hoa hoc ciia nhdm
va sat

Muc dich, cac budc tién hanh, ki thuét thuc hién céc thi nghiém:

- Nhom tac dung véi oxi.

- St tac dung v6i luu huynh.

- Nhan biét kim loai nhém va sat.

- Str dung dung cu va hoa chét dé tién hanh an toan, thanh cong
cac thi nghiém trén.

- Quan sat, mo ta, giai thich hién tuong thi nghiém va viét duoc cac
phuong trinh hoé hoc.

- Viét tuong trinh thi nghiém.

14

27

Bai 22. Luyén tap chuong 2: Kim loai

- Biét hé thong hod rut ra nhiing kién thirc co ban ciia chuong II.

- Biét so sanh dé rit ra tinh chat giéng va khac nhau gitra nhom va
st

- Biét van dung ¥ nghia diy hoat dong hoa hoc ctia kim loai dé viét
PTHH va xét cac phan ung xdy ra hay khong

- Van dung dé giai cac bai tap hoa hoc co lién quan.

28

Bai 25. Tinh chét ciia phi kim

- Néu duoc g dung ctia mdt s6 don chat phi kim thiét thuc trong
cudc song (than, luu huynh, khi chlorine...).

— Chi ra duoc sy khac nhau co ban vé mdt s tinh chét giita phi
kim va kim loai: Kha nang dan dién, nhiét 4o nong chay, nhiét do
soi, khéi luong riéng; kha ning tao ion dwong, ion 4m; phan tmg
vOi oxygen tao oxide acid, oxide base.

15

29

Bai 26. Clo

- Néu duoc t/chat vat ly, t/chat hoa hoc cua clo.
- Du doan, kiém tra, két luan duoc tinh chat hoa hoc cua clo va viét
cac phuong trinh hod hoc.

30

Bai 26. Clo (tt)

- Quan sat thi nghiém, nhan xét Ve tac dung cua clo véi nudce, voi
dung dich kiém va tinh tAy mau cua clo am.
- Nhan biét duoc khi clo bang gidy mau am.
- Tinh thé tich khi clo tham gia hodc tao thanh trong phan tmg hoa
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hoc & diéu kién tiéu chuén.

- Biét duoc nhiing tmg dung cua clo, biét duoc phuong phap diéu
ché khi clo trong phong thi nghiém: bo dung cy, hoa chét, thao tac
thi nghiém, cach thu khi .... Piéu ché khi clo trong cong nghiép:
dién phan dung dich NaCl bﬁo hoa c6 mang ngan.

16

Chii dé: Cacbon va hop chit ciia cacbon 2 tiét (31,32)

31

Bai 27. Cachon

- Néu duoc cac dang thu hinh, tinh chat, ung dung cua cacbon.

- Quan sat thi nghiém, hinh anh thi nghiém va it ra nhan xét vé
tinh chét cua cacbon.

- Viét cac phuong trinh hod hoc ctia cacbon véi1 oxi, vo1 mot $0
oxit kim loai

- Tinh lugng cacbon va hop chat cila cacbon trong phan tmg hoa
hoc.

32

Bai 28. Cac oxit cua cacbon

- Néu duoc tinh chét, ung dung cua CO, CO, .

- Quan sat thi nghiém, hinh anh thi nghiém va rat ra tinh chit hoa
hoc cua CO, CO..

- Xac dinh phan tmg c6 thuc hién duoc hay khong va viét cc
PTHH.

- Nhan biét khi CO.

- Tinh thanh phéan phan trim thé tich khi CO va CO, trong hén
hop.

17

33

Ontap hoc ki I

- Cung c6, hé thong hoa kién thirc vé tinh chat cac hop chét vo co,
kim loai dé thdy dugc mdi quan hé giita don chat va hop chat vo
co

- Nghiém tic trong hoc tap, c6 y thire tu gidc hoc tap.

34

On tap hoc ki I (tt)

- Cung c0, hé thong hoa kién thirc vé tinh chat cac hop chét vé co,
kim loai dé thay duoc méi quan hé gitra don chét va hop chét vo
co

- Nghiém tic trong hoc tap, c6 y thire tu gidc hoc tap.
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- Kiém tra, danh gid sy tiép thu kién thirc cua HS vé cac phan da

18 35 | Kiém tra cuoi hoc ki I ho trong hoc ki I
36 | Tra bai kiém tra cudi hoc ky I
HOQC KY II (17 tuin)

- Nhan biét khi CO,.
- Tinh thanh phan phéan tram thé tich khi CO va CO, trong
hdn hop.
- Néu dugc tinh chat cua H,CO;3 mudi cacbonat.

37 | Bai29. Axit cacbonic va mudi cacbonat - Quan sat thi nghiém, hinh anh thi nghiém va rat ra nhan xét
vé tinh chét ciia mubi cacbonat.

19 - X4c dinh phan tng c6 thyc hién dugc hay khong va viét
cac phuong trinh hoa hoc.

- Nhan biét mot s6 mudi cacbonat cu thé.
— Néu dugc mét so Gng dung quan trong cia silicon (silic)
va hop chat cua silicon.
38 | Bai 30. Silic. Cong nghiép Silicat — Trinh bay duoc so luge nganh cong nghiép silicate.
— M ta dugce cac cong doan chinh san xudt 4o gdm, thuy tinh, xi
mang.
- Quy ludt bién doi tinh kim loai, phi kim trong chu ki va nhom.
LAy vi du minh hoa.
Y nghia cta bang hé théng tuan hoan: So lugc Ve méi lién hé
gilia cau tao nguyén tur, vi tri nguyen 6 trong bang tuan hoan va
39 Bai 31. So lugc vé bang tuan hoan cac nguyén td | tinh chat héa hoc co ban cua nguyén t6 do.

20 hoa hoc - Tir cAu tao ctia mot s6 nguyén t6 dién hinh (thudc 20 nguyén t6
dAu tién) suy ra vi tri va tinh chat hoa hoc co ban ciia chung va
nguoc lai.

- So sanh tinh kim loai hodc tinh phi kim ctia mdt nguyén t6 cu thé
vOi cac nguyén o lan can (trong s0 20 nguyén t6 dau tién)..
40 Bai 31. So lugc vé bang tuan hoan céac nguyén t6 Lz%/u\}/]i gljmlg al. tinh kim loai, phi kim trong chu ki va nhom.

héa hoc (tt)

-Y nghia cua bang h¢ théng tudn hoan: So luge vé mdi lién hé
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gilra cau tao nguyeén tir, vi tri nguyen t0 trong bang tuan hoan va
tinh chat héa hoc co ban cua nguyén t6 do.

- Tir cAu tao ctia mdt s6 nguyén t6 dién hinh (thudc 20 nguyén t6
dAu tién) suy ra vi tri va tinh chat hoa hoc co ban ciia ching va
nguoc lai.

- So sanh tinh kim loai hodc tinh phi kim ctia mdt nguyén t6 cu thé
voi cac nguyén t 14n can (trong sd 20 nguyén td dau tién)..

21

41

Bai 32. Luyén tap chuong 3: Phi kim- So lugc ve
bang tuan hoan cac nguyén t6 hda hoc

— Néu dugc cic nguyén tac xay dung bang tuan hoan cac nguyén
t6 hoa hoc.

— M5 ta duge ciu tao bang tuan hoan gdm: 6, nhém, chu ki.

— Str dung duoc bang tudn hoan dé chi ra céc nhom nguyen
td/nguyén to kim loai, cac nhom nguyén td/nguyén to phi kim,
nhom nguyén t6 khi hiém trong bang tuan hoan.

42

Bai 33. Thyc hanh: Tinh chat hoa hoc ctia phi kim
va hop chat cua ching

- Kiém chimg va khic sau kién thirc vé: Cacbon khir dong (II) oxit
o nhiét do cao. Nhiét phan mudi NaHCOs.

- Nhén biét mudi cacbonat va mudi clorua cu thé.

- Rén luyén k¥ nang thuc hanh hoa hoc, giai bai tap thuc hanh héa
hoc.

- K¥ ndng quan sat mo ta giai thich hién tuong va viét PTHH ciia
thi nghiém.

22

43

Bai 34. Khai niém vé hop chét hiru co va héa hoc
htru co.

- Trong c4c hop chét hitu co, cac nguyén tir lién két v6i nhau theo
dung hoa tri: Cacbon hda tri IV, Oxi hda tri II, Hidro héa tri 1.

- M6i cht hitu co co cong thirc cAu tao ung vé1 mot trat ty lién két
xac dinh, cac nguyén tir cacbon c6 kha ning lién két v6i nhau tao
thanh mach cacbon.

44

Bai 35. CAu tao phan tir hop chat hitu co

- Quan sat mo hinh cAu tao phan tir, rat ra dugc dac diém cau tao
phan tir hop chit hitu co.

- Viét duoge cong thirc cAu tao mach ho, mach vong cua mot sO
chét hiru co don gian.

-Van dung nhiing kién thirc duoc hoc vao viét cong thirc cu tao.

23

45

Bai 36. Metan

- Nam dugc cong thitc phan tir, cong thurc cau tao, dac diém cau
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tao cua metan.

- Néu duoc tinh chét vat 1i va tinh chat hoa hoc, ung dung cua
metan.

- Quan s4t thi nghiém, hién tuwgng thuc t&, hinh anh thi nghiém, rut
ra nhan xét.

- Viét phuong trinh hda hoc dang cong thirc phan tir va cong thire
cAu tao thu gon.

- Phan biét khi metan va mot vai khi khac, tinh phﬁn tram khi
metan trong hon hop.

- Nam duogc cong thirc phan tir, cong thiic ciu tao, dic diém cau
tao cua etilen.

- Néu duogc tinh chat vat li va tinh chat héa hoc, ing dung cta
etilen.

46 | Bai 37. Edllen - Quan sat thi nghi¢ém, hinh danh, m6 hinh rat ra dugc nhan xét vé

cAu tao va tinh chat ctia etilen.
- Viét cac PTHH dang CTPT va CTCT thu gon.
- Phén biét khi metan va etilen bang phuong phap hoa hoc.
- Nam dugc cong thitc phan tir, cong thirc cau tao, dic diém cau
tao cua axetilen.
- Néu duoc tinh chét vat li va tinh chét hoa hoc, ung dung cua
axetilen.
- Quan sét thi nghiém, hinh anh, mé hinh rat ra dugc nhan xét vé
cAu tao va tinh chét ciia Axetilen.

Y 47 | Bai 38 Aetilen - Viét cac PTHH dang CTPT va CTCT thu gon.

- Phén biét khi axetilen v6i khi metan bang phwong phap hoa hoc.

- Tinh phan tram thé tich khi axetilen trong hdn hop khi hodc thé
tich khi da tham gia phan tmg ( & dktc).

- Céch diéu ché axetilen tir CaC, va CH, .- Nam duoc cong thirc
phén tir, cong thirc cau tao, dic diém cau tao ciia etilen.

- Néu duoc tinh chét vat li va tinh chét hoa hoc, ung dung cia
etilen.
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- Quan sat thi nghiém, hinh anh, m6 hinh rat ra dugc nhan xét vé
cAu tao va tinh chét cta etilen.

- Viét cic PTHH dang CTPT va CTCT thu gon.

- Phén biét khi metan va etilen bang phuong phap héa hoc.

- Tinh phan trim thé tich khi etilen trong hdn hop khi hoic thé tich
khi

(& dktc).

Bai 39. Benzen

Khong day

— Néu duoc khai niém, thanh phﬁn, trang thai ty nhién ctia dau mo,
khi thién nhién va khi mé dau.

— Trinh bay dugc phuong phap khai thac dau mo, khi thién nhién
va khi mo dau; mét s6 san

48 | Bai 40. Dau mo va khi thién nhién pham ché bién tir ddu mé; tmg dung ctia dau mo va khi thién nhién
(12 ngudn nhién lidu va
nguyén lidu quy trong cong nghiép).- Muc ITI. Dau mé va khi thién
nhién & Viét Nam: Ty hoc c6 huéng dan
- Néu dugc khai niém vé nhién liéu, cdc dang nhién liéu pho bién
(ran, 1ong, khi).

49 | Bai4l. Nhién licu — ’Tri,nh’bély’duch céc’h str dung nhién lidu (gas, dau hoa, than...), tir
do c6 cach tmg xtr thich
hop d6i véi viée sir dung nhién liéu (gas, xdng, dau hoa, than...)

o5 trong chc sdng. , ‘

- Cling c6 cac kién thirc da hoc vé hidrocacbon.
- H¢ thong méi quan hé giita cAu tao va tinh chat héa hoc cia cac
hidrocacbon.

50 Bai 42. Luyén tip chuong 4: Hidrocacbon. Nhién | - Ctng cb cac phuong phap gidi bai tdp nhén biét, x4c dinh cong

lieu

thirc cdu tao hop chét hitu co.

- Lam bai tap hoa hoc, viét PTHH Muc [, I1.3 (cac ndi dung lién
quan t&i benzen): Khéng yéu cau hoc sinh 6n tip va lam cac bai
tap lién quan dén benzen
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26 51 | Ontap
- Thuc hién duoc cac TN:
+Thi nghiém dicfeu ché axetilen tir canxicacbua.
52 | Bai 43. Thuc hanh: Tinh chét ctia hidrocacbon gg‘éﬁm@m dot chdy axetilen va cho axetilen tac dung voi dung
-Lép dung cu diéu ché khi C,H, tir CaC,
-Quan sat thi nghiém, néu hi¢n tugng va giai thich hién tugng.
- Viét dugc cong thirc phan tir, cong thirc cau tao va néu duoc dic
diém cau tao ciia ethylicalcohol.
— Quan sat mau vat hodc hinh anh, trinh bay dugc mot sO tinh chat
vat 1i cua ethylic alcohol: trang thai, mau sc, mui vi, tinh tan, khdi
26 lugng riéng, nhi¢t do soi.
— Néu dugc khai niém va y nghia ctua do rugu.
— Trinh bay dugc tinh chat hoa hoc cta ethylic alcohol: phan tmg
chay, phan tmg véi natri. Viét duoc cc phuong trinh hoa hoc xay
53 | Bai44. Ruogu Etylic ra.
— Tién hanh duogc (hodc quan sat qua video) thi nghiém phan Gmg
chay, phan Uing vé1 natri cta ethylic alcohol, néu va giai thich hién
tuong thi nghiém, nhan xét va rit ra két luan vé tinh chét hod hoc
co ban cuia ethylic alcohol.
— Trinh bay dugc phuong phép diéu ché ethylic alcohol tir tinh bot
va tur ethylene.
—Néu dugc g dung cta ethylic alcohol (dung méi, nhién liéu,...).
— Trinh bay dugc tac hai ctia viéc lam dung ruou bia.
X e . - Kiém tra, danh gia su tiep thu kién thirc cia HS vé cac phan da
27 54 | Kiém tra giira hoc ky II. ho trong chuonggHI, V. P P
— Quan sat mo hinh hoac hinh v¢, viét dugc cong thurc phan tr,
28 55 | Baj 45. Axit Axetic cong thuc cAu tao; néu duoc dic diém ciu tao cua acid acetic.

— Quan sat mau vat hodc hinh anh, trinh bay dugc mét so tinh chat
vat li cua acetic acid: trang thai, mau sac, mui vi, tinh tan, khoi
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lugng riéng, nhi¢t do soi.

— Trinh bay duoc phuong phép didu ché acetic acid bang cach 1én
men ethylic alcohol.

— Trinh bay dugc tinh chit hod hoc cua acetic acid. Viét duoc cac
phuong trinh hoa hoc xay ra.

— Tién hanh duogc (hodc quan sat qua video) thi nghiém cta acid
acetic (phan ung vo1 quy tim, da voi, kim loai, oxide kim loai,
base, phan ung chay, phan tmg ester hod), nhan xét, rit ra dugc
tinh chét hod hoc co ban ctia acetic acid.

— Tién hanh dugc (hodc quan sit qua video) thi nghiém cta acid
acetic (phan ung vo1 quy tim, da voi, kim loai, oxide kim loai,
base, phan ung chay, phan ing ester hod), nhan xét, rit ra dugc
tinh chét hod hoc co ban ctia acetic acid.

— Néu dugce khai niém ester va phan tmg ester hoa.

— Trinh bay dugc g dung cta acetic acid

56

Bai 46. Mdi quan hé giita etilen, ruou etylic va axit
axetic

- Thiét 1ap duoc so d6 moi lién hé giira etilen, ancol etylic, axit
axetic, este etyl axetat.

- Viét cac PTHH minh hoa cho c4c méi lién hé.

- Tinh hiéu suat phan tmg este hoa, tinh phan trim khdi luong cac
chét trong hdn hop long.

29

S7

Bai 47. Chit béo

—Néu dugc khai niém, trang thai thién nhién, cong thirc téng quat
don gian, dac diém céu tao cua chét béo.

— Trinh bay duoc tinh chat vat 1i ctia chat béo (trang thai, tinh tan)
va tinh chat hoa hoc (phan

(g xa phong hod). Viét dugc phuong trinh hoa hoc xay ra.

— Trinh bay dugc g dung cia cht béo va dé xuat bién phap st
dung chit béo cho phi hop

trong viéc an ubng hang ngay dé c6 co thé khoé manh, tranh duoc
bénh béo phi.

- Phan biét chat béo ( dau dn, md n) véi hidrocacbon (dau, m&
cong nghi¢p).
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Bai 48. Luyén tip: Ruou etylic, axit axetic va chét

- Cung ¢d cac kién thirc co ban vé CTCT tinh chat vat li, tinh chat
héa hoc (phan Umg dac trung), img dung chinh cta ancol etylic,
axit axetic, chat béo. Cach diéu ché axit axetic, ancol etylic, chat
béo.

- Viét CTCT cuia ancol etylic, axit axetic, CT chung va CT ctia mot
s chat béo don gian.

8 | o - Viét phuong trinh hoa hoc thé hién tinh chat hoa hoc cta céc chat
trén
- Phan biét hoa chét (ancol etylic, axit axetic, diu n tan trong
ancol etylic)
- Tinh toan theo phuong trinh hoa hoc.
- Xac dinh cu tao dung cua héa chit khi biét tinh chét.
- Thyc hi¢én thi nghi€ém chimg t6 axit axetic c6 nhiing tinh chat
chung ctia mot axit ( tdc dung vé1 CuO, CaCOj3; quy tim, Zn).
30 59 | Bai49. Thuc hanh: Tinh chit ctia rugu va axit - Thyre hién thi nghiém diéu ché este etyl axetat.
- Quan sat thi nghi¢ém, néu hién tuong va giai thich hién tuong.
- Viét PTHH minh hoa céc thi nghiém da thuc hién.
60 | Glucozo. Saccarozo — Néu duoc cong thirc phan tir, trang thai ty nhién, tinh chat vat li
(trang thai, mau sic, mui, vi, tinh tan, khdi lugng riéng) cua
glucose va saccharose.
— Trinh bay dugc tinh chat hoa hoc cia glucose (phan tmg trang
bac, phan g 1én men
ruou), cua saccharose (phan ung thuy phan co xtc tic axit hodc
31 enzyme). Viét dugc cac phuong trinh hoa hoc xay ra dudi dang
61 | Glucozo. Saccarozo (tt) cong thurc phan tir.

— Tién hanh duogc thi nghiém (hodc quan sat thi nghiém) phan tmg
trang bac cua glucose.

- Ung dung: glucozo va sacarozo 13 chdt dinh dudng quan trong
ctia con nguoi va dong vat.

- Phan biét glucozo voéi ancol étylic va axit axetic, phan biét
glucozo va sacarozo.
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- Tinh khéi lwrong glucdzo trong phan tmg 1én men rugu khi biét
hiéu suét qua trinh 1én men.

- Viét dugc PTHH thyc hién diy chuyén héa tir sacarogo
glucozo — Ancol étylic — axit axetic.

— Néu duoc trang thai tu nhién, tinh chat vat 1i cta tinh bot va
cellulose.

— Trinh bay dugc tinh chét hoa hoc cua tinh bot va cellulose
(xenlulozo).

— Tién hanh dugc (hodc quan sat qua video) thi nghiém phan g
thuy phéan; phan trng mau

v6i 1odine; néu dugc hién tuong thi nghiém, nhan xét va rat ra két
luén vé tinh chét hoa hoc

62| Bal 52. Tinh bot va xenluloza ciia tinh bot va cellulose (xenlulozo).
— Trinh bay dugc Umg dung cuda tinh bot va cellulose trong doi
séng va san xudt, sy tao thanh
tinh bot, cellulose va vai tro ctia chiing trong cay xanh.
— Néu duoc tim quan trong cua su tao thanh tinh bot, cellulose
trong cay xanh.
— Nhan biét dugc céc loai Iwong thue, thyc pham giau tinh bot va
biét cach sir dung hop I tinh bot.
— Néu duoc khai niém, dic diém cau tao phan va khoi luong phan
tlr ctia protein.
— Trinh bay duoc tinh chat hoa hoc cta protein.
— Tién hanh duoc (hodc quan sat qua video) thi nghiém cua
63 | Bai53. Protein protein: bi dong tu khi c¢6 tac dung cua HCI, nhiét do, dé bi phan
32 11 .
huy khi dun néong manh.
— Phan biét dugc protein (len 16ng ciru, to tim) voi chat khac (to
nylon).
— Trinh bay dugc vai trd cua protein dbi véi co thé con ngudi.
64 | Bai54. Polime - Nam duoc dinh nghia, ciu tao, cach phan loai, tinh chat chung

ctia cac polime.
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- Rén ki nang viét dugc cong thirc tong quat ctia mot so polime tir
cong thurc cau tao cua chiing, tir d6 suy ra cong thirc cia monome
va nguoc lai.

- Cung cb cac kién thirc vé phan tmg dic trung cua glucozo,
saccarozo, tinh bot.

65 | Bai 55. Thyc hanh: Tinh chit cia gluxit - Van dung cac kién thirc da hoc vao viéc st dung céc hop chét
hitu co sao cho hop 1i.

- Tiép tuc rén luyén ki nang thuc hanh thi nghiém.

Phan II- Héa hitu co:

- Muyc L Kién thirc cin nhé

66 | Bai 56. On tap hoc ky II - Muyc II. Bai tap

Khong yéu cau hoc sinh 6n tap va lam cac bai tap lién quan dén
benzen

33

- H¢ théng hoa lai cac kién thirc hoa hitu co da hoc

- cac dang bai tp hda hitu co co ban da hoc

34 -H¢ théng lai cac kién thirc co ban vé 4 loai HC vo co va cac cong
thure tinh co ban.

- Hé thong hoéa lai cac kién thirc hoa hiru co d4 hoc

- cac dang bai tp hda hitu co co ban da hoc

67 | On tap hoc ky II (tt)

68 | On tap cudi ndm

- Kiém tra, danh gid sy tiép thu kién thirc cua HS vé cac phan da

35 69 | Kiém tra cuodi hoc ky II hoc trong hoc ki .

70 | Tra bai kiém tra cudi hoc ky IT

E.2: VATLY 9

Tuin | Tiét | Bai hoc | Yéu ciu can dat

HOC Ki I

- Néu duge cach bo tri va tién hanh TN khao sat su phu thudc cia CBDD vao HDT
giita hai dau day dan.

- Néu duoc két luan vé su phu thudc gitra hai dai lugng.

- V€ va st dung dugc dd thi biéu dién mbi quan hé I, U tir s6 liéu thu duge.

Chuong I : Pién hoc
1 1 Su phu thude cfl‘a C]—)D]—)~ vao
HDT gitra hai dau day dan.

2 | Dién trg cua day dan - Dinh - Nhan biét duoc don vi ciia dién tro.
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luat Om

- Phét biéu duoc noi dung va vict duoc hé thir ca dinh luat Om.
- Van dung duoc dinh luat Om dé giai mot s6 dang bai tap.
- Rén ki nang tinh todn va ki nang giai bai tap.

TH: )Séc Qinh dién trc”w, cua mot
day dan bang Ampe ké va Von
ké

- Néu duoc cach xac dinh dién tro tir cong thuc tinh dién tro
- M0 ta duoc thi nghiém.

- Rén ki nang lap mach dién va thuc hanh.

- Str dung duoc c&c dung cu do, céc thiét bi.

Doan mach noi tiép

- Suy luan dé xay dung duoc cong thuc tinh R, cua doan mach gom hai dién trg
mac néi tiép va hé thic: U _R

2 RZ
- Md ta dugc cach bd tri va tién hanh TN kiém tra lai cac hé thuc.
- Van dung duoc nhirng kién thic da hoc dé giai thich mot s hién tuong va giai
bai tap vé doan mach ndi tiép.

Poan mach song song

- Suy luan dé xay dung duoc cong thuc tinh R, cua doan mach gom hai dién trg

mac song song va hé thuc: Y _ %
2 2
- M6 ta duoc cach bd tri va tién hanh TN kiém tra. ,
- Van dung dugc nhirng kién thic da hoc dé giai thich mét so6 hién tugng va giai
bai tap vé doan mach song song.

Bai tap van dung DL Om

- Van dung céc kien thirc da hoc dé giai céc bai tap don gian vé mach dién gom
nhiéu nhat la 3 dién tro.
- Rén ki nang giai bai tap theo dang cac budc.

Chiu dé: Su phu thudc ciia
dién tré

Tiét 1: Su phu thudc dién tro
vao chiéu dai day dan.

- Néu duoc dién tré cua day dan phu thudc vao chiéu dai, tiét dién va vat lidu l1am
day dan.

- Biét cach xac dinh sy phu thudc cua dién tré vao mot trong cac yéu to. Suy luan
va tién hanh duoc TN kiém tra.

- Néu dugc dién tré cua cac day dan cé cing tiét dién va duoc 1am tir cing mot vat
liéu thi ti 1& thuan véi chiéu dai cua day.

Chui dé: Sy phu thude ciia dién
tro (tt)
Tict 2: Sy phu thudc dién tr&

- Hoc sinh suy luan duoc rang cac day dan cung chiéu dai va duoc lam tir cing
mot vat liéu thi dién tré cua chdng ti 1€ nghich vai tiét dién caa day.
- Bo6 tri TN kiém tra.
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vao ti€t dién day dan

- Mic mach dién va st dung cac dung cu do.

Chii dé: Sy phu thude ciia dién

- So sanh dugc muc do dan dién cua cac chat hay vat liéu dua vao bang gia tri dién
tré suat cua chung.
- Van dung cong thuc

tro (tt) ) )
d Tiét 3: Su phu thudc dién trd R= pédé tinh dugc mot dai luong khi biét cac dai lugng con lai.
vao vat ligu lam day dan. - Mic mach dién va st dung céc dung cu do: von ké, ampe ké dé do dién tro day
dan.
| _ A = A 5 1N Y0 < A A z A 5 =K 5
Bién tro - dién tro ding trong ki Nelf duoc bien t,ro Iigl. )/a\neu duoc nguyeAn tac hoat dong cua bien tro.
10 n - Nhan ra duogc céc bien tro dung trong Ki thuat.
thuat L, .,
- Biét sir dung bién tro.
-Van dung dinh luat Om yé cdng thuce tinh dién tro cua day dan dé tinh dugc cép
11 BT van dung BL Om va CT dai luong co lién quan doi vai doan mach gom nhiéu nhat la 3 dién tré mac noi
tinh dién tré cuia day dan tiep, song song hoac hon hop. . A
- Phén tich tong hop céc kién thac vé dinh luat Om, cong thac tinh dién tro.
, - Néu dugc y nghia cua so oat ghi trén cac dung cu dung dién. ,
12 | Cong suat dién - Van dung dugc cong thac P = U.l @ tinh mét dai lugng khi biét cac dai luong
con lai.
- Néu dugc vi du chung té dong dién c6 nang lugng.
o . 1 - Biét dung cu va don vi do dién nang tiéu thu.
Dién nadng - Cong cua dong . SN < o o
13 dien - Chi ra dugc su chuyén hoa cua cac dang nang luong trong hoat dong cua cac
: dung cu dién. q
- Van dung cong thic A = P.t = Ult dé tinh dugc mot dai lugng con lai
14 BT vé cong suat dién va dién Cung ¢0 lai cong thue tinh cong suat dién P = U.I va cdng thic tinh dién nang st
nang su dung dung dé [am mot so bai tap.
15 TH: Xac dinh cong suat ctia - X&c dinh dugc cbng suat cua bong dén bang von ké va ampe ke.
cac dung cu dién - Mac mach dién, sir dung cac dung cu do dién, lam va viét bao cdo thuc hanh
A - Cung co lai cac kién thuc vé dién hoc va van dung céc cong thuc da hoc vé dién
16 | On tap T e ar A ixt A g 1ea
: hoc dé giai mot so bai tap co lién quan.
17 | Kibm tra giira hoc ky I Kiém tra, danh gid mtrc @6 nhan thirc cua hoc sinh vé cac kién thac Vat li da hoc

trong chuong trinh Vat Ii 9.
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- Ren luyén ky nang tu duy, giai cac bai tap.

18 | Tra bai
L - Néu duoc qua trinh bién ddi dién nang.
o | 19 | Pinhluatiun-lenxo - Phét biéu duoc Binh luat Jun-Lenxo. ‘
- Van dung duogc dinh luat dé giai cac bai tap ve tac dung nhiét.
20 | BT van dung PL Jun - Len-xo |~ Van dung dinh lugt Jun-Lenxo dé giai céc bai tap vé tac dyng nhiét ciia dong dién.
- Ren ki nang tinh toan, trinh bay bai lam.
- Tu 6On tap va kiém tra duoc nhiing yéu cau vé kién thirc va ki nang cua chuong I:
2 X - bién hoc.
17 | 21 | Tongketchuong I: Bign hoc - Biét van dung dugc cac kién thirc va ki nang dé giai bai tap trong chuong I: Dién
hoc.
29 Tong két chuong I: Dién
hoc(TT)
- Biét dugc nam cham nao ciing c6 hai tir cyc, va tuong tic cua hai nam cham.
- M6 ta duoc cAu tao va giai thich duoc hoat dong cua la ban.
23 Chii dé: Nam cham - Ren ki nang lam thi nghiém, quan sat, giai thich hién tuong.
Bai 21: Nam cham vinh ctru - Tra loi dugc cau hoi tir treong ton tai ¢ dau.
- Biét cach nhan biét tir truong.
1 - Biét dung nam cham thir dé nhan biét sy c6 mat cua tir truong.
- Tra loi dugc cau hoi tir treong ton tai ¢ dau.
- Biét cach nhan biét tir truong.
Bai 22: Tac dung tir cia dong |~ Biéét ding nam cham th& dé nhan biét sy c6 mat cua tir trudng.
24 dien — Tir trudng - N_am du’(_JrIC thé nao la tur pho: . , o
i - Bi¢t v€ cac duong suc tur, xac dinh duoc chiéu cua cac duong suc tu va cac tr cuc
cua nam cham.
- Lam duoc TN Ve tao ra tir phd ciia nam cham nho vao cac mat sét,
- Nam duoc thé nao 12 tir pho.
13 Bai 23:Tir phé - Buong stc tir | - !3iét vé céE: duong stc tir, Xac dinh duoc chiéu cua cac duong stc tir va cAc tir cuc
25 caa nam cham.

- Lam duoc TN Ve tao ra tir phd ctia nam cham nho vao cac mat sét,
- So sanh duoc tur pho cua ong day c6 dong dién chay qua va tir pho cua thanh nam
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cham thang.

- V& dugc dudng stc tir biéu dién tir truong cua dng day.

- Van dung quy tic nam tay phai dé xac dinh dugc chiéu cua dudng suc tir cua 6ng
day c6 dong dién chay qua khi biét chiéu caa dong dién.

Bai 24: Tir trudng cua ong day

- So sénh duoc tir phd cua dng day co dong dién chay qua va tir phd caa thanh nam
cham thang.

26 | c6 dong dién chay qua - V& duoc duong stc tir bicu dién tir truong cia 6ng day. ,
- Van dung quy tac nam tay phai dé xac dinh duoc chieu cua duong suc tir cua ong
day c6 dong dién chay qua khi biét chiéu cua dong dién.
, - M6 ta duoc thi nghiém vé sy nhiém tur cua sat, thép.
Su nhiém tir ctia sat, thép - Nam - Giai thich dugc vi sao nguoi ta dung 16i sat non dé ché tao nam cham dién.
27 N aen A , A 2 N
cham dién - Néu duoc 2 cach de lam tang luc tir cia nam cham dién.
14 - Lam duoc TN vé su nhiéu tir cua sat, thép.
- Néu duoc nguyén tac hoat dong cua nam cham dién, tac dung cua nam cham
28 | Ung dung nam cham trorlg |A10at dong ?ua;rqle dien tir. , A
- Ké tén duoc mot so tng dung cia nam cham. ’
- Lam duoc thi nghiém vé su ing dung cta nam cham trong mot sé trueong hop.
- M0 ta va lam dugc thi nghiém chirng t6 tac dung cua lec dién tir 18n doan day dan
— cA s thang c6 dong dién chay qua dat trong tir trudng.
29 8;: dc}gﬁltfc dign tir - Vén dung duoc quy tic ban tay trai dé biéu dién luc dién tir tac dung 1én dong
15 ' i dién thang dat vudng goc véi duong stc tir khi biét chiéu cua duong suc tir va
chiéu cua dong dién.
A A s - M0 ta Ac bo phan chinh, giai thich h ong cua don ién mo
” Chii d&: Lye dign tir (tt Chié?,l ta dugc cac bo phan chinh, giai thich duoc hoat dong cua dong co dién mot
Bong co dién mot chicu - Néu duoc tac dung cua moi bo phan chinh trong dong co dien.
BT van dung quy thc ndm tay - Vgp dl%ng duoc q-l{y ta(,: nam’tay Rl_lal va Aban tc’i\y tri' de‘glal cac Abal tap. 3 ’
31 ey s . - Biét cach thuc hién cac buac giai bai tap phan dién tir hoc, van dung kién thuc
phai va ban tay trai \ X
16 vao thuc te.
- Lam duoc thi nghiém dung nam cham dién hoac nam cham vinh ctu dé tao ra
32 | Hién tugng cam trng dién tur dong dién cam ung.

- M6 ta dugc cach 1am xuét hién dong dién cam ang trong cudn day dan kin.
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- Lam duoc thi nghiém va phat hién ra dong dién cam ang.

biéu kién xuat hién dién cam

- X4c dinh dugc cd sy bién d6i s6 dudng stc tir xuyén qua tiét dién S cua cuon day
dan kin.
- Dua trén quan sat thi nghiém xac 1ap dugc moi quan hé gitra sy xuat hién dong

17 | 33 | dién cam (ing va sy bién doi soduong stc tir xuyén qua cuon tict dién S cua cuon
& day dan kin.
- Phat biéu duoc diéu kién xuat hién dong dién cam ng.
- VVan dung duoc Kién thiredé giai thich va dy doan nhirng truong hop cu thé.
34 | On tap - On lai cac kién thtrc vat Ii co ban. Gidp hoc sinh nam dugc céc kién thie Vat 1 dé
35 | KIEM TRA CUOI HOC Ki I \622 dung giai thich duoc cac hién tugng Vat li va giai duoc cac bai tap Vit li co
18 - Kiém tra, ¢anh gia mac do nhan thtc caa hoc sinh vé cac kién thic vat li da hoc
36 | Tra bai trong chuong trinh vat [i 9.
- Rén luyén ky nang tu duy, giai cac bai tap.
HQC KY II
- Néu duoc su phu thugc cua chieu dong dién cam (ng vao su bién doi cua so
LA o .x_ | duong suc tu xuyén qua tiet dién S caa cuon day.
37 gg::gdg{e]gigf d;ﬁ?éﬁoay chieu | _ Néu duoc dac diem dong dign xoay chicu.
19 i M - BO tri dugc TN tao ra dong dién xoay chiéu
- Dung dén LED dé phat hién ra su ddi chiéu cua dong dién.
Chi dé: Dong dién xoay chiéu | - Nhan biét duoc hai bo phan ciia may phat dién xoay chiéu.
38 | (tt) - Trinh bay duoc nguyén tic hoat dong cia may phat dién xoay chiéu.
May phat dién xoay chiéu - Néu dugc cach 1am cho may phat dién xoay chiéu cd thé tao ra dong dién lién tuc.
_ s A - Hoc sinh nhan biét dugc cac tac dung nhiét, quang, tr cua dong di¢n xoay chiéu
39 Ca.‘i tic dung cua dong dién xoay | Nhan biét duoc ki hidu caa ampe ké, von ké xoay chiéu.
chiéu...
20 - Sur dung dugc cac dung cu do xoay chiéu.
Chiu dé: Truyeén tai dién niing | Lap duoc cong thuc tinh nang lugng hao phi do toa nhiét trén duong day tai dien.
40 |dixa - Néu dugc cach lam giam hao phi dién nang trén duong day tai dién.
Truyén tai dién ning di xa - Rén luyén ki nang tu duy logic khoa hoc.
21 | 41 | Chu dé: Truyén taidién ning di | - Néu duoc cac bo phan chinh ciia may bién thé.

xa (tt)

- Néu dugc cong dung cia may bién ap 1a 1am ting hodc giam hiéu dién thé hiéu
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May bién thé

dung theo cong thic U_n
2 n2
- Giai thich dugc nguyén tic hoat dong cia may bién ap

42 U S WU Cung cb cho hoc sinh vé cach giai mot sb bai tap vé cac tac dung cua dong dién
Bai tap veé truyén tai dién nang hid 4V bién 4 A gar aial o .
di xa va v& méy bién thé xoay chiéu, may bien ap,.trgyen tai dle,n nang di xa.
- Ren ki nang tu duy, giai bai tap Vat li.
99 43 On tap téng két chuong IT: Dien tir | - On_ lal va hé tr_\?ng hoa’nhung klen_ Ehu:c vé na(rg charp, tqitruorjg, luc dién tir, dong
44 co dién, dong dién cam ung, dong dién xoay chiéu, may bien the.
hQC ~ p K , N At QA \ 2
- Van dung céc kién thirc vao mot so truong hop cu thé.
- Nhan biét duoc hién tuong khuc xa anh sang.
45 Chuong I1I: Hién twong khuc xa - Phén biét duoc hién tugng khic xadnh sang va phan xa anh sang.
anh sang - Rén ki nang lam thi nghiém.
23 - Van dung mét so6 kién thuc da hoc dé giai thich mot so6 hién tuong.
- Nhan dang dugc thau kinh héi tu. M6 ta dugc su khdc xa cua cac tia sang dac biét.
X1 n - Rén ki nang quan sét.
46 | Thau kinh hoi tu - Van dung céc kién thtc dé giai thich cac bai tap don gian vé thau kinh hoi tu, mot
vai hién tugng thuong gap trong thyec te.
- Néu dugc trong trueong hop nao thau kinh hoi tu cho anh that va cho anh ao cua
Anh ctia mét vat tao boi théu kinh | MOt VAL Chi ra duoc dac diem cua cac anh nay.
24 47 N - Dung céc tia sang dac biét dé dung duoc anh.
hoi tu . NSRS SRS
- Ren ki nang tien hanh quan sat va nhan xet hién tugng
- Ren ki nang vé anh ctia mot vat tao boi thau kinh hoi tu.
48 - Van dung cac kién thic giai thich mot so6 hién tuong va cac bai tap vé thau kinh
49 Bai tap hoi tu.
- Rén ki nang tu duy, rén ki nang vé hinh, tinh toan trong giai bai tap.
- Nhan dang duoc thau kinh phéan ki.
25 Bai 44: Thau kinh phan ki - M0 ta duoc su khlc xa cua 2 tia sang dac biét.
50 - Ren ki nang quan sat.

- Van dung céc kién thuc dé giai thich cac bai tap don gian, mét vai hién tuong
thuong gap trong thuec te. q
- Néu duoc anh cua thau kinh phén ki luén la anh a0 va mé ta duoc nhirng dac diém cua
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anh ao.

- Phan biét dugc anh ciia vt tao bsi thau kinh hoi tu va thau kinh phan ki.

- Sir dung duoc 2 tia sang dac biét, dung dugc anh cia mot vat tao bai thau kinh
PK.

Bai 45: Anh cua mot vat tao boi
thau kinh phan ki

- Néu duoc anh caa thiu kinh phan ki ludn 1a anh a0 va mé ta dwoc nhiing dic diém cua
anh ao. , ,
- Phén biét duoc anh cua vat tao bai thau kinh hoi tu va thau kinh phan ki.

26 51 - Sur dung duogc 2 tia sang dic biét, dung duoc anh cia mot vat tao bai thau kinh
PK.
52 | On tap - Cung c6 céc kiéq thire vé dién tir hoc va quang hoc.
: - V;in dung cac kién thuc 5151 hgc dé, lam mot so6 bai tip c6 lién quan.
X e . Kiém tra, danh gia viéc nam bat kién thirc ctia hoc sinh.
21 53 | Kiém tra giira hoc ky II - Rén luyén ky nang tu duy, giai cac bai tap.
54 | Tra bai
28 | 55 | Baitap vé TKPK
56
- Néu va chi ra duogc trén hinh vé& hai bo phan quan trong nhat cia mat.
- Néu dugc chirc nang caa thuy tinh thé va mang luai.
57 Mit - Trinh bay dugc khal niém cua sy diéu tiét, diém cuc can va diem cuc vién cua
mat.
29 - Rén ki nang vé hinh.
- Biét cach thur mét.
- Néu duoc dic diém chinh cia mat can va cach khic phuc.
cg | Bai49: Mat can thj va mét ldo | - Néu duoc dac diém chinh cua mat I&o va cach khéc phuc.
- Giai tich duoc cach khac phu tat can thi va tat mat lao.
- Biét thir mat bang bang tht thi luc.
30 Kinh Idp - Tra loi dugc cau h{)i kinh Iu,p dl‘Jpg dé lam gi,? _ - ,
59 - Néu duoc 2 dac diem cua kinh lup (1a thau kinh hoi tu ¢ tiéu cu ngan)

- Néu duoc y nghia cua sb boi giac caa kinh lup
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60 Bai tap quang hinh hoc Van dung dugc kién thire dé giai cac bai tap dinh tinh va dinh luong vé hién tuong
khtc xadnh sang, vé thau kinh va cac dung cu quang hoc don glan
-Phat biéu duoc khang dinh trong chim sang trang cé chaa nhiéu chum sang mau
khéc nhau.
61 | Su phan tich anh sang tring - Trinh bay va phan tich duoc thi nghiém phan tich nh sang tring bang ling kinh
a1 va bing dia CD de rit ra duoc két luan.
- Lam duoc TN vé phén tich &nh sang trang.
Nhan biét dugc rﬁng, khi nhiéu anh sang mau dugc chiéu vao cung mot chd trén
62 Bai 54: Su tron cac anh sang man anh trépg hoac géng thoi dirvéo mat thi chung duoc tron voi nha}l va cho mdt
mau mau khac han, co thé tron mdt s6 anh sdng mau thich hgp véi nhau dé thu dugce anh
sang trang.
63 - Hé thong hoa cac kién thirc da hoc trong chuong 111 bang cach tra 16i duoc cau
39 Tong két chuong I11: Quang hoi trong phan tu kiém tra. ’ 7
hoc - Van dung duoc cac kién thirc va ki nang da chiém linh duoc dé giai thich cac hién
twong Va giai cac bai tap trong phan van dung.
64
Chuong IV: Chu dé: Ning
lwong - Qua thi nghiém nhan biét dugc bién doi nang lugng.
65 | Ning luong va chuyén hoa - Thira nhan phan nang luong bi giam di bang véi phan nang leong maéi xuét hién.
33 nang lugng
Ch e - Phét biéu duoc dinh luat bao toan ning leong.
g6 | Chu dé: Ning lugng (tt) - Van dung dinh luat bao toan niang qung dé gié?i thich, du doan su bién ddi cuia mot sd
DPinh luat bao toan nang luong .
hién tuong.
34 | 67 | Bai tap - Hé thdng lai cac kién thire di hoc trong hoc ki 11, chuan bi cho kiém tra hoc Ki.
68 | On tap
69 KIEM TRA CUOI HQC Ki - Kiém tra, danh gia viéc nam bat kién thirc cua hoc sinh.
35 1 - Rén luyén ky nang tu duy, giai cac bai tap.
70 :Ilé% 113311;(1 EMTRA CUOL | _ Danh gia, nhan xét viéc tiép thu kién thirc va cach trinh bay bai cua hoc sinh.
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E.3: SINH HOC 9

Tuan

Tiét

Tén bai hoc, cha dé

Yéu cau can dat

1

Bai 1-Menden va di truyén hoc

- Néu duoc ndi dung, nhiém vu va y nghia cta di truyén hoc.

- Gi6i thiéu Menden 13 nguoi dit nén mong cho di truyén hoc

- Néu duogc phuong phap phan tich cac thé hé lai cia Menden.

- Hiéu va ghi nhd mot so thuat ngit va ki hiéu trong di truyén hoc.

CHU PE: Lai mgt cap tinh trang (2T)
Bai 2-Lai mét cap tinh trang (T1)

Bai 3-Lai mét cap tinh trang (T2)

- Néu duoc thi nghiém lai 1 cap tinh trang cuia Menden va rat ra nhan
Xét.

- Phéat biéu duoc ndi dung va y nghia caa quy luat phan Ii.
- Giai thich duoc két qua thi nghiém ciia Menden.

Bai 4-Lai hai cap tinh trang

Bai 5-Lai hai cap tinh trang (tt)

- Néu duoc thi nghiém lai hai cdp tinh trang ctia Menden va rat ra nhan
Xét.

- Giai thich duoc két qua lai hai cip tinh trang theo quan niém cua
Menden.

- Néu duogc ndi dung va y nghia cua quy luat phan li doc lap.

- Nhan biét duoc bién di t6 hop xuit hién trong phép lai hai cip tinh
trang cua Menden.

- Néu duoc ng dung cua quy luat phan li trong san xuat va doi song

Bai 7-Bai tap chuong I

- Cung ¢ khic su va mé rong nhan thac vé cac qui luat di truyén.

- Biét van dung Ii thuyét dé giai cac bai tap lai mot cap tinh trang va lai
hai cap tinh trang

Bai 8-Nhidm sic thé

- Hoc sinh néu duoc tinh dic trung ciia bd NST & moi loai.
- M@ ta duoc ciu trdc hién vi dién hinh cia NST ¢ ki giira cia nguyén
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phan.
- Hiéu duoc chic nang cua NST d6i véi sy di truyén cac tinh trang.

CHU PE: Qua trinh phan bao (2T)

- Trinh bay duoc nhitng dién bién co ban cua NST qua cac ki cua qua
trinh nguyén phan

8 Bai 9-Nguyén phan (T1) ,

- Néu dugc y nghia cia nguyén phén doi véi su sinh truong va phat
trién cua sinh vat

9 Bai 10-Giam phéan (T2) - Trinh bay duogc nhitng dién bién co ban caa NST qua cac ki giam
phan | va ll.

10 | Bai 11-Phat sinh giao tu va thu tinh - Néu duoc qué trinh phat sinh giao tir & dong vat
- Phén biét duoc qua trinh phat sinh giao tir duc va cai.

- Giai thich duoc ban chat cua qué trinh thu tinh.
- Phan tich ¥ nghia cua thu tinh va giam phan vé mat di truyén va bién
di

11 | Bai 12-Co ché xac dinh gigi tinh - Néu duoc mot s6 dic diém caa NST gidi tinh va vai trd cta no dbi véi
su xac dinh gidi tinh
- Giai thich dugc co ché xac dinh NST gidi tinh & va ti 1& duc:cai & mdi
loai la 1:1
- Xéc dinh dwoc cAc yéu t0 clia moi trudng trong va ngodi anh huong
deén su phan hoa giai tinh.

12 | Bai 13-Di truyén lién két - Néu duoc thi nghiém cua Moocgan va nhan xét két qua thi nghiém do.
- HS néu duoc y nghia cua di truyén lién két, dac biét trong linh vuc
chon giong.

13 | Bai 14-TH: Quan sét hinh thai nhidm sic Nhan dugc dang NST ¢ céc ki phan bao.

thé
14 Bai 15-ADN - Néu duoc thanh phﬁn hoa hoc ciia ADN, tinh da dang va tinh dac thu
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cua ADN

- Mb ta dugc ciu tric khéng gian cia AND theo mé hinh Oatxonva
F.Crick.

15 | Bai 16-ADN va Ban chit cua gen - Néu dugc co ché ty nhan doi cia ADN dién ra theo nguyén tic bd
sung, ban bao toan.
g - Néu duoc ban chat hoé hoc cua gen.
- Biét dugc cac chirc nang cia ADN.
16 | Bai 17-Méi quan hé giita gen va ARN - Ké duoc céc loai ARN va chirc ning ciia ching.
- Trinh bay duoc qua trinh tong hop ARN.
17 | Ontap Hé thdng hda kién thirc da hoc trong cac chuong da hoc
J 18 | Kiém tra giira hoc ki | Panh gid dugc két qua hoc tap veé kién thac, ki nang va nang luc van
dung kien thirc cua HS vé cac thi nghiém ctia menden, NST va ADN
19 | Bai 18-Protéin - Néu dugc thanh phan hoa hoc cua protéin
10 - Trinh bay dugc cac chirc nang cta protéin.
20 | Bai 19-Mbi quan hé gitra gen va tinh trang | - Néu 1én dwoc mdi quan hé gitra gen va tinh trang thong qua so do6
Gen->ARN-> protéin->Tinh trang
21 | Bai 20-TH: Quan sét va lap md hinh AND | Cing c¢b kién thirc vé AND va lap rap dugc mé hinh cau tric khong
gian cua phan tr ADN
" 22 | Bai 21-Bot bién gen - Néu duoc khai niém bién di
- Trinh bay duoc khai niém dot bién gen, ké céc dang dot bién
- Néu dugc nguyén nhan phat sinh va biéu hién caa dot bién gen
- Néu vai tro ctia dot bién gen ddi vai sinh vat va con nguoi.
19 23 | Chi dé: POT BIEN NST (4T) - Trinh bay duoc khéi niém va cac dang dot bién cau tric NST.

Bai 22-Dot bién cau tric NST(T1)

- Xéc dinh dwoc nguyén nhan va vai trd cia dot bién cau tric NST,
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24 | Bai 23-Dot bién sb lugng NST (T2) - Néu duoc cc bién doi s6 lugng NST, co ché hinh thanh thé 3 nhiém
va thé 1 nhiem.
- Néu duoc hau qua cua dot bién sé lugng ¢ tirng cap NST.
25 | Bai 24-Dot bién sb lugng NST (tt) (T3) - Néu duoc hién tuong da boi hoa va thé da boi.
- Phan biét dugc thé da boi véi thé ludng boi.
13 26 | Bai 26-TH: Quan sat mot vai dang dot bién | - Nhan biét duoc 1 s dot bién hinh thai & TV.
(T4) - P,hén biét Quqc su khac nhau vé hinh thai cua than, 14, hoa, qua, hat
phan giira thé Iuong boi.
- Nhan biét cac dang dot bién NST trén tranh, anh, tiéu ban
27 | Bai 25-Thuong bién - Pinh nghia duoc thudng bién va mac phan tng.
- Néu dwoc moi quan h¢ kieu gen, kicu hinh va ngoai canh, néu dugc
mot so (rng dung cua moi quan hé do
14 28 | Bai 27-TH: Quan st thuong bién - C6 kha ndng nhan biét duoc mot s6 thudng bién & mot sé déi twong
thuong gap. Phan biét dugc thuong bién va dot bien.
- Thay duoc tinh trang chat lugng phu thudc chii yéu vao kiéu gen, tinh
trang so luong chiu anh hudng cua moi truong.
29 | Bai 28-Phuong phap nghién ciru di truyén | - HS hiéu va sir dung dugc phuong phap nghién ctru pha hé dé phan tich
nguoi mot vai tinh trang hay dot bien ¢ nguoi.
- Phan biét duoc hai truong hop: sinh doi cung trirg va sinh do6i khac
15 trang.
- Hiéu duoc y Nghia cia phuong phap nghién cau tré dong sinh trong
nghién ctu di truyén, tir 46 giai thich duoc mot sé trudng hop thudng
gap.
30 | Bai 29-Bénh va tat di truyén ¢ nguoi - Hoc sinh nhan biét duoc bénh Pao va bénh Tocno qua cac dic diém
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hinh thai.
- Trinh bay duoc déc diém di truyén ciia bénh bach tang, bénh cam diéc
bam sinh va tat 6 ngon tay.

- Trinh bay duoc cic nguyén nhan cua céc tat bénh di truyen va dé xuat
duoc 1 s6 bién phap han ché phat sinh ching.

31 | Bai 30-Di truyén hoc va con ngudi - HS hiéu dugc di truyén hoc tu van 1a gi va ndi dung cua linh vuc khoa
hoc nay
- Giai thich duoc co sé di truyén h(_)c ctia “h6n nhan mot vo mot chong”
va nhiing nguoi ¢6 quan hé huyét thong trong vong 4 doi khong dugc
ket hon véi nhau
16 - Hicu dugc tai sao phu nir khdng nén sinh con ¢ tudi ngoai 35 va hau
qua di truyen cia 6 nhiém moi truong doi Vi con nguoi.
32 | Bai 31-Cang nghé té bao - Hl'e’u khai niém cong nghé té bao , .
- Biét nhitng cong doan chinh cua cong ngh¢ t€ bao, vai tro cla ting
cong doan.
- Biét duoc ng dung cta cong nghé té bao
33 | Bai 32-Cdng ngh¢ gen - HS biét duoc khai niém ki thuat gen va cac khau trong ki thuat gen va
cdng nghé sinh hoc.
- HS biét duoc Gng dung cia ki thuat gen, céc linh vyc trong san xuat
17 va doi song.
34 | Ontap - Hé théng hda kién thirc di hoc trong cac chuong da hoc
35 | On tap
18 36 | Kiém tra cudi hoc ki I Panh gia duoc két qua hoc tap vé kién thiic, ky ning va nang lyc van

dung kién thirc cua HS vé phan di truyén va bién di

138




37 | Bai 34-Thodi hod do ty thu phén va giao -Dinh nghia dugc hién tuong thoai hoa gidng
phoi gan - Néu dugc nguyén nhan ciia thoai héa do tu thu phan & cay giao phén
va giao phoi gan
19 38 | Bai 35-Uu thé lai - Pinh nghia duoc uu thé lai
- Néu duoc nguyén nhan cua wu thé lai
- Biét cac phwong phép tao wu thé lai.
39 | Bai 39-TH: Tim hiéu thanh tuu chon giéng | Biét cach suu tam tu liéu, biét cach trung bay tu liéu theo cac chu dé
20 vat nu6i va cay trong ¢ Viét Nam giong vat nudi va cay trong
40 | Bai 40-On tap phan di truyén va bién di Hé thong hda cac kién thire da hoc vé bién di va di truyén
41 | Bai 41-Moi truong va cdc nhan to sinh thai | - Phat biéu duoc khai niém moi trudng, nhan biét cac loai moi truong
song cua sinh vat.
21 - Phén biét dugc nhan t6 sinh thai: nhan t6 vo sinh, hitu sinh, dac biét
14 nhén to con nguoi.
- Trinh bay duoc khai niém gidi han sinh thai.
42 | Bai 42-Anh huong cia anh sang 1én doi - Néu duoc anh huong cua nhan t6 sinh thai 4nh sang dén cac dac diém
song sinh vat hinh thai giai phau sinh li va tap tinh caa sinh vat.
- Néu duoc vi du vé sy thich nghi cua sinh vat véi méi truong
- Néu duoc mot sé nhém sinh vat dya vao gidi han sinh thai cua nhan té
anh sang
43 | Bai 43-Anh huong cia do nhiét do va do 4m | - Néu duoc anh huong cia nhan t6 sinh thai nhiét do va do am moi
22 1én doi song sinh vat truong dén cac dac diem vé sinh thai, sinh Ii va tap tinh cua sinh vat.

- Néu duoc vi du vé su thich nghi cua sinh vét voi moi truong
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- Néu dugc mot sé nhom sinh vat dua vao gisi han sinh théi caa nhan té
nhiét do va do am

44 | Bai 44-Anh huong 13n nhau giita cac sinh | -Ké duoc nhitng méi quan hé gitta cac sinh vat cing loai va khéc l0ai.
vat
45 | Bai 45-TH: Tim hiéu méi treong va anh
h}r?r]ngﬂtt:ua 50 nhan to sinh thai 1én 4615009 | Ny qurgc nhitng dan chiing vé anh hudng ciia nhan t4 sinh thai anh
23 Sinh va sang va do am 1én doi song sinh vat 6 moi truong da quan sat.
46 | Bai 46-TH:Tim hiéu mo6i trurong va anh
hudng cua s6 nhan to sinh thai 1én doi song
sinh vat (tt)
47 | Bai 47-Quan thé sinh vat - Néu duogc khai niém quan thé, biét cach nhan biét quan thé sinh vat,
lay VD minh hoa.
- Chi ra duoc cac dic trung co ban caa quan thé
24 48 | Bai 48-Quan thé nguoi - Trinh bay dugc 1 sé dic diém co ban caa quan thé ngudi khac véi
quan thé sinh vat khéc.
- Biét duoc tang dan s6 tu nhién 12 gi va thyc trang, hau qua cua bing
no dan so, chinh sach can cd cia moi quoc gia trudc thuc trang do6
49 | Bai 49-Quan x4 sinh vat - Pinh nghia dwoc quan xa.
- Trinh bay duoc tinh chat co ban cia quan xa
- Néu dugc méi quan hé giira ngoai canh va quan x&, tao su 6n dinh va
o5 can bang sinh hoc trong quan xa.
50 | Bai 50-H¢ sinh thai - Néu duoc khéi niém hé sinh thai, nhan biét dugc hé sinh théi trong tu

nhién.
- Néu dugc khai niém chudi thtc an, ludi thire an.

- Van dung giai thich y nghia cua bién phap nébng nghiép nang cao nang
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suat cdy trong dang sir dung rong rai hién nay.

51 | Bai 51,52-Thuc hanh: Hé sinh thai Nim duoc cac thanh phan cua hé sinh thai va chudi thirc dn
26 52 | Bai 53-Tac dong cua con ngudi ddi véi moi | - Néu duogc cac hoat dong cia con ngudi lam thay di thién nhién.
treong - Tir d6 ¥ thue dugc trach nhiém cua ban than, cong dong trong viéc
bao vé moi truong cho hién tai va tuong lai
53 | Ontap - Ciing co kién thirc vé phan méi truong va cac nhan to sinh thai, hé
sinh thai
27 54 | Kiém tra giira ki 11 - Panh gia dwec két qua hoc tap vé kién thirc, k§ ning va ning luc
van dung kien thirc cia HS vé moi trueong va cac nhan to sinh thai,
hé sinh thai
55 | Bai 54-O nhiém moi truong - HS néu duogc khéi niém 6 nhiém moi truong, néu dugc cac nguyén
56 | Bai 55-O nhidm moi trudng(tt) nhan gay 0 nhicm moi treong , ‘
- Néu duogc hau qua cua 6 nhiém anh huong deén sac khoe, gay ra nhicu
28 bénh tat cho con nguoi va sinh vat, qua d6 nang cao y thicc bao vé moi
truong
- Néu duoc cac bién phap han ché 6 nhiém méi truong tir do c6 ¥ thirc
tham gia bao vé moi treong thdng qua cac hoat dong cu thé
57 | Bai 56-Thyc hanh: Tim hiéu tinh hinh méi | Chi ra dugc nguyén nhan gay 0 nhiém moi truong & dia phuong va tir
29 trrong dia phuong d6 dé xuat cac bién phap khic phuc, ndmg cao nhan thic cua hoc sinh
58 | Bai 57- Thuc hanh: Tim hiéu tinh hinh mai | 901 Vi 0ng tc chong 6 nhiém moi trwong,
truong dia phuong (tt)
59 | Cha dé: Bao vé méi truong ( 4 tiét) - Néu duoc 3 dang tai nguyén thién nhién, néu dugc tim quan trong va
Bai 58- Sir dung hop Ii tai nguyén thién trinh bay dugc cac phuong thic stir dung hop li c&c loai tai nguyén thién
30 nhién (T1) nhién
60 | Bai 59- Khoi phuc moéi truong va git gin Néu dugc y nghia cua viéc can thiét phai khdi phuc méi truong, gitt gin

thién nhién hoang da (T2)

thién nhién hoang d&
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61 | Bai 60- Bao vé da dang hé sinh thai (T3) - Néu duoc su da dang cua cac hé sinh thai trén can va dudi nu6c
- Néu duogc vai tro cua cac hé sinh thai
31 - Néu duogc céc bién phap bao vé da dang cac hé sinh thai, dé& xuit duoc
nhirng bién phap bao vé phu hop véi hoan canh cua dia phuong.
62 | Bai 61- Luat bao vé mai truong (T4) - Néu duoc sy can thiét ban hanh luat va hiéu duoc mot s6 ndi dung
trong luat
63 | BT: D¢ xuat mot s6 bién phap bao vé moi | Bé xuét cac bién phap khac phuc, ndmg cao nhan thic cia hoc sinh doi
treong ¢ dia phuong véi cong tac chong 6 nhieém méi truong.
32 | 64 |Bai62- TH: Van dung luat bao vé moi Van dung dugc nhiing ndi dung co ban ciia Luat bao vé méi trrong vao
truong tinh hinh cu thé cua dia phuong va nang cao y thuc cua HS trong viéc
moi truong ¢ dia phuong.
65 | Bai 63- On tap phan sinh vat va moi truong | - Hé thong hoa duoc céc kién thirc co ban vé sinh vat va moi truong.
33 66 | Tong két chuong trinh toan cp - Hg thdng hda kién thirc thuc sinh hoc vé cac nhom sinh vat, dac diem
cac nhom thuc vat, cac nhém dong vat va sinh hoc co thé
67 | Tong két chuong trinh toan cap (tt) - Hé théng hoa duoc cac kién thirc co ban vé sinh hoc té bao, di truyén
Y bién di va sinh vat va moi truong.
- Biét van dung Ii thuyét vao thuc tién san xuat va doi song
68 | Ontap - Hé théng hoa cac kién thie co ban vé ung dung di truyén hoc va phan
69 | Ontap sinh vat va méi truong trong hoc ki 11
35 70 | Kiém tra cudi hoc ki I1. Panh gia dugc két qua hoc tap vé kién thuc, Ky ning va ning luc van

dung kién thtrc caa HS vé ing dung di truyén hoc va phan sinh vat va
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| | | méi truong

2.Kiém tra, danh gia dinh ky mén KHTN 6,7,8 thoi gian 90 phiit, cic mon con lai 45 phut.

Bai kiém tra, danh | Thoi gian | Thoi diém Yéu cau can dat Hinh thirc
gia (1) (2) 3) (4)
. - Van dung dugc kién thirc, ki ndng da hoc, dé lam , )
Gitra Hoc ky 1 45,90 Tuan 9 duoc cac bai tap lién quan. - Viét trén giay.
phat

- Van dung duoc kién thuc, ki nang da hoc trong

Cudi Hoc ky 1 45,90 Tuén 18 q o - Viét trén gidy.
HOLHOL XY phut uat hoc ki 1 dé lam duoc céc bai tap lién quan. ietiren glay
Gitra Hoc ky 2 45,90 Tuan27 | Van d,‘-l“% (.iquc 1.<A1en thic, ki ndng dd hoc , dé lam | Viét trén gidy.
pht duogc cac bai tap lién quan.
Cubi Hoc ky 2 4590 | Tuin3s | Vandungduockién thic, ki nang da hoc trong - Viét trén gidy.
phit hoc ki 2 dé lam duoc céc bai tap lién quan.

(1) Thoi gian lam bai kiém tra, danh gié.

(2) Tuan thit, thang, nam thuc hién bai kiém tra, danh gia.

(3) Yéu cau (mirc d3) can dat dén thoi diém kiém tra, danh gid (theo phdn phéi chwong trinh).

(4) Hinh thirc bai kiém tra, danh gid: viét (trén gidy hodc trén may tinh); bai thire hanh, duw dn hoc tp.

I11: Céc ndi dung khac (néu co):

1. Céc chi tiéu trong nam:
- Hoc sinh 1én 16p thang: Trén 97,5%, Lén 16p sau kiém tra lai: 99,6% trd 1én.

a) Chdt lwong b6 mon:
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Kha Gioi TB tré 1én/Dat
Mon Ghi chu
TL% TL% TL%
Ly 38 32 97 Khéng c6 HS diém
Hoa 27 30 96 TBM
Sinh 35 45 97 duoi 2,0
KHTN 36 20 94
C ngh¢ 36 45 100
b) B6i dudng HS gioi :
- Chi tiéu:
+ Cap huyén: Hoa 8:1em, Sinh8:1em,Li8:1em.
c¢) Cac chi tiéu khac:
+ GVDG cap huyén: 2 x&p loai dat.( mon cong nghé, 1y)
+ Hoi giang chuyén dé chao mung ngay 20/11: 1 tiét, 26/3: 1 tiét.
2. Phan cong boi dudng HSG 8.9.
STT |HO VA TEN GV MON BOI DUGNG/ KHOI GHI CHU
1 LE VAN TRUNG LY/9 Néu co
2 NGUYEN THI MINH CHAU HOA/9 Néu co
3 VO THI HAI SINH/9
4 TRAN DUY TU KHTN- LY/8
5 LE THI MINH SUONG KHTN- HOA/8
6 NGUYEN THI NUONG KHTN- SINH/8
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TO TRUONG
(Ky va ghi ro ho tén)

L
i

Nguyén Thi Minh Chéu
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